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पररच्छेद एक : प्रारम्भिक 

१.१ पषृ्ठिलूि 
 

नेपाि बाढी, पवहरो, आगिागी, चटर्ाङ, िकूभप, िहािारी जस्ता विपद्को उच्च जोम्िििा रहेको देश हो । र्ी 
विलिन्न प्रकारका विपद्का सभिावित घटनािाई कलतपर् अिस्थािा संरचनात्िक र गैरसंरचनात्िक उपार्द्धारा 
अल्पीकरर् तथा न्रू्नीकरर् गनय सवकन्छ िने कलतपर् अिस्थािा र्सको सािनाको विकल्प हजदैन । जििार्ज 
पररितयन, िौसिी प्रलतकज िता तथा िानिीर् गलतविलधहरु विपद् िैत्री नहजदँा र सिग्रिा विपद्को जोम्िि 
न्रू्नीकरर्का िालग आिश्र्क ज्ञान, सीप, ििता र विर्ाशीिताको अिाि हजँदा िषेनी ठूिो धनजनको िलत 
व्र्होनजय परररहेको छ । रूकज ि ापम्ििय म्जल्िािा रहेको आठविसकोट नगरपालिका पलन र्सिाट अछजतो 
नरहेको ितयिान अिस्थािा सभिावित विपद्िाई सािना गरी प्रिािकारी रूपिा प्रलतकार्य गनय र जनधनको 
िलत न्रू्नीकरर् गदै शीघ्र पजनयिाि हालसि गनय तथा विपद्का सिर्िा प्रिािकारी रूपिा िानिीर् सहार्ता 
पररचािन गनय सभिम्न्धत िेत्र तथा लनकार्को म्जभिेिारीिाई प्रस्टरुपिा वकटान गनयका िालग विपद् 
पूियतर्ारी र्ोजना आिश्र्क हजन्छ । विपद् तथा िहािारीबाट स्िास््र् िेत्र प्रिावित हजँदा जनधनको िलतको 
जोम्िि अझै बढ्न सक्दछ । विपद्को सिर्िा िालनसको जीउ ज्र्ानको सजरिािाई पवहिो प्राथलिकतािा 
रािेर काि गररन्छ । त्र्सको िालग प्रिावित तथा जोम्िििा रहेको सिजहको िोज उद्धार र घार्तेहरुको 
उपचार गरी थप िानिीर् िलत हजनबाट जोगाउनज पदयछ । त्र्स पिात िालनस तथा पशजपंिीको ितृ्र्ज िएको 
अिस्थािा शि तथा फोहोरिैिा व्र्िस्थापनसँगै प्रिावित व्र्म्ि तथा सिजदार्को िालग आिास, िाद्यान्न, 
स्िस््र् तथा सरसफाई सेिा  िगार्तका िानिीर् सहार्ताको तत्काि प्रिन्ध गनजयपदयछ । स्िास््र् संकट 
एिं विपद् पूियतर्ारी तथा प्रलतकार्य र्ोजनािे व्र्िम्स्थत र संत जलित रुपिा विपद्को प्रलतकार्य तथा सािना गनय 
आिश्र्क पूियतर्ारीको प्रिन्ध गरी नगरपालिकाको विपद् प्रलतकार्य तथा व्र्िस्थापन ििता सजदृढ गनय िद्दत 
पजग्दछ ।   

विपद् जोम्िि न्रू्नीकरर् तथा व्र्िस्थापनको िूिितू उद्देश्र् विपद् बाट हजने ितृ्र्जदर तथा प्रिावितहरुको 
सङ््र्ा उल्िे्र् रूपिा घटाउनज, अन्र् विपद् िा िहािारीका कारर् उत्पन्न हजनसक्ने स्िास््र् संकटको 
रोकथाि एिि ्व्र्िस्थापन गरी िानिीर् िलत न्रू्नीकरर् गनजय, कृवष उद्योग, सडक, सञ्चार, िानेपानी एिि ्
सरसफार्यका संरचना तथा स्िास््र् र म्शिाका पूिायधार एिि ् सेिािा विपद्का कारर्बाट हजने िलत तथा 
नोक्सानी घटाउँदै लतनीहरूको उत्थानशीिता बढाएर विकास तथा पूिायधार लनिायर्िा गररएको िगानीिार्य 
सजरम्ित गनजय हो । तीििटै तहका सरकारको अलधकार बाँडफाट सभबन्धी संिैधालनक व्र्िस्था, विपद् 
जोम्िि न्रू्नीकरर् तथा व्र्िस्थापन ऐन, २०७४ को दफा १७ (२) तथा विपद् जोम्िि न्रू्नीकरर् तथा 
व्र्िस्थापन लनर्िाििी, २०७५ को दफा ८ (१) एिि ् स्थानीर् सरकार सञ्चािन ऐन, २०७४ को दफा 
११ (२) न तथा  ११ (४) ि (१५) र स्िास््र् सेिा ऐन २०७५ को दफा ४८ िा प्रिन्ध गररए बिोम्जि 
स्थानीर् तहको विपद् एिि ्स्िास््र् संकट व्र्िस्थापन सभबन्धिा तोवकएको काि कतयव्र् र अलधकार विपद् 
जोम्िि न्रू्नीकरर् तथा व्र्िस्थापन राविर् नीलत, २०७५ तथा रर्नीलतक कार्यर्ोजना, २०१८ -२०३० को 
िक्ष्र् र िागयदशयन एिि ् नीलतगत र कानूनी आधार एिं विपद् पूियतर्ारी  तथा प्रलतकार्य र्ोजना तजजयिा 
लनदेशसका २०६७, २०७६ िे तर् गरेको विलध र प्रकृर्ा बिोम्जि नगरको स्िास््र् संकट एिि ् विपद् 
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प्रलतकार्यिार्य च जस्त तथा प्रिािकारी बनाउन र त्र्सको िालग आिश्र्क पूियतर्ारी गनय र्स आठविसकोट 
नगरपालिकाको स्िास््र् संकट एिि ्विपद् पूियतर्ारी तथा प्रलतकार्य र्ोजना तजजयिा गररएको छ ।  

१.२ र्ोजनाको उद्दशे्र् 
 

विपद्  एिि ्स्िास््र् संकटको सिर्िा प्रिावितहरूको जीिन रिा सभपम्ि तथा जनधनको सजरिा र संरिर् 
गरी िानिीर् संकटको सािना तथा प्रिािकारी प्रलतकार्य गनय स्थानीर् स्रोत साधन र प्रविलधको उपर्ोग गदै 
आघातिा परेका व्र्म्ि तथा सिजदार्िार्य उम्चत िानिीर् सहार्ता सजलनम्ित गनजय  र प्रकोपको रोकथाि तथा 
विपद् जोम्िि न्रू्नीकरर्का िालग नगरको स्रोत साधन एिि ्ििता िृवद्ध गदै विपद् जोम्िि  तथा स्िास््र् 
संकट व्र्िस्थापन पद्धलत, संरचना  र प्रकृर्ािार्य जिाफदेहीपूर्य ढंगिे पररचािन एिि ् कार्ायन्िर्न गरी 
आठविसकोट नगरपालिकािार्य उत्थानशीि तथा सजरम्ित नगरको रूपिा विकास गनजय र्स र्ोजनाको प्रिजि 
उद्देश्र् हो िने र्सका विम्शष्ट उद्देश्र्हरु लनभनानजसार रहेका छन ्। 

1= स्िास््र् संकट एिि ् विपद् बाट हजने िलत तथा नोक्सानी घटाउनज र प्रिावित हजन े व्र्म्ि, पररिार 
तथा सिजदार्िार्य उपर्जि िानिीर् सहार्ता सजलनम्ित गनजय । 

2= नगरपालिकािा स्िास््र् संकट एिि ् विपद् जोम्िि न्रू्नीकरर् तथा पूियतर्ारीका गलतविलधहरूिार्य 
व्र्िम्स्थत र सिन्िर्ात्िक रूपिा कार्ायन्िर्न गनजय । 

3= स्िास््र् संकट एिि ् विपद् प्रलतकार्य तथा पूियतर्ारीका िालग स्थानीर् साधन स्रोतको अलधकति ्
पररचािन गनजय । 

4= विपद् पूियतर्ारीिार्य प्राथलिकताका साथ कार्ायन्िर्न गरी विपद् पलछ उद्धार राहतका िालग हजने िचय 
घटाउनज । 

5= विलिन्न सरोकारिािा लनकार् तथा संस्थाहरूसँगको सिन्िर् र सहकार्यिा नगरको स्िास््र् संकट 
एिि ्विपद् प्रलतकार्य पद्धलत, संरचना तथा सिग्र ििता सजदृढ गनजय । 

6= विषर्गत िेत्रका आधारिा नगरको विपद् न्रू्नीकरर् तथा व्र्िस्थापन ििता बढाउँदै िेत्रगत तथा 
लनर्लित विकास कार्यिि िाफय त स्िास््र् संकट एिि ् विपद् जोम्िि न्रू्नीकरर्िार्य लनरन्तरता 
ददनज।  

1.३ र्ोजना तजजयिा प्रविर्ा  

आठविसकोट नगरपालिको स्िास््र् संकट एिि ्विपद् पूियतर्ारी तथा प्रलतकार्य र्ोजना, विपद् पूियतर्ारी तथा 
प्रलतकार्य र्ोजना तजजयिा िागयदशयन, २०६७ को पवहिो संशोधन, २०७६ िे तर् गरेको प्रवकर्ा बिोम्जि 
तजजयिा गररएको हो । र्स नगरपालिकाको विपद् पूियतर्ारी तथा प्रलतकार्य र्ोजना बनाउने सन्दियिा २०७८ 
फागजन २७ गते नगर विपद् व्र्िस्थापन सलिलतको 
बैठकिा छिफि िर्ो ।  

र्स बैठकिे स्िास््र् संकट एिि ् विपद् पूियतर्ारी 
तथा प्रलतकार्य र्ोजना तजजयिा गने लनर्यर् गर् र्ो । 
स्िास््र्को िालग सिि प्रर्ािीिे नगरपालिकािार्य 
स्िास््र् संकट एिि ् विपद् पूियतर्ारी तथा प्रलतकार्य 
र्ोजना तर्ार गनय प्राविलधक सहर्ोग उपिब्ध गराउन े

४.  र्ोजनाको प्रारम्भिक िस्र्ौदा तर्ारी 
५.  सरोकारिािाहरूको बैठक र िस्र्ौदािालथ 

६.  अम्न्ति िस्र्ौदा तर्ारी र स्िीकृलत 

१.  प्रारम्भिक छिफि र विषर्गत िेत्रको पवहचान 

२.  नगरको संकटासन्नता तथा ििता िेिाजोिा 
३.  र्ोजना तजजयिा बैठक तथा कार्यशािा  

विपद् पूियतर्ारी तथा प्रलतकार्य र्ोजना तजजयिा प्रविर्ा 
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सहिलत बिोम्जि नगरपालिका र स्िास््र्को िालग सिि प्रर्ािीका प्रलतलनलध रहेको र्ोजना िस्र्ौदा सलिलत 
लनिायर् िर्ो । विलध, प्रविर्ा र कार्यतालिका तर् गरी र्ोजना तजजयिाको प्रविर्ा शजरू गररर्ो ।   

नगर विपद् व्र्िस्थापन सलिलत, िडाध्र्िहरु र सरोकारिािाहरूबीचिा छिफि गरी नगरपालिकाको 
सङ\कटासन्नता तथा ििता िेिाजोिा गररर्ो । र्ही छिफिबाट विषर्गत िेत्रको पवहचान गरी सात िटा 
विषर्गत िते्र लनधायरर् गररर्ो । सङ्कटासन्नता तथा ििता विश्लषेर्का आधारिा पूियतर्ारी र प्रलतकार्यका 
विर्ाकिापहरू लनधायरर् गररर्ो । त्र्सपलछ विषर्गत िेत्र र संर्जि र्ोजना तजजयिा बैठकहरू सञ्चािन गरी 
त्र्सका आधारिा र्ोजनाको िस्र्ौदा तर्ार गररर्ो। २०७९ श्रािर् १८ गते सरकारिािाहरूको बैठक 
आर्ोजना गरी िस्र्ौदािालथ छिफि र पषृ्ठपोषर् लिने काि िर्ो । प्राप्त पषृ्ठपोषर् सिेतिार्य सिेटेर 
र्ोजनाको अम्न्ति िस्र्ौदा तर्ार गररर्ो । र्स प्रकार आठविसकोट नगरपालिकाको स्िास््र् संकट एिि ्
विपद् पूियतर्ारी तथा प्रलतकार्य र्ोजना तजजयिा िएको हो । 

१.४ र्ोजनाका तजजयिा एिि ्कार्ायन्िर्नका आधारितू िान्र्ता 
 

१. नगरपालिका िेत्रिा गररन े स्िास््र् संकट एिि ् विपद् जोम्िि न्रू्नीकरर्, व्र्िस्थापन, पूियतर्ारी, 
प्रलतकार्य तथा पजनलनयिायर्का सबै गलतविलधहरू नगरपालिकाको नेततृ्ििा हजनछेन ्। 

२. विपद् प्रलतकार्य तथा पूियतर्ारी कार्यिा कवहँ कतै ररिता हजन नददन र सन्तजलित कार्ायन्िर्नको िालग 
सात िटा विषर्गत िेत्र (Cluster) को प्रिन्ध गररएको छ । र्स नगरपालिकािा कार्यरत सबै 
सरोकारिािा लनकार्हरू तथा संस्थाहरूिे आफ्नो कार्यिेत्र बिोम्जि सभबम्न्धत विषर्गत िेत्रसँगको 
सिन्िर्िा प्रलतकार्य र पूियतर्ारीका गलतविलधहरूिा सहर्ोग गनेछन ्। 

३. विपद् पूियतर्ारीको काि, विपद् एिि ् स्िास््र् संकट प्रलतकार्य तथा िानिीर् सहार्ताका िालग गररने 
सहर्ोग एकद्धार नीलत बिोम्जि नगरपालिकाको स्िीकृत िापदण्ड र प्रविर्ा अनजसार हजनेछ ।  

४. विपद् प्रलतकार्य तथा पूियतर्ारीको काि विषर्गत िेत्रको सिन्िर् तथा नगरपालिकाको नेततृ्ििा हजनेछ र 
िेिाजोिा, सूचना व्र्ािस्थापन, स्रोत पररचािन तथा व्र्िस्थापन एवककृत पद्धलत अनजरूप हजनेछ । 

५. सिजदार्, सािाम्जक संस्था तथा सरकारी लनकार्हरूको स्िास््र् संकट एिि ् विपद् प्रलतकार्य ििता 
विकास गरी नगरपालिकाको सिग्र विपद् व्र्िस्थापन ििता सजदृढ गररनेछ ।  

६. स्िास््र् संकट एिि ्विपद् जोम्िि न्रू्नीकरर् तथा प्रलतकार्यको काि स्थानीर् सरकारको नेततृ्ि तथा 
सिन्िर्, सािाम्जक तथा नागररक िेत्रको सहर्ोग र लनम्ज िेत्रसँगको साझेदारीिा हजनेछ । 

७. स्िास््र् संकट एिि ् विपद् पूियतर्ारी र प्रलतकार्यका गलतविलध तथा िानिीर् सहार्ताका कार्यहरू 
सजशासनको िान्र्ता अनजरूप पारदशी, सहिागीतािूिक र सिािेसी हजनेछन ्।  

८. स्िास््र् संकट एिि ् विपद् पूियतर्ारी, प्रलतकार्य तथा िानिीर् सहार्ताका गलतविलधहरू िानिता, 
तटस्थता, लनष्पिता र स्ितन्त्रता जस्ता िानिीर्ताका िजिितू लसद्धान्तिा आधाररत हजनेछन ्।  

९. विपद् जोम्िि न्रू्नीकरर्, पूियतर्ारी, प्रलतकार्य तथा सिग्र विपद् एिि ् स्िास््र् संकट व्र्िस्थापनिा 
उपिब्ध स्थानीर् स्रोत तथा जनशम्िको अलधकति प्रर्ोग र पररचािनको नीलत लिर्नेछ । 

१०. विपद् जोम्िि न्रू्नीकरर्का तथा स्िास््र् संकट व्र्िस्थापनका प्राथलिकता प्राप्त कार्यहरूिार्य िते्रगत 
विकासका लनर्लित गलतविलधहरूसँग एवककृत गरी विकासिा िूि प्रिाहीकरर् गदै नगरको उत्थानशीिता 
विकास गररनेछ  
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पररच्छेद दजई : विपद् जोम्िि व्र्िस्थापनको अिस्था 
२.1  आठविसकोट नगरपालिकाको संम्िप्त पररचर् 
 

नेपािको कर्ायिी प्रदेशको पम्िि रुकज ि म्जल्िाकोिा अिम्स्थत आठविसकोट नगरपालिकाको २०७३ साििा 
स्थापना िएको हो । साविकका आठविसकोट, आठविसडाँडागाउँ, घेत्िा, िग्िा, गोतािकोट र 
स्र्ािािदीका गाउँ विकास सलिलतहरू गािेर र्ो नगरपालिका स्थापना गररएको लथर्ो । वि.स.२०७८ 
सािको नेपािको जनगर्नाको प्रारम्भिक प्रलतिेदन अनजसार र्स नगरपालिकाको जनसङ््र्ा ३१,९३६ रहेको 
छ  । आठविसकोट नगरपालिकाको िस्तजगत वििरर्, २०७६ अनजसार र्स नगरपालिकाको जनसं्र्ा 
३८११२ जना रहेको छ ।  

रुकज ि ापम्ििय का ६ िटा स्थानीर् तहहरूिध्रे् जनसङ््र्ा र िेत्रफि दजिै आधारिा ठूिो स्थानीर् तहको 
रूपिा आठविसकोट नगरपालिका रहेको छ । आठलबसकोट नगरपालिकाको िते्रफि ५६०.३४ िगय 
वकिोलिटर रहेको छ जजन िेत्रफिको वहसाबिे देशकै दोस्रो ठूिो हो । र्ो रुकज ि म्जल्िाको उिरपम्िििा 
ठजिीिेरी नदीको वकनारिा अिम्स्थत छ । आठविसकोटको ठूिाकोट िध्र्कािीन बार्से राज्र् आठविसको 
राजधानी लथर्ो । वि.स.१६०० साििा रुकज िे राजा दारे जैतिका छोरा कािज बििे दरिार बनाई राज्र् 
स्थापना गरेका लथए । वर्नै कािज बिका बाह्रौ पजस्ताका राजा रर्उद्दीि शाहीका पािािा वि. स. १८४३ 
साििा आठिीस राज्र् नेपाििा लबिर् िएको लथर्ो िने्न कज रा बंशाििीिा उल्िेि छ । राजा कावटएकािे 
र्स िेत्रको रेिदेि गनय सेरो िारो िान े गरी राजाका िैर्ाद पने वहत कल्च ज शाही र दण्ड उठती िान 
पाउने गरी धन्नज िल्ििाई लनर्जि गररर्ो । िागेर सजिाकोट पजगी िाििीिा िजकेका रनउद्दीि शाहीका 
छोरा राजकज िार विि जलत शाहीिे आफ्नो राज्र् वफताय लिन जजभिाका शोिान शाहीसँग लििेर लबद्रोह गरे तर 
सफि हजन सकेनन ्र जोगीको िेष धारर् गरेर िागे पलछ करीि १२ िषय पलछ आठविस फकी घरजि गरी 
बसेको कज रा विलिन्न स्रोतहरुिा उल्िेि छ । 

तालिका १: आठविसकोट नगरपालिकाको िडागत जनसाम्ङ््र्क वििरर् 

िडा.नं. 
घरधजरी  
सं्र्ा 

जनसं्र्ा िते्रफि 
ाहेक्टरिाय 

जनघनत्ि प्रलत 
हेक्टर 

औषत पररिार  

सं्र्ा िवहिा पजरुष जभिा 
१ २९७ ८०३ ८६७ १६७० ३६५२.२ ०.४६ ५.६ 

२ ३२४ ८४४ ८६० १७०४ १००५२.१८ ०.१७ ५.३ 

३ ४०० ११३९ ११४० २२७९ २६६६.८६ ०.८५ ५.७ 

४ ३९७ १०४४ ११३९ २१८३ २२७७.७ ०.९६ ५.५ 

५ ५५६ १४९२ १६०२ ३०९४ २२२०.५५ १.३९ ५.६ 

६ ४३७ ११४७ १२१४ २३६१ २२८५९.५ ०.१० ५.४ 

७ ३६० ९१२ ९६९ १८८१ १५१०.९३ १.२४ ५.२ 

८ ३५२ ८०३ ८७७ १६८० १४२९.३९ १.१८ ४.८ 

९ ५६७ १५०६ १५०२ ३००८ १०४१.६९ २.८९ ५.३ 

१० ६२२ १७०० १८५९ ३५५९ २०३३.५९ १.७५ ५.७ 

११ १००८ २४९४ २६६७ ५१६१ १७३७.४ २.९७ ५.१ 

१२ ६८९ १६६८ १७६७ ३४३५ १५८६.६८ २.१६ ६. 
१३ ४२४ ११२७ ११८४ २३११ १९०२.२६ १.२१ ५.५ 
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१४ ६३० १८६० १९२६ ३७८६ १०३१.४२ ३.६७ ६. 
जभिा ७०६३ १८५३९ १९५७३ ३८११२ ५६००२ ०.६८ ७१ 

 

स्रोत:: आठविसकोट नगरपालिकाको िस्त जगत वििरर्, २०७६ 

2.२ विपद् का घटना एिि ्िलत विश्लषेर्  

२०७८ साि फागजन २७ गते गररएको र्स नगरपालिकाको प्रकोप, सङ्कटासन्नता तथा ििता िेिाजोिाको 
आधारिा िकूभप, सडक दजघयटना, रुि लिरबाट िड्ने, पवहरो, सडक पवहरो, िोिािे बगाउने, नदद कटान, 
बाढी, हािाहजरी आगोिागी, चट्याङ्ग, स्र्ाि/कज कज रको टोकाई, झाडापिािा, टाईफाईड र कोरोना जस्ता १४ 
प्रकारका विपद्का घटनाहरू विगतिा हजने गरेको पार्एको छ । 

तालिका २: आठविसकोट नगरपालिकािा विगतिा िएका विपद्का घटनाहरु र र्सबाट िएको िलतको वििरर्  

विपद् / 
घटनाको िषय 

प्रिावित 
स्थान/िते्र 

विषर् िते्रिा परेको 
प्रिाि 

िानिीर् िलत 

आलथयक 
नोक्सानी 
हजारिा 

विपद् 
व्र्िस्थापनका 
िालग गररएका  
प्रर्ासहरु 

िकूभप 

२०७२ 

सभपूर्य 
िडाहरुिा 
सािान्र् प्रिाि 

- केवह िडाहरूिा 
घर चवकय एको  

निएको २०००  

सडक दजघयटना 
२०७६, 
२०७९ 

 - िडा २, ७, ११ - २ जनाको 
ितृ्र्ज 

- २ जनाको 
ितृ्र्ज 

- १ जनाको 
ितृ्र्ज 

  

पवहरो २०७५, 
२०७६, 
२०७७, 
२०७८ 

िडा ४, ६, 
७, ८, ९, 
११, १२, १३ 

- चौपार्ा बगाएको, 
- २ घर िलत,  
- ३ घर िलत, 

िेतीर्ोग्र् जलिन 
बगाएको,  

- १ घर बगाएको 
- लसंचाई कज िो 

ित्कोएको 

- २ जनाको 
ितृ्र्ज 

३६००० सरकारी तथा गैर 
सरकारी 
लनकार्हररूको 
सिन्िर् तथा 
सहर्ोगिा वपलडत 
हरुिार् तत्काि 
िलतपजलतय तथा 
राहत प्रदान 
गररएको । 

सडक पवहरो 
२०७३ 

५, ६ - लसंचाई संरचना नष्ट - ३ जनाको 
ितृ्र्ज 

२५०० 
 

िोिािे बगाउन े  -     

नदी कटान 
२०५१, 
२०७५ 

७, ६ - िेतीर्ोग्र् जलिन 
नष्ट 

 १८००  

बाढी २०७५, िडा ५, ६, ९ - ८ घर बगाएको - २ जनाको ५१००० विपद प्रिालित 
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विपद् / 
घटनाको िषय 

प्रिावित 
स्थान/िते्र 

विषर् िते्रिा परेको 
प्रिाि 

िानिीर् िलत 

आलथयक 
नोक्सानी 
हजारिा 

विपद् 
व्र्िस्थापनका 
िालग गररएका  
प्रर्ासहरु 

२०७६, 
२०७७, २०७८ 

- १२ घर घट्ट 
बगाएको 

- १ घर बगाएको 
- िेतीर्ोग्र् जलिन 

ितृ्र्ज बम्स्तहरुका 
नागररकहरुिार् 
सजरम्ित स्थानिा 
साने तथा 
घरहरुको 
पजनलनयिार्य का 
िालग आिश्र्क 
प्रकृर्ा अम्घ 
बढेको । 

हािाहजरी सजन्दरपानी 
विद्यािर्, 
बािकल्र्ार् 
िा.वि., किि 
िा.वि., 
िोककल्र्ार् 
िा.वि. 

  २००  

आगिागी 
२०६९, 
२०७२,२०७७, 
२०७८ 

िडा २, ४, ५, 
६, ७, ८, 
१३ 

- ३ घर िलत 

- १० घर िलत 

- १० घर िलत,  
- घर गोठ िलत 

 १०००० आगिालग बाट 
प्रिावित 
घरधजररहरुिार् 
जस्ता पाता 
वितरर् गररएको 
। 

चट्याङ्ग 
२०६८, 
२०६९, 
२०७६, 
२०७७ 

िडा ५, १४ - चौपार्ाको ितृ्र् - १ ितृ्र्ज 
- १ घाईते 

२७०  

रुि लिरबाट 
िड्ने 

 -  -    

वहिपात २०७४ ६ - गहजँको िलत 

- िोकिरी 
 १५०  

झाडापिािा  -     

टाईफाईड  -     

कोरोना   ९ जनाको ि [त्र्ज 
िएको । 

 कोलिड १९ 
रोकथािका िालग 
आर्सोिेसन िाडय 
तथा क्िारेम्न्टन 
लनिायर् हेल्प 
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विपद् / 
घटनाको िषय 

प्रिावित 
स्थान/िते्र 

विषर् िते्रिा परेको 
प्रिाि 

िानिीर् िलत 

आलथयक 
नोक्सानी 
हजारिा 

विपद् 
व्र्िस्थापनका 
िालग गररएका  
प्रर्ासहरु 

ठेस्कको स्थापना 
तथा जनशम्ि 
पररचािन । 
७९१ घर 
पररिारिार् रु 
२५०० बराबरको 
िाघ्र्ान्न राहत 
वितरर् गररएको 
तथा कोलिड १९ 
बाट रोजगार 
गजिाएका ९५१ 
घर पररिारिार् रु 
१०००० का 
दरिे नगद राहत 
हस्तान्तरर् 
गररएको । 

स्र्ाि/कज कज रको 
टोकाई 

 -    घर पािजिा कज कज र 
हरुिार् रेविज 
विरुद्धको सजर् ददने 
गररएको । 

िहािारी 
२०५३ 

२ - पानी ट्याङ्कीिा 
िलत 

- १२ 
बािबालिकाको 
ितृ्र् 

१५००  

िानेपानीको 
िजहान फज टेको 
२०६३ 

२ - चौपार्ा बगाएको -  २००  

स्रोत:  नगरपालिकाको प्रकोप सङ्कटासन्नता तथा ििता िेिाजोिा, २०७८  

2.३ आठविसकोट नगरपालिका प्रिजि र प्राथलिकतािा रहेका प्रकोपहरू 

आठविसकोट नगरपालिकािा िकूभप, सडक दजघयटना, पवहरो, सडक पवहरो, िोिािे बगाउने, नदी कटान, 
बाढी,  हािाहजरी, आगिागी, रुि लिरबाट िडेर हजने दजघयटना, चट्याङ्ग, कोलिड १९ िहािारी, टाईफाईड, 
झाडापिािा र स्र्ाि/कज कज रको टोकाई जस्ता विपद् तथा स्िास््र् संकटका घटनाहरू विगतिा हजन ेगरेको 
पार्एको छ । िडागत सङ्कटासन्नता विश्लषेर् गदाय सबै िडािार्य अथायत लसंगो नगरपालिकािार्य एकैचोटी र 
ठूिो िलत गनय सक्न ेर प्रिाि पानय सक्ने विपद् िकूभप हो । लसंगो िजिजक नै िकूभपको उच्च जोम्िििा 
िएकोिे र्ो नगरपालिका पलन िकूभपको उच्च जोम्िििा छ । िकूभप  पलछ कोलिड १९ जस्तै उच्च 
संिािक िहािारी र्स नगरपालिकाको िालग प्रिजि स्िास््र् संकट लनभत्र्ाउने प्रकोपको रुपिा देम्िएको छ 
। त्र्सैगरी झाडापिािा, सपयदंश  पलन र्स नगरपालिकािा स्िास््र् संकट लनभत्र्ाउने विपद्हरू हजन ्।  र्स 
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नगरपालिकाका १४ िडाहरूिध्रे् अलधकांश िडािा हजने िनेको पवहरो, सडक दजघयटना र रुि तथा लिरबाट 
िडेर हजन ेदजघयटना हजन ्। र्ी प्रकोपहरु िषेनी जनधनको धेरै िलत गने प्रकोपिा पदयछन ्। फोहोरिैिाजन्र् 
रोगहरु जस्तै: झाडापिािा र हैजाबाट  पलन र्ो नगरपालिका प्रिावित छ । िडाको िौगोलिक विषेशता 
िसू्िरुप, प्रकोपको सभिजिता तथा सािाम्जक आलथयक अिस्थािे सिग्र विपद्को जोम्िि स्तर लनधायरर् गदयछ 
। 

आठविसकोट नगरपालिकािा ििश: िकूभप, सडक दजघयटना, , पवहरो, सडक पवहरो, रुि लिरबाट िडेर हजने 
दजघयटना िोिािे बगाउने, नदी कटान, बाढी,  हािाहजरी, आगिागी, चट्याङ्ग, कोलिड १९ िहािारी, 
टाईफाईड, झाडापिािा र स्र्ाि/कज कज रको टोकाई संकट लनभत्र्ाउन सक्ने स्िास््र्सँग सभबम्न्धत प्रिजि 
प्रकोपहरु हजन ्। तालिका ३ िा िडागत र नगरपालिकाको प्रकोप तथा स्िास््र् संकट स्तरीकरर् प्रस्तजत 
गररएको छ ।   

तालिका ३: आठविसकोट नगरपालिकाको प्रकोप स्तरीकरर् 

प्रकोप 
स्तरीकरर् 

पवहिो दोस्रो तेस्रो चौथो पाथँौं छैठौं सातौं आठौं 

िडा 
नं 

१ िकूभप  पवहरो  रुि लिरबाट 
िड्ने 

हािाहजरी झाडापिािा अन्र् 
ािा.ज्िरोय 

स्र्ाि/कज कज रको 
टोकार् 

बाढी 

२ िकूभप पवहरो  रुि लिरबाट 
िड्ने  

हािाहजरी झाडापिािा अन्र् 
ािा.ज्िरोय 

सडक दजघयटना बाढी 

३ िकूभप पवहरो  रुि लिरबाट 
िड्ने  

सडक 
दजघयटना 

झाडापिािा अन्र् 
ािा.ज्िरोय 

हािाहजरी बाढी 

४ िकूभप बाढी पवहरो सडक 
दजघयटना 

हािाहजरी झाडापकािा आगिागी नदीकटान 

५ िकूभप आगिागी   सडक 
दजघयटना 

 झाडापिा
िा 

हािाहजरी   चट्याङ्ग पवहरो  नदी 
कटान 

६ िकूभप नदी 
कटान 

 सडक 
दजघयटना 

पवहरो  आगिागी  हािाहजरी चट्याङ्ग अनर् 
ािा.ज्िरोय 

७ िकूभप  पवहरो सडक पवहरो सडक 
दजघयटना 

नदी कटान  आगिागी  हािाहजरी अन्र् 
ािा.ज्िरोय 

८ िकूभप  पवहरो सडक पवहरो  हािाहजरी आगोिागी  सडक 
दजघयटना 

 रुि लिरबाट 
िड्ने 

अन्र् 
ािा.ज्िरोय 

९ िकूभप पवहरो  बाढी सडक 
पवहरो 

कज कज र/स्र्ाि
को टोकाई 

हािाहजरी नदी कटान टाईफाईड 

१० िकूभप पवहरो  रुि लिर चट्या  सडक 
दजघयटना 

कज कज र/स्र्ाि
को टोकाई 

आगिागी हािाहजरी 

११ िकूभप  पवहरो बाढी नदी कटान  सडक दजर ् झाडापिािा  आगिागी  कज कज र/स्र्ा
िको टो 

१२ िकूभप  पवहरो  सडक 
दजघयटना 

रुि 
लिरबाट 

हािाहजरी टाईफार्ड  आगिागी चट्याङ्ग 
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िड्ने 

१३ िकूभप  पवहरो  नदी कटान हािाहजरी कज कज र/स्र्ाि
को टो 

आगोिागी सडक दजघयटना  चट्याङ्ग 

१४ िकूभप पवहरो  हािाहजरी  आगिागी  चट्याङ्ग  अन्र् 
ािा.ज्िरोय 

नदी कटान  सडक 
दजघयटना 

नगर 
पालिका 

िकूभप सडक 
दजघयटना 

पवहरो  सडक 
पवहरो  

रूि लिरबाट 
िड्ने 

नदी कटान बाढी हािाहजरी 

 आगिागी चट्याङ्ग कोरोना टार्फाईड झाडापिािा स्र्ाि/कज कज रको 
टोकाई 

 

स्रोत:  नगरपालिकाको प्रकोप सङ्कटासन्नता तथा ििता िेिाजोिा, २०७८  
 

2.४ प्रकोपको िौसिी विश्लषेर् 
 

िौगलियक प्रकृर्ाबाट उत्पन्न हजने िकूभप जस्ता प्रकोप जजनसजकै सिर्िा पलन आउन सक्छन ्जसको िौसिी 
प्रकृलत हजँदैन । िकूभपको िालग बाहै्र िवहना उम्िकै जोम्ििर्जि सिर् हो । बाढी पवहरो जस्ता जििार्ज 
तथा िौसिजन्र् प्रकोपका घटना िौसििा लनियर हजन्छन । िनसजनी हािापानीको िेत्रिा अिम्स्थत नेपाििा 
हािापानीको विशषेता त्र्सै अनजरूप लनधायरर् िएको हजन्छ । नेपाििा िावषयक िषायको ८० प्रलतशत 
िषायर्ािको चार िवहनािा हजने गछय िन ेवहउँदे िषाय कि िात्र हजने गदयछ । त्र्सकारर् बाढी, पवहरो जस्ता 
जिउत्पन्न प्रकोप जेठदेम्ि असोजसभिको चार / पाँच िवहनाको अिलधिा बढी हजन ेगदयछन ्। वहउँदको सिर् 
सज् िा हजने तथा फागजन चैतिा हािाहजरी पलन बढ्न े हजँदा आगिागीका घटना पलन बढ्छन ् । सडक 
दजघयटनाको कज नै िौसिी प्रकृलत त हजँदैन तर िषायको सिर्िा सडक िराब हजने र बाढी पवहरोिे पलन सडक 
दजघयटना बढाउने िएकोिे दजघयटनाहरू बढी हजने गदयछन ्। सिग्रिा िहािारीको पलन िासै िौसिी प्रकृलत 
देम्िँदैन तर झाडापिािा तथा सपयदंश जस्ता िहािारी िषाय एिि ्गिी सिर्िा बढी हजने गदयछ ।  

प्रकोप पात्रो विश्लषेर्िे प्रकोपको िौसिी प्रकृलत अनजसार पूियतर्ारीको िालग कज न सिर्िा केम्न्द्रत हजने र 
प्रलतकार्यको िालग कज न सिर्िा तत्पर रहने िने्न र्ोजना तर्ार गनय िद्दत गदयछ । आठविसकोट 
नगरपालिकाको सन्दियिा असारदेम्ि असोजसभि बढी विपद्का घटनाहरू हजन सक्ने सिर् हो । र्ो सिर्िा 
सबैिन्दा बढी बाढी तथा डजिानका घटनाहरू हजन सक्छन ्। सडक दजघयटना, िहािारी र िकूभप जजनसजकै 
बेिा पलन हजन सक्छ । त्र्सैिे िषाय शजरू हजन जिन्दा अगाडी बैशाििा पूियतर्ारी तथा प्रलतकार्य र्ोजनाको 
पजनराििोकन गने, आिश्र्क र तत्काि गनजयपने तर्ारीहरू गने, संर्न्त्र, जनशम्ि, र्न्त्र, उपकरर् तर्ारी 
अिस्थािा राख्न े गनजय पदयछ तावक विपद्को सिर्िा लछटो र व्र्िम्स्थत तररकािे काि गनय सवकर्ोस ् र 
जनधनको िलत नहोस ्। 

 

 

   

तालिका ४: आठविसकोट नगरपालिकाको प्रकोप पात्रो 

प्रकोप बैसाि जेठ असार साउन िदौ असोज कालतयक िंशीर पौष िाघ फागजन चैत्र 
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पवहरो                         

सडक दजघयटना                         

चट्याङ्ग                         

आगिागी                         

बाढी                         

िोिािे बगाउन े                         

कोलिड िहािारी                         

झाडापिािा                         

हैजा                         

कज कज रको टोकाई                         

हािा हजरी                         

सडक पवहरो                         

रुि लिरबाट िड्न े                         

नदी कटान                         

 

रातो  =  उच्च जोम्िि   पंहेिो  =  िध्र्ि जोम्िि  हररर्ो =  न्रू्न जोम्िि िवहना 

स्रोत:  आठविसकोट नगरपालिकाको प्रकोप सङ्कटासन्नता तथा ििता िेिाजोिा, २०७८  

2.५ सािाम्जक सङ्कटासन्नता विश्लषेर् 
 

एउटै विपद्को घटनाबाट पलन फरक सािाम्जक सिूह र उिेर सिूहका िालनसिार्य फरक वकलसििे प्रिाि र 
असर पदयछ । अपाङ्गता िएका व्र्म्ि, बािबालिका, बदृ्धबदृ्धा,  दीघयरोगी तथा गियिती र म्शशजिार्य दजध 
िजिाउँदै गरेका आिाहरु अन्र्को तजिनािा विपद्को उच्च जोम्िििा हजने गदयछन ्  । २०७२ सािको 
िकूभपिा नेपििा ितृ्र्ज िएको जनसङ््र्ाको ४५ प्रलतशत पजरूष र ५५ प्रलतशत िवहिाको सङ््र्ा रहेको 
लथर्ो ।  र्स नगरपालिकािा २.१४ प्रलतशत जनसङ््र्ा १ िषय िजलनको छ ।  ३.१९ प्रलतशत जनसङ््र्ा 
५ िषय िजलनको छ । अपेम्ित गियितीको सङ््र्ा २.७३ प्रलतशत छ । ३२.६५ प्रलतशत जनसङ््र्ा १५ 
िषय िजलनका वकशोर वकशोरीको रहेको छ । ७.६१ प्रलतशत जनसङ््र्ा ६५ िषय िालथको छ । अपाङ्गता 
िएको जनसङ््र्ा १.५१ प्रलतशत रहेको छ। आठविसकोट नगरपालिकाबाट विपन्न नागररक कोषबाट सेिा 
लिने जनसं्र्ा जभिा १८ जना रहेको छ । िदृ्धिदृ्धा, अपाङ्गता िएका व्र्म्ि, दीघयरोगी, बािबालिका, 
गियिती तथा दजध िजिाउन ेआिा उिेर िा स्िास््र् एिि ्शाररररक संिेदनशीिताका कारर् विपद् एिि ्
िहािारीजन्र् प्रकोपको उच्च जोम्िििा हजन्छन ्।  विपद् न्रू्नीकरर्, पूियतर्ारी, प्रलतकार्य सञ्चािन र िानिीर् 
सहार्ताका िालग काि गदाय र्स प्रकारका जोम्िििा रहेका सिजहहरूको फरक आिश्र्कता र उनीहरुको 
संरिर्िार्य  प्राथलिकतािा रािेर सभबोधन गनजयपदयछ । 

 

तालिका ५: आठविसकोट नगरपालिकाको संिेदनशीि एिि ्जोम्िििा रहेको सिूह र पररिारको िडागत जनसङ््र्ा  

िडा १ िषय ५ िषय १५ िषय ६० िषय अपेम्ित अपाङ्गता िएको विपन्न 
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नं िजलनको 
जनसङ््र्ा 

िजलनको 
जनसङ््र्ा 

िजलनको 
जनसङ््र्ा 

िालथको 
जनसङ््र्ा 

गियिती 
जनसङ््र्ा 

जनसङ््र्ा नागररक 
कोषबाट 
सेिा लिने 

१ २७ ४० ४०९ ९६ ३४ ३९  

२ ३८ ५७ ५७८ १३४ ४९ ३९  

३ ४० ६० ६१२ १४३ ५२ २०  

४ ४८ ७२ ७३५ १७१ ६२ २९  

५ ६३ ९३ ९४९ २२२ ८२ ३९  

६ ५१ ७६ ७८५ १८३ ७० ३५  

७ ४२ ६३ ६३६ १४९ ५३ १९  

८ ३६ ५४ ५५२ १२९ ४७ २३  

९ ७६ ११४ ११६१ २७१ ९६ ३५  

१० ७१ १०५ १०७५ २५१ ८७ ४०  

११ १०७ १६० १६२७ ३७९ १३७ ७८  

१२ ६८ १०१ १०३५ २४१ ८४ ५२  

१३ ४३ ६४ ६५६ १५४ ५३ ३७  

१४ ६२ ९२ ९४५ २२१ ७९ ४२  

जभिा ७७१ ११५२ ११७५५ २७४३ ९८५ ५४७ १८ 

स्रोत:  िम्ित जनसं्र्ा २०७७/२०७८ र नगरपालिका अपाङ्गता वििरर् 

2.६ प्रकोप सङ्कटासन्नता तथा जोम्िि विश्लषेर् 

विद्यिान प्रकोप संकटासन्नता, विगतिा विपद् बाट िएको असर, छिफिबाट आएका त्र् तथा सूचनाहरूका 
साथै अन्र् सूचनाहरूको विश्लषेर् सिेतको आधारिा आठविसकोट नगरपालिकाको प्रिजि प्रकोपहरूको जोम्िि 
स्तर लनधायरर् गररएको छ । कज नै पलन प्रकोपको सङ्कटासन्नता सिजदार् तथा जनसङ््र्ाको संिेदनशीिता, 
विपद्का घटनाको आिमृ्ि, गाम्भिर्यता  र प्रिािको विस्तार जस्ता कज राहरुको आधारिा उच्च, िध्र्ि र न्रू्न 
गरी जोम्िि स्तर लनधायरर् गररएको छ । र्सरी विश्लषेर् गदाय र्स नगरपालिकािा िकूभप, अविरि िषाय, 
पवहरो, सडक दजघयटना, र कोलिड १९ को उच्च जोम्िि रहेको देम्िन्छ िने चट्याङ, आगिागी, बाढी, नदी 
कटान, नदीिे बगाउन,े झाडापिािा, टाईफार्ट, रुिबाट िडेर हजन े दजघयटनाको िध्र्ि जोम्िि र हैजा 
हािाहजरी र स्र्ाि कज कज रको टोकार्को न्रू्न जोम्िि देम्िएको छ ।  

तालिका ६: आठविसकोट नगरपालिकाको प्रकोप संकटासन्नता तथा जोम्िि विश्लषेर्   

  विपद् संकटासन्नता 
(Vulnerability) 

आिमृ्ि 
ाFrequencyय 

गम्भिर्यता 
ाIntensityय 

प्रिाि  
(Effect) 

जोम्िि 

(Impact) 
िकूभप उच्च (३) 

- लसंगो वहिािर् िेत्र नै उच्च जोम्िििा 
रहेको 

- िौगलियक म्चराहरू नम्जकै रहेको 
- ििन संरचनाहरू किजोर रहेको  

- िदृ्धबृद्धा, बािबालिका, अपाङ्गता िएको 
जनसङ्र्ा उल्िे्र् रहेको 

िध्र्ि  
(२) 

 

उच्च  
(३) 

उच्च  
 (३) 

उच्च  
(५४) 
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  विपद् संकटासन्नता 
(Vulnerability) 

आिमृ्ि 
ाFrequencyय 

गम्भिर्यता 
ाIntensityय 

प्रिाि  
(Effect) 

जोम्िि 

(Impact) 
नदी कटान उच्च ा३य 

- लिरािो संरचना 
- प्राकृलतक स्रोतको तीब्र दोहन  

- िनसजन तथा जििार्जको बदिाि  

- नदी वकनारका िस्ती 
- नदी वकनारिा रहेको िेती र्ोग्र् जलिन 

न्रू्न ा१य उच्च ा३य उच्च 
ा३य 

िध्र्ि 
ा२७य 

पवहरो उच्च (३) 

- जलिनको लिरािोपन 

- प्राकृलतक स्रोतको तीब्र दोहन  

- िनसजन तथा जििार्जको बदिाि  

- पवहरोको जोम्ििर्जि ठाउँिा बस्ती बस्नज  

- विकास लनिायर्का काििे बढाएको जोम्िि 

- िदृ्धबृद्धा, बािबालिका, अपाङ्गता िएको 
जनसङ््र्ा 

- अव्र्िम्स्थत बसोबास 

उच्च  
(३) 

 

िध्र्ि 

(३) 
िध्र्ि  
 (३) 

उच्च  
(८१) 

सडक पवहरो उच्च ा३य  

- अव्र्िम्स्थत सडक लनिायर् 

- जलिनको लिरािोपन 

- प्राकृलतक स्रोतको तीब्र दोहन  

- िनसजन तथा जििार्जको बदिाि  

- पवहरोको जोम्ििर्जि ठाउँिा बस्ती बस्नज  

- जथािािी सडक लनिायर्कािे बढाएको 
जोम्िि 

- िदृ्धबृद्धा, बािबालिका, अपाङ्गता िएको 
जनसङ््र्ा 

- अव्र्िम्स्थत बसोबास 

उच्च ा३य उच्च ा३य उच्च 
ा३य 

उच्च 
ा८१य 

बाढी उच्च (३) 

- नदी वकनारिा बढेको अलतििर्  

- िालथल्िो जिाधार िेत्रिा जाने पवहरो  

- बाढीको जोम्ििर्जि ठाउँिा बसेको बस्ती  

- विकास लनिायर्का काििे बढाएको जोम्िि 

- िदृ्धबृद्धा, बािबालिका, अपाङ्गता िएको 
जनसङ््र्ा 

उच्च  
(२) 

िध्र्ि 

(२) 

िध्र्ि  
(३) 

 

िध्र्ि 

३६ 

चट्याङ्ग उच्च ा३य 
- िनसजन तथा जनिार्ज पररितयन 

- अथीङ्ग नगररएका संरचना 
- अग्िा पहाड 

- अव्र्िम्स्थत विद्यजत िाईन लबस्तार 
- कि गजर्स्तरीर् विद्यजतीर् सािानहरूको प्रर्ोग 

- जनचेतनाको किी 

िध्र्ि ा२य उच्च ा३य उच्च 
ा३य 

िध्र्ि 

५४ 
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  विपद् संकटासन्नता 
(Vulnerability) 

आिमृ्ि 
ाFrequencyय 

गम्भिर्यता 
ाIntensityय 

प्रिाि  
(Effect) 

जोम्िि 

(Impact) 
सडक 
दजघयटना 

उच्च (३) 

- विस्तार हजँदै गएको सडक सञ्जाि  

- सडकको किजोर गजर्स्तर 

- िज् र् सडकिा बढ्दो अिम्स्थत बस्ती 
- बढ्दै गएको सिारी साधनको सङ््र्ा  

- सडक सजरिा सभबन्धी किजोर बजझार्य 
- अव्र्िम्स्थत सिारी पावकय ङ्ग 

उच्च  
(३) 

उच्च  
(३) 

िध्र्ि  
(३) 
 

उच्च 
ा८१य 

रुि - 
लिरबाट 
िड्न े

उच्च ा३य 
- लिरािो र जोम्ििर्जि िगूोि 

- घाँस दाउराको िालग िीरिा जानजपने बाध्र्ता 

िध्र्ि ा२य उच्च ा३य िध्र्ि 
ा२य 

िध्र्ि 
ा३६य 

आगिागी िध्र्ि (२) 

- विद्यजत सटय िएर हजने बढ्दो घटना  

- बढ्दो शहरीकरर्  

- बढ्दै गएको सज् िा र्ाि  

- सािाम्जक आलथयक सङ्कटासन्नता 
- जनचेतनाको किजोर अिस्था 
- सडकको पहजँच निएको 
- दिकि/एभबजिेन्स पर्ायप्त निएको 

िध्र्ि  
(२) 

 

उच्च  
(३) 

िध्र्ि  
(२) 

 

िध्र्ि  
 

२४ 

नदीिे 
बगाउन े

िध्र्ि ा२य 
- बाध्र्ता / िापरिाही 
- बानी व्र्िहार 
- नदी िेत्रिा उद्वारकिीको अिाि 

न्ञून ा१य उच्च ा३य उच्च 
ा३य 

िध्र्ि 
ा१८य 

हैजा 

न्र्जन (१) 

- िानेपानी सरफार्को किजोर अभ्र्ास 

- किजोर स्िास्थ पूिायधार र तर्ारी 
- जनचेतनाको किजोर स्तर 

- सािाम्जक आलथयक सङ्कटासन्नता 
- िदृ्धबृद्धा, बािबालिका, अपाङ्गता िएको 

जनसङ््र्ा 

न्ञजन 

(१) 

 

िध्र्ि 

(२) 

 

उच्च  
(३) 

 

न्रू्न 

६ 

कोलिड 

१९ 
उच्च (३) 

- उच्च संिािक िार्रस  

- किजोर स्िास्थ पूिायधार र तर्ारी 
- सािधानीका उपार्हरूको किजोर पािना 
- जनचेतनाको किजोर स्तर 

- सािाम्जक आलथयक सङ्कटासन्नता 
- उच्च जोम्िि सिूहिा रहेको जनसं्र्ा 

िध्र्ि  
(२) 

 

उच्च  
(३) 

 

उच्च  
(३) 

 

उच्च 

५४ 

 

झाडापिािा 
न्र्जन (१) 

- िानेपानी सरफार्को किजोर अभ्र्ास 

- किजोर स्िास्थ पूिायधार र तर्ारी 

न्र्जन 

(१) 

 

िध्र्ि 

(२) 

 

उच्च  
(३) 

 

िध्र्ि 

६ 
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  विपद् संकटासन्नता 
(Vulnerability) 

आिमृ्ि 
ाFrequencyय 

गम्भिर्यता 
ाIntensityय 

प्रिाि  
(Effect) 

जोम्िि 

(Impact) 
- जनचेतनाको किजोर स्तर 

- सािाम्जक आलथयक सङ्कटासन्नता 
- िदृ्धबृद्धा, बािबालिका, अपाङ्गता िएको 

जनसङ््र्ा 
टाईफाईड िध्र्ि (२) 

- िानेपानी सरफार्को किजोर अभ्र्ास 

- किजोर स्िास्थ पूिायधार र तर्ारी 
- जनचेतनाको किजोर स्तर 

- सािाम्जक आलथयक सङ्कटासन्नता 

िध्र्ि  
(२) 

 

िध्र्ि 

(२) 

 

उच्च  
(३) 

 

िध्र्ि 

२४ 

स्र्ाि/कज कज
रको 
टोकाई 

िध्र्ि (२) 

- सािजदावर्क कज कज रको लबगलबगी 
- स्र्ाि लसकारको िालग गाउँ पस्ने 
- कज कज र बन्ध्र्ाकरर् गने पररपाटी निएको 
- सजरम्ित वकलसििे कज कज र नपाल्नाि 

िध्र्ि  
(२) 

 

िध्र्ि 

(२) 
 

िध्र्ि 

(२) 

न्रू्न 

ा१६य 

हािाहजरी िध्र्ि ा२य 
- कच्ची संरचना 
- िनसजनी गलतविलधिा बदिाि 

- आधजलनक िेलतको व्र्िस्था निएको 

िध्र्ि ा२य िध्र्र्ि 
ा२य 

िध्र्ि 
ा२य 

न्रू्न 

 १६  

से्कल - ≤ १६: न्रू्न, १६ – ५४: िध्र्ि, ≥ ५४: उच्च 
  

2.७ सभिाव्र् प्रकोप प्रिाि आकँिन तथा विपद् जोम्िि विश्लषेर्   

तालिका ७: आठविसकोट नगरपालिकाको सभिाव्र् प्रकोप आकँिन तथा नक्शाङ्कन  
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िकूभप सबै सबै        

सडक दजघयटना िडा २, 
३, ५ - 
८, १० - 
१४ 

स्र्ािा, िदी, लिग्री, िजिबजारदेिी 
लत्रिेर्ीसभि, औिीगाउँ, दाजे, च जतीपािा, 
कोट, िर्ाउने, िैडाडा, घारीिोिा, 
गोईरीडाडागाउँ, लसिबजारदेिी ररठ्ठािल्िा, 
म्चसापानी, िािपजजा, ठूिीबािूय, सानीबािूय, 
ज्र्ालिरकोट 

३०० १५००     १० 

रुि लिरबाट 
िड्ने 

िडा १ - 
३, ५, ९, 
१० -१४ 

िेत, पहाडा, स्र्ािा, िदी, पाटागाउँ, 
थापागाउँ, िर्ाउने, िैडाडा, बटािागाउँ, 
हदीगाउँ, घािताप्नेडाँडा, डाडागाउँ, 
िािपजजा, िटाहभपा, सिारी 

 ४००० -     
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पवहरो सबै िडा  िोरेना, दजिा, धजिाटोि, बेतयन, बजढाटोि, 
छजल्कीिाङ्ग, िाहाँ, धारा, छरीबगर, िन्का, 
जिीगार,  गारा, लसितारा, औिीगाउँ, 
साँधपािा, ढजङ्गेिा, डाँफे, कटेिी, कौिटे, 
िरेचौर, ज्र्ालिरे, रुम्झगाउँ देम्ि चौरसभि, 
गोईरी, च जतीपािा, घतीगाउँ, पलसयना, 
घारीिोिा, िल्िा, नौिाकोट, सानीबािूय, 
ठजिीबािूय, म्जलिङ्गा, िताहभपा, बाँके, 
ज्र्ालिरकोट, ओिरपाटा, कोटडाडा,  

५२५ २३०० २१ ९ ६७ ३४ ७५ 

सडक 

पवहरो 
सबै डाँडागाउ, साझेबगर, स्र्ािटारी, िािातारा, 

चभिरधारा, चौतारी, छरीबगर, थापागाउँ, 

लिग्री, होिी म्चि, िन्का, गाँरा लसितारा, 
ढजङ्गेिा,  डाँफे, औि, लसपय, घलतयगाउँ, िाँता, 
च जलतयपािा, स्र्ािा, ढारा, काँरा चौर, पेचचौर, 

िजिािोिा, बजगारी, सन, सातपािा, पलसयना, 
सजन्दरपानी, कटेिी, रालडपािा, लगंजा, 
हददयगाउँ, राउदे, घारीिोिा, िर्ाउने, िापे, 

िैडाँडा, कोट, फारुिा, म्चसापानी, चौर, 

बजराज्र्ाभना, लसिबजार, गोर्री, रुम्जगाउँ, 

गोर्री धैरेना, डाँडागाउँ नौिाकोट, गिसैना, 
सातिेत लसभपािा, म्जलिङ्गा, बल्दे, अरबारे, 

ढजङ्गेिानी, आक्चेकाफि, दिार, िल्िा देम्ि 
हाभपा, वपपिचौर, बाँकेज्रू्िा, 

८०० ५०००  १    

नदी कटान ६,९, 
११,१४, 
,७ 

िनकाबगर,जलिगार, िजिबजार, ढजङ्गेिा, 
िारकारा, गाँरालसभतारा, रालडज्रू्िा, पसाने, 
लगजा, हददयगाउँ, घारीिोिा, लसिबजार, चौर, 

गिसैना, म्चसापानी, ररठ्ठा, धैरेना, सातिेत, 

बग्र, म्जलिङ्गा, पजजािोिा, िल्िा, सोता, 
बाँकेज्रू्िा, वपपिचौर, छेपारे 

७०० ३५०० ५ २    

बाढी ११,७,९,

६,१२,१
३,१४ 

िनकाबगर, लगजा िोिा, बटािा गाउँ 
िजिबजार, ढजङ्गेिा, िारकारा, बग्र, 
गारालसभतारा, तजसारे, हददयगाउँ, घटे्टिोिा, 
रंगशािा, चौर, गोर्री, म्चसापानी, 
नििापजर, गिासैना, ररठा, धैर ्र्ान, िल्िा, 
बाँकेज्र्जिा,  वपपिचौर 

६०० ३००० ७ १    

हािाहजरी सबै सबै बस्ती ६००० २५००० ६२ ४    



 

  16  
 

 आठववसकोट नगरपाविका स्वास््य संकट एवम् ववपद ्पवूवतयारी तथा प्रवतकायव योजना; २०७९  

 
प्रि

ज ि 
प्रक

ोप 

उच्
च 

जो
म्ि

ि 
िड

ा 

उच्
च 

जो
म्ि

ि 
िस्

ती
हरू

 

/ 
 ि

ेत्र 

जो
म्ि

िि
ा र

हेक
ा 

घर
धज र

ी 

जो
म्ि

िि
ा र

हेक
ो 

जन
सं्

र्ा
 

विद्य
ाि
र् 

स्ि
ास््

र् 
संस्

था
 

िा
न ेप

ान
ी सं

रच
ना
 

लसं
चा
र्य 

संर
चन

ा 

सड
क
 ि

ण्ड
 

िडाहरु,  
आगिागी सबै 

िडाहरु,  
सबै बस्ती    ४    

चट्याङ्ग ५, १०, 
१४,१२,

१,२,३,१
१,९ 

िैडाडा, थापागाउँ, सिारी, िटाहभपा, 
ठजिचौर , फिाँटे, बारङ्गे, लनल्िेि, 
पाटागाउँ, लछपलछपे, बगर, डाडाफारुिा, 
सिारी, ज्र्ालिरकोट, गजभजापोिरी 

५०० २५०० २ १३    

कोरोना सबै सबै        
टार्फाईड सबै सबै        
झाडा 
पिािा 

सबै सबै        

स्र्ाि/ 

कज कज रको 
टोकाई 

५,६,४,९,

११,१३,

१४ 

ररभका, िजिबजार, छररबजर, ढजङ्गेिा, 
िारिारा, राडी, लसिबजार, लगजा, 
हददयगाउँ,  चौर , घेत्िा, ज्र्ालिरकोट, 
घारीिोिा 

 २५०० ८     

 
 

2.८ विपद्को अनजिालनत पररदृष्र् 

आठविसकोट नगरपालिकाको बहजप्रकोपको अिस्थािार्य हेदाय िकूभप, सडक दजघयटना, पवहरो, सडक पवहरो, 
नदी कटान, बाढी, हािाहजरी, आगिागी, चट्याङ्ग, डडेिो, रुि िीरबाट िड्ने, कोलिड १९ िहािारी, 
टाईफाईड,  झाडापिािा, हैजा र स्र्ाि/कज कज रको टोकाई जस्ता विपद् एिि ्िहािारीजन्र् स्िास््र् संकटको 
जोम्िि देम्िन्छ । छिफिबाट गररएको सङ्कटासन्नता तथा ििता विश्लषेर्बाट प्रत्रे्क िषय दोहोरररहने 
अविरि िषाय, बाढी र पहरोबाट धेरै  घरधजरी जोम्िििा रहेको र ठूिो जनसङ््र्ािार्य प्रत्र्ि प्रिाि पने 
देम्िएको छ । र्सैगरी सडक दजघयटनाबाट र जनसं्र्ा प्रत्र्ि दजघयटनाको जोम्िििा देम्िन्छ । आगगीको 
जोम्िििा नगरपालिकका सबै िेत्रिा रहेको देम्िन्छF । िकूभपको प्रिाि र्ो िन्दा व्र्ापक हजनसक्छ, िन े
कोलिडजस्ता िहािारीजन्र् विपद्को प्रिाि अझ धेरै विस्तार हजनसक्न े देम्िन्छ । र्सप्रकार विपद् बाट 
नगरको िगिग १० प्रलतशत जनसङ््र्ा प्रिावित हजदँा ३८११ जनसं्र्ा र ७०६ घरधजरी प्रिावित हजनसक्न े
अनजिान गदाय  संिेदनशीि तथा जोम्िििा रहेको सिूहको अनजिालनत जनसङ््र्ा तालिका ८ ददर्एअनजसार 
हजनसक्न े आकँिन गररएको छ । प्रलतकार्यका िििा उि संिेदनशीि सिूहिा रहेको जनसङ््र्ािाई 
प्राथलिकता रािेर उनीहरूको विशेष आिश्र्कता र संरिर्को प्रिन्ध गनजयपदयछ र विषर् िेत्रगत पूियतर्ारीिा 
र्सै अनजरुप तर्ारी गनजय पदयछ । 
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तालिका ८: संिेदनशीि एिि ्जोम्िििा रहेको सिूहको विपद् बाट प्रिावित हजनसक्ने जनसङ््र्ा 

 १ िषय 
िजलनको 
जनसङ््र्ा 

५ िषय 
िजलनको 
जनसङ््र्ा 

१५ िषय 
िजलनको 
जनसङ््र्ा 

६० िषय 
िालथको 
जनसङ््र्ा 

अपेम्ित 
गियिती 
जनसङ््र्ा 

अपाङ्गता िएको 
जनसङ््र्ा 

दीघयरोगी 
जनसङ््र्ा 

 ७७ ११५ ११७६ २७४ ९९ ५५  

 

बाढी पवहरो तथा िकूभप जस्ता विपद्को अिस्थािा सडकहरू अिरुद्ध हजन्छन ् । विद्यजत तथा सञ्चार 
संरचनाहरूिा िलत िएर सेिा अिरूद्ध हजन पजग्छ । िोज उद्धारका िालग सूचना आदान प्रदानिा सिस्र्ा 
हजन्छ । सडक अिरूद्ध हजँदा घार्तेहरूको उद्धार र उपचारिा सिस्र्ा हजनका साथै िानिीर् सहार्ता 
सािग्रीहरू प्रिावित सिजदार्सभि पजर् र्ाउन र सहार्ताकिीहरू त्र्हाँ प जग्न नसक्ने अिस्था आउँछ । 
िकूभपको सिर्िा घरहरू ध्िस्त हजन्छन । िकूभप, बाढी, पवहरो तथा आगिागीका कारर् ठूिो जनसङ््र्ा 
विस्थावपत हजने हजँदा बसोबासको प्रिन्ध गनजयपने हजन्छ । िहािारीजन्र् विपद् लछटो फैिनजका साथै प्रत्र्ि 
िानि स्िास््र्िा असर पने हजँदा दैलनक जनजीिन नराम्ररी प्रिावित हजन पजग्छ । र्स्तो पररम्स्थलतिा सकेसभि 
तत्काि र प्रिािकारी रूपिा स्िास््र् संकट व्र्िस्थापन तथा िानिीर् सहार्तािा जजट्नज, संिलित एिि ्
घार्तेहरूको तत्काि उद्धार गरी जीिन रिाको िालग उपचारको प्रिन्ध गनजय, प्रिावित तथा विस्थावपतहरूिार्य 
िानिीर् सहार्ता उपिब्ध गराउनज र जनजीिन ििश: सािान्र् अिस्थािा ल्र्ाउन पहि गनजय 
नगरपालिकाको प्राथलिक दावर्त्ि हजन्छ । र्सको िालग आिश्र्क र पर्ायप्त पूियतर्ारीको जरूरत पदयछ ।  

२.९ नगरपालिकाको ििता विश्लषेर्  

विपद् एिि ्स्िास््र् संकटको प्रिािकारी प्रलतकार्य, पर्ायप्त पूियतर्ारी र विपद् पलछको पररम्स्थलतिार्य र्थाशीघ्र 
सिान्र् अिस्थािा फकायउन तथा विपद् जोम्िि न्रू्नीकरर्का गलतविलधहरू संचािन गनय आिश्र्क पने 
संस्था, संरचना, नीलत, कानून, र्ोजना, पूिायधार, िौलतक स्रोत साधन, प्राकृलतक स्रोत, सािाम्जक स्रोत, आलथयक 
स्रोत र िानिीर् स्रोतको विद्यिान अिस्थाको िेिाजोिा र नगरको विपद् प्रलतकार्य ििता सजदृढ गनयको 
िालग नगरपालिकाको ििता अलििवृद्धको आिश्र्कता विश्लषेर् तालिका ९ िा प्रस्तजत गररएको छ ।  

तालिका ९: आठविसकोट नगरपालिकाको ििता विश्लषेर् 

िते्र अिस्था विश्लषेर् आिश्र्कता विश्लषेर् 

कानून, 
नीलत 
र्ोजना 

- विपद् जोम्िि न्रू्नीकरर् तथा 
व्र्िस्थापन ऐन बनेको, 

- विपद् कोष सञ्चािन सभबन्धी कार्यविलध 
बनेको,  

- नगरको स्िास््र् नीलत बनेको 
- स्िास््र् ऐन बनेको, 
- नगर स्िास््र् संकट एिि ्विपद् 

पूियतर्ारी तथा प्रलतकार्य र्ोजना बन्दै 
गरेको । 

- नगर स्िास््र् संकट एिि ्विपद् पूियतर्ारी 
तथा प्रलतकार्य र्ोजना कार्ायन्िर्न गनजय पने । 

- नगरपालिकाको विपद् जोम्िि न्रू्नीकरर् तथा 
व्र्िस्थापन कानून (ऐन, लनर्िाििी) तर्ार 
गरी िागू गनजय पने । 

संस्था - स्थानीर् विपद् व्र्िस्थापन सलिलत गठन - िोज उद्धार, प्राथलिक उपचार, विपद् 
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एिि ्
संरचना 

िएको, 
- िडा स्तरीर् विपद् व्र्िस्थापन सलिलत 

गठन केही िडाहरुिा बाँवक रहेको, 
- जििार्ज पररितयन तथा विपद् व्र्िस्थापन 

विषर्गत सलिलत गठन निएको,  

- नगरपालिका तहिा द्र जत प्रलतकार्य टोिी 
पजनगयठन निएको । 

िेिाजोिा कार्ायदि गठन गनजयपने, 

- सबै िडाका विपद् व्र्िस्थापन सलिलत गठन 
गनजयपने, 

- जििार्ज पररितयन तथा विपद् व्र्िस्थापन 
विषर्गत सलिलत गठन गनजय पने  

- जनप्रलतलनलध र कियचारीिार्य अलििजिीकरर् 
गनजयपने, 

- िडा तहिा द्र जत प्रलतकार्य टोिी (RRT) 
पजनगयठन गनजयपने । 

पूिय सूचना 
तथा विपद् 
सूचना 
व्र्िस्थापन 

- नगरपालिकाको स्िास््र् सभबन्धी 
लडम्जटि प्रोफार्ि तर्ार िएको,  

- नगरपालिकािा विपद् व्र्िस्थापन सभपकय  
व्र्म्ि नतोवकएको, 

- नगर आपत्कािीन कार्य सञ्चािन केन्द्र 
ालनरन्तर निएकोय 

- नगर पार्श्यम्चत्र बने तापलन धेरै िेत्र 
नसिेवटएको  ातर्ारी हजदैय 

- नगरको विपद् जोम्िि एिि ्स्िास््र् 
संकट सभबन्धी अध्र्र्न नक्शाङ्कन 
निएको । ातर्ारी हजदैय 

- नगरको स्िास््र् प्रोफार्ििा स्िास््र् संकट 
सभबन्धी वििरर् पलन सिािेश गनजयपने  

- नगरपालिकािा विपद् व्र्िस्थापन सभपकय  
व्र्म्ि तोक्नज पने, 

- नगर प्रोफार्ििा प्रिजि प्रकोप तथा विपद् 
सभबन्धी वििरर् सिािेश गनजयपने । 

- नगरपालिकािा आपत्कािीन कार्य सञ्चािन 
केन्द्रको लनर्लित संचािन र सूचना 
व्र्िस्थापनको प्रिन्ध गनजयपने । 

 

पूिायधार 
तथा  
िौलतक 
स्रोत 
साधन 

- १ नं िडा बाहेक सडक पहजँच पजगेको, 
- िडा नं ९, १० र ११ बाहेक अन्र् 

िडािा विद्यजत नपजगेको,  

- सबै िडा र घरधजरीिा िानेपानी पर्ायप्त 
नपजगेको,  

- सबै िडा र घरधजरीिा सरसफार्य सजविधा 
पर्ायप्त नपजगेको, 

- नगरिा ६५ िटा विद्यािर् रहेको 
ासािजदावर्क र संस्थागतय, 

- नगरिा रहेका स्िास््र् संस्थाहरू 
हम्स्पटि -१, आर्जिेद स्िस््र् केन्द्र - १, 
शहरी स्िास््र् केन्द्र - ८, आधारितू 
स्िास््र् केन्द्र  - ९, बलथयङ् सेन्टर - ४), 

- नगरपालिकािा दजर्िटा एभबजिेन्स रहेको, 
- नगरपालिकािा दिकि निएको  । 

- नगरपालिकािा स्कािेटर - २, विपर - २, 
ट्याक्टर -१ , र म्जप - २ िटा रहेको 

- सबै िडािा आपत्कािीन प्रर्ोजनका िालग 
िजिा िेत्रको पवहचान गनजयपने, 

- आपत्कािीन आश्रर्स्थि बनाउन सवकने 
सािजदावर्क ििन तथा िजिा ठाउँिा सडक, 
िानेपानी र सरसफार्य पूिायधार लनिायर् गनजयपने, 

- प्रत्रे्क िडािा सािान्र् िोज उद्धारका 
सािग्रीहरू, प्राथलिक उपचार तथा स्िास््र् 
एिि ्व्र्म्िगत सजरिाका सािग्रीहरू  तर्ारी 
राख्नजपने, 

- विद्यजतीकरर् विस्तार गनजयपने, 

- िानेपानी तथा सरसफाईको उम्चत व्र्िस्थापन 
गनजयपने  । 

प्राकृलतक 
स्रोत 

- िनिेत्र  रहेको 
- िजिा चउर रहेको  

- नदीनािा रहेको 
- पानीका िजहान रहेको 
- बाँसघारी रहेको 

- पानीका िजहान ताि पोिरी र िन िेत्रको 
संरिर् गनजयपने  । 

- आपत्कािीन आश्रर्स्थि बनाउन सवकने िजिा 
ठाउँको पवहचान गरी सडक िानेपानी र 
सरसफार्य पूिायधारहरूको तर्ारी गनजयपने । 
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सािाम्जक 
स्रोत 

- िवहिा सिूह ा२२य 

- र्जिा संस्था सबै िडािा रहेको, 
- बाि क्िब केही िडािा नरहेको, 
- सािजदावर्क ििन केही िडािा नरहेको, 
- सहकारी  संस्था – १, २, ३, ४, ५, ६, 

७, ८, ९, १०,११,१२,१३ नं िडािा 
रहेको, 

- सािाम्जक संघ संस्थाहरु रहेको  । 

- सािाम्जक संस्था तथा स्रोतहरूिार्य  विपद् 
न्रू्नीकरर् तथा पूियतर्ारीिा संिग्न गराउने र 
पररचािन गने नीलत र कार्यिि बनाउनज पने 
।  

- सािाम्जक संस्थाहरूको संर्न्त्र बनार्य 
उनीहरूको स्रोतिार्य एवककृत रुपिा 
पररचािन गनजयपने 

- सािाम्जक संस्थाहरूको विपद् व्र्िस्थापन तथा 
प्रलतकार्य ििता बढाउनजपने 

आलथयक 
स्रोत 

- एउटा बैंक रहेको, 
- २ िटा सहकारी संस्था रहेको, 
- विपद् कोष रहेको ारकि नछजट्टर्ाईएकोय 

 

- नीलत तथा प्रविर्ा तर् गरी आलथयक िेत्रिार्य 
विपद् जोम्िि न्रू्नीकरर्िा िगानी गने र 
स्रोत पररचािन गनजयपने, 

- विपद् कोषिा रकि छजट्याउनज पने, 

- सहकारी संस्था तथा बचत सिूहिे आफ्ना 
सदस्र्हरूका िालग आपत्कािीन सहार्ता 
कोषको प्रिन्ध गनजयपने, 

- बीिा कभपनीहरूसँग सिन्िर् गरी विपद् 
बीिाको शजरूिात तथा प्रिधयन गनजयपने  । 

िानिीर् 
स्रोत  

- उद्धार तथा सजरिा किी ८३ जना नेपाि 
प्रहरी, 

- विपद प्रलतकार्य तालिि लिएको जनशम्ि 
- २० जना, 

- प्राथलिक उपचारक नरहेको, 
- स्िस््र्किी ७१ जना ( डाक्टर – १,  

स्िास््र् सहार्क – ३७, नलसयङ्ग कियचारी 
- ३३) 

- िकूभप प्रलतरोधी घर बनाउन सक्ने लिस्त्री 
छन ्, 

- अस्थार्ी आिास लनिायर् गनय सक्ने 
जनशम्ि छन ्,  

- विपद् सभबन्धी तालिि ददनसक्ने  छन ्। 

- नगरपालिकािा रहेको जनशम्ििार्य संगदठत 
रूपिा विपद् प्रलतकार्य र पूियतर्ारीिा 
पररचािनको िालग तर्ारी गनजयपने, 

- िडा तहिा विपद् प्रलतकार्य टोिी तर्ार गरी 
तालिि ददएर प्रथि सािजदावर्क उद्धारक (First 

Community Responder) तर्ार गनजयपने,  

- िकूभप प्रलतरोधी घर बनाउन सक्ने 
जनशम्ििार्य संगदठत गरी ििता अलििवृद्ध 
गनजयपने, 

- िडा तहिा स्िास््र् संस्थासँग सिन्िर् गरी 
प्राथलिक उपचार टोिी तर्ार गनजयपने, 

- विपद् िेिाजोिा गनयसक्ने जनशम्ि िडा 
तहिा तर्ार गनजयपने, 

- प्रत्रे्क िडािा स्िास््र् संस्था अन्तरगत द्र जत 
प्रलतकार्य टोिी (RRT) गठन गनजयपने । 

  

 

 

2.१० विषर्गतिेत्र तथा कार्य म्जभिेिारी 
 

र्स आठविसकोट नगरपालिकािे विपद् पूियतर्ारी तथा प्रलतकार्य र्ोजना तजजयिा र कार्ायन्िर्नका िालग 
विर्श्िर्ापी तथा राविर् तहिा िएका विषर्गत िेत्रको अभ्र्ास, स्थानीर् आिश्र्कता र नगरपालिकाको 



 

  20  
 

 आठववसकोट नगरपाविका स्वास््य संकट एवम् ववपद ्पवूवतयारी तथा प्रवतकायव योजना; २०७९  

 

संस्थागत संरचना अनजसार सातिटा विषर्गत िेत्र लनधायरर् गररएको छ । विषर्गत िेत्रको म्जभिेिारी देहार् 
बिोम्जि रहको छ ।   

तालिका १०: विषर्गत िेत्र (Cluster) गठन र र्सको नेततृ्ि 

िसं विषर्गत िते्र नेततृ्ि / शािा 
१ सिन्िर्, िोज तथा उद्धार विषर्गत िेत्र नगर प्रिजि – नगर विपद् व्र्िस्थापन सलिलत 

शािा: िातािरर् तथा विपद् व्र्िस्थापन शािा 
२ प्राथलिक उपचार, स्िास््र् तथा पोषर् 

विषर्गत िते्र 

संर्ोजक - सािाम्जक विकास विषर्गत सलिलत 

शािा: स्िास््र् शािा 
३ आपत्कािीन आश्रर्स्थि, िाद्य तथा गैर 

िाद्य सािग्री  एिि ्बन्दोबस्ती विषर्गत िेत्र  

संर्ोजक – िन िातािरर् तथा विपद् व्र्िस्थापन 
विषर्गत सलिलत 

शािा: िातािरर् तथा विपद् व्र्िस्थापन शािा 
४ िानेपानी सरसफार्य तथा स्िस्छता प्रिद्धयन 

विषर्गत िते्र 

संर्ोजक - सािाम्जक विकास विषर्गत सलिलत 

शािा: स्िास््र् तथा सािाम्जक विकास शािा 
५ आपत्कािीन संरिर् तथा म्शिा विषर्गत 

िेत्र 

संर्ोजक - सािाम्जक विकास विषर्गत सलिलत 

शािा: म्शिा शािा 
६ विपद् िेिाजोिा एिि ्सूचना व्र्िस्थापन 

विषर्गत िते्र 
संर्ोजक - िातािरर् तथा विपद् व्र्िस्थापन 
विषर्गत सलिलत 

शािा: नगर आपत्कािीन कार्य संचािन केन्द्र  

७ जीविकोपाजयन, पजनस्थायपना तथा शीघ्र पजनिायि 
विषर्गत िते्र  

संर्ोजक - पूिायधार विकास विषर्गत सलिलत 

शािा: पूिायधार विकास शािा 
 

2.१०.1 सिन्िर्, िोज तथा उद्धार विषर्गत िते्र 
 

नगरपालिका िेत्रिा कज नै पलन विपद्को घटना िा स्िास््र् संकटको म्स्थलत हजनासाथ तत्काि प्रलतकार्यिा 
जजटेर िानिीर् जीिन रिा तथा सभपम्िको सजरिा गरी जनजीिन सािान्र् अिस्थािा ल्र्ाउनज पने हजन्छ । 
र्सका िालग नगर विपद् व्र्िस्थापन सलिलतको अध्र्िको हैलसर्तिे विपद् प्रलतकार्यको सभपूर्य नेततृ्ि नगर 
प्रिजििे गनजयपदयछ । विपद्को पररम्स्थलतिा एकालतर अन्र् विषर्गत िेत्रका साथै नगरपालिका िातहतका 
स्रोत साधन र सबै संर्न्त्रहरू प्रलतकार्यका िालग पररचािन गनजयपदयछ । विपद्को प्रिाि अनजसार बाह्य 
सहर्ोगको िालग नगरपालिकालित्र र बावहर, म्जल्िा, प्रदेश तथा केन्द्रीर् लनकार्हरूसभि सिन्िर् गनजयपदयछ 
। विपद् पूियतर्ारीका िालग सरोकारिािा लनकार्हरूसगँ लनरन्तर सिन्िर् र सहकार्य गने तथा विपद्को 
सिर्िा विपद् प्रिावित सिजदार्िा तजरून्त िोज उद्धार, प्राथलिक उपचार र राहत वितरर्को िालग सिन्िर् 
गने, विपद् प्रिावितहरूको पवहचान गरी पररचर्पत्र उपिब्ध गराउन,े िालनसको ितृ्र्ज िएिा सनाित गरी 
शि व्र्िस्थापन ािा हस्तान्तरर्य को प्रिन्ध लििाउन े र र्सको िालग सिर्िै आिश्र्क पूियतर्ारी गनजय 
सिन्िर्, िोज तथा उद्धार िेत्रको िज् र् काि हो । र्स विषर्गत िेत्रको नतेतृ्ि नगर प्रिजििे गदयछन ्। 
नगरपालिकािा रहेका सजरिा लनकार्, नेपाि रेडिस सोसार्टी लनजी िेत्रका प्रलतलनलध र अन्र् सबै विषर् 
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िेत्रका संर्ोजनकहरू र्सिा सदस्र् रहन्छन ्। नगरपालिकाका प्रिजि प्रशासकीर् अलधकृत र्स विषर्गत 
िेत्रको सदस्र् सम्चिको रूपिा रहन्छन ्। 

2.१०.२ प्राथलिक उपचार, स्िास््र् तथा पोषर् िते्र 
 

विपद्को सिर्िा िोज उद्धार कार्यसँगै घार्तेहरूको जीिन रिाको िालग प्राथलिक उपचार सेिा आिश्र्क 
पदयछ । त्र्सपलछ गभिीर प्रकृलतका घार्तेहरूको िालग थप उपचारको प्रिन्ध गनजय पदयछ । प्रिावित सिजदार् 
तथा आश्रर्स्थििा स्िास््र् सेिािार्य लनरन्तरता ददनज पने हजन्छ । िहािारीजन्र् विपद् तथा स्िास््र् 
संकटको सिर्िा स्िास््र् िेत्रको प्रिजि िलूिका हजन्छ । विपद् प्रिावित सिजदार्का बािबालिका बदृ्धबदृ्धा 
गियिती तथा दजध िजिाउने आिाहरूको िालग थप पोषर्र्जि िानाको आिश्र्कता पदयछ । नगरको स्िास््र् 
संरचना र ििताको पररचािन गरी प्राथलिक उपचार, स्िास््र् सेिा र पोषर्को प्रिन्ध गनजय र्स विषर्गत 
िेत्रको प्रिजि म्जभिेिारी हो । साथै र्स विषर्गत िेत्रिे कोलिड-१९ िगार्तका िहाव्र्ाधीको संििर्, 
स्िास््र् संकटको रोकथाि, लनर्न्त्रर् र व्र्िस्थापनको कार्य सिेत गनेछ । र्स विषर्गत िेत्रको नेततृ्ि 
नगरपालिकाको सािाम्जक विकास सलिलतको संर्ोजकिे गदयछन ्िने नगरपालिकाको स्िास््र् शािा प्रिजि 
सदस्र् सम्चि रहन्छन ्। नगरपालिकािा  रहेका स्िास््र् संस्था तथा अस्पतािहरू र स्िास््र् तथा पोषर्को 
िेत्रिा काि गने  संस्थाका प्रलतलनलधहरु र्स विषर्गत िेत्रका सदस्र्को रुपिा रहन्छन ्। 

2.१०.३ आपत्कािीन आश्रर्स्थि, िाद्य तथा गैर िाद्य सािग्री  एिि ्बन्दोबस्ती विषर् िते्र 
 

नगरपालिका िेत्रिा कज नै पलन विपद्को घटना िा स्िास््र् संकटको म्स्थलत हजनासाथ त्र्सबाट विस्थावपत तथा 
प्रिावित िएकाहरुिार्य बस्नको िालग आश्रर्स्थि र आश्रर्स्थििा बसेका िा सिजदार्िै रहेका 
प्रिावितहरूिार्य चािि, दाि, नजन, तेि आदद िाद्य सािग्री उपिब्ध गराउने, िानेकज रा पकाउनको िालग 
आिश्र्क प्रिन्ध लििाउने ओढ्ने ओछ्याउने िगार्तका गैर िाद्य सािग्री एिि ्िगाउन ेकपडाको प्रिन्ध 
गने । िहािारीजन्र् स्िास््र् संकटको सिर्िा क्िारेम्न्टन एिि ्आर्सोिेसन केन्द्रको व्र्िस्थापन गने, 
िोज उद्धार,  राहत एिि ्स्िास््र् सािग्रीहरूको िररद तथा िण्डारर् एिि ्ढजिानीको व्र्िस्था गने, विपद् 
िेिाजोिा िगार्तका कािको िालग आिश्र्क बन्दोबस्ती लििाउने र्स विषर् िेत्रको िज् र् म्जभिेिारी हो 
। र्स विषर्गत िेत्रको नतेतृ्ि िन िातािरर् तथा विपद् व्र्िस्थापन सलिलतको संर्ोजनकिे गदयछन ्िने 
विपद् व्र्िस्थापन सभपकय  अलधकृत सदस्र् सम्चिको रुपिा रहन्छन ्।  

2.१०.4 िानपेानी, सरसफाई तथा स्िस्थता प्रिद्धयन विषर् िते्र 
 

विपद् पिात प्रिावित सिजदार्िा िानेपानी तथा सरसफार्यका पूिायधारहरूिा िलत पजग्छ । विस्थावपतहरूिे 
आश्रर् लिएको आश्रर्स्थििा िानेपानी र सरसफार्को उम्चत र पर्ायप्त प्रिन्ध गनजय पदयछ । विपद्पलछ 
सरसफर्य र स्िच्छताको उम्चत प्रिन्ध निएिा विलिन्न िहािारी फैलिन सक्छ । विपद् प्रिावितहरूको िालग 
स्िच्छ र पर्ायप्त िानेपानी तथा सरसरफार्को प्रिन्ध गनजय, विपद् प्रिावित सिजदार् तथा अस्थार्ी आश्रर्स्थि 
िा क्िारेम्न्टन र आर्सोिेसन केन्द्रहरुिा िानेपानी एिि ्सरसफार्यको प्रिन्ध तथा स्िस्थता प्रिधयन गनजय, 
प्रिावितहरूको िालग िापदण्ड अनजसारको सरसफार्य तथा स्िस्थता प्रिधयनका सािग्रीहरूको सजलनम्िता गनजय,  
विपद्जन्र् घटनाबाट लसजयना िएका फोहोरहरू सरसफाई गनजय, िरेका पशजपंिीहरूको व्र्िस्थापन गनजय, 
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व्र्म्िगत सरसफाईको िालग स्िच्छता सभबन्धी सरसािानहरू ाजस्तैैः हाईम्जन वकट, वपर्जष, क्िोररन, 
डस्टविन, आददय उपिब्ध गराउन,े विपद् बाट िलत िएका िानेपानी तथा सरसफार्यका पूिायधारहरू 
पजनस्थायपना गनय सहर्ोग गनजय र्स विषर्गत िेत्रको िज् र् म्जभिेिारी हो । िानेपानी सरसफाई तथा स्िस्थता 
प्रिद्धयनको िेत्रिा काि गने संस्थाका प्रलतलनलधहरू र्स विषर्गत िेत्रको सदस्र् रहन्छन ्। 

2.१०.५ आपत्कािीन संरिर् तथा म्शिा विषर् िते्र 
 

विपद्को घटना पलछ पररिारहरू विस्थावपत हजन्छन ्। कलतपर् बािबालिकािे अवििािक गजिाउँछन ्। र्स्तो 
अिस्थािा िवहिा र बािबालिकािालथ वहंसा बढ्छ । आठविसकोट नगरपालिकािा धेरै विद्यािर्हरू बाढी, 
आगिागी, चट्याङ् जस्ता प्रकोपको जोम्िििा छन ्र विगतिा पलन प्रिावित हजँदै आर्रहेका छन ्। २०७२ 
सािको िकूभपबाट पलन थजप्र ैविद्यािर्हरूिा िलत पजग्र्ो । र्ो िन्दा ठूिो िकूभप आएको िण्डिा अलधकांश 
विद्यािर्िा िलत पजग्छ । कोलिड-१९ को िहािारीको कारर् िािो सिर्देिी विद्यािर्हरू बन्द छन ्। 
संरिर् तथा म्शिा विषर्गत िेत्रिे विपद्  को सिर्िा वकशोरी, गियिती िवहिा, सजत्केरी, अपाङ्गता िएका 
व्र्म्िहरू, म्शशज, बािबालिका, बदृ्धबदृ्धाहरूिाई संरिर् गने, उनीहरूको आिश्र्कता बिोम्जिका 
सरसािानहरू जस्तैैः सेनेटरी प्र्ाड, िेिकज दका सािान आदद उपिब्ध गराउने, घरपररिारका सदस्र् 
गजिाएकाहरू तथा विपद्का कारर् त्रलसत व्र्म्िहरूिाई िनोसािाम्जक परािशय सेिा ददने र वहंसािजि 
िातािरर् लसजयना गने जस्ता म्जभिेिारी लनिायह गनजय पदयछ । विद्यािर्हरू िलत िएिा िा िौलतक उपम्स्थलतिा 
विद्यािर् सञ्चािन गने अिस्था निएिा तत्काि शैम्िक लनरन्तरताको िालग िैकम्ल्पक व्र्िस्था गने र 
सािान्र् अिस्थािा र्सको िालग पूियतर्ारी तथा सजरम्ित विद्यािर् कार्यढाँचािार्य कार्ायन्िर्न गनय सहर्ोग 
गने, िैकम्ल्पक लसकार्य लनरन्तरताको िालग उपर्जि ठाउँको पवहचान गरी आिश्र्क सािग्रीहरूको तर्ारी 
गने, सजरम्ित लसकार्यको िातािरर् तर्ार गरी शैम्िक गलतविलधहरूिार्य लनरन्तरता ददन,े संरिर् तथा म्शिा 
िेत्रको िलत र आिश्र्कताको िेिाजोिा गरी पजनस्थायपन र पजनलनयिायर्िा सहर्ोग गने  र विद्यािर् िाफय त 
स्िास््र् संकट एिि ्विपद् सजरिा सभबन्धी चेतना सिजदार्िा विस्तार गनय सहर्ोग गने र्स विषर्गत िेत्रको 
िज् र् म्जभिेिारी हो । नगरपालिकाको सािाम्जक विकास सलिलतको संर्ोजकिे र्स विषर्गत िेत्रको नेततृ्ि 
गदयछन ्िने म्शिा शािा प्रिजि सदस्र् सम्चि रहन्छन ्। नगरपालिकािा रहेका संरिर् तथा म्शिा िेत्रिा 
काि गने संस्थाका प्रलतलनलधहरू र्स विषर्गत िेत्रको सदस्र् रहन्छन ्। 

2.१०.६ विपद् िेिाजोिा एिि ्सूचना व्र्िस्थापन विषर् िते्र 
 

विपद् जोम्िि न्रू्नीकरर् तथा व्र्िस्थापन र्ोजना तजजयिा गनय विपद्सँग सभबम्न्धत र अन्र् सािाम्जक 
आलथयक त्र्ाङ्कको आिश्र्कता पदयछ । अझ विपद् पिात िोज उद्धार राहत र प्रलतकार्यका कािहरू अम्घ 
बढाउन विपद्को सािान्र् तथा विषर्गत िलतको त्र्ाङ्क आिश्र्क पदयछ । र्स विषर् िेत्रिे विपद्को 
िलत तथा नोक्सानीको िेिाजोिा गने र्ी सूचनाहरूिार्य व्र्िस्थापन गने र विषर्गत िेत्रका वििरर्हरू 
सभबम्न्धत िेत्रिार्य उपिब्ध गरार्य पूियतर्ारी तथा प्रलतकार्य र्ोजना तजजयिा र कार्ायन्िर्निा सहर्ोग गदयछ । 
िडा स्तरीर् विपद् व्र्िस्थापन सलिलत, िडा कार्ायिर् र स्थानीर् सजरिा लनकार्सँग सिन्िर् गरी प्रारम्भिक 
द्र जत िेिाजोिा गरी तत्काि विपद्को िलतको सूचना संकिन गने संर्न्त्र विकास गने । िलतको प्रारम्भिक 
िेिाजोिा तथा िेत्रगत आिश्र्कता िेिाजोिा गनय गहृ िन्त्रािर्िे तर्ार गरेको विपद् िेिाजोिा 
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िागयदशयनको आधारिा आिश्र्क फारि तर्ार गने र तालिि ददर्य जनशम्ि तर्ार गने । िलतको 
िेिाजोिाको आधारिा प्रिावितहरूको िगीकरर् गरी पररचर्पत्र उपिब्ध गराउन स्थानीर् विपद् व्र्िस्थापन 
सलिलतिार्य सहर्ोग गने । विपद्का सूचनाहरू नगर आपत्कािीन कार्य सञ्चािन केन्द्रिा व्िस्थापन गने र 
लनधायररत प्रविर्ा बिोम्जि म्जल्िा, प्रदेश तथा केन्द्रीर् आपत्कािीन कार्य सञ्चािन केन्द्रिा अदान प्रदान गने 
र्स विषर्गत िेत्रको िज् र् म्जभिेिारी हो । र्स विषर्गत िेत्रको नतेतृ्ि िन िातािरर् तथा विपद् 
व्र्िस्थापन सलिलतको संर्ोजनकिे गनेछन िने स्थानीर् आपत्कािीन कार्य सञ्चािन केन्द्र हेने अलधकृत 
सदस्र् सम्चिको रुपिा रहनेछन ् । नेपाि रेडिस सोसार्टी िगार्त विपद् िेिाजोिा िेत्रिा अनजिि 
िएका र स्िर्ि ्सेिक पररचानि गने ििता िएका स्थानीर् संस्थाहरू र्सका सदस्र्का रुपिा रहनेछन ्। 

2.१०.७ जीविकोपाजयन, पजनस्थायपना तथा शीघ्र पजनिायि विषर् िते्र  
 

र्स विषर्गत िेत्रिे विपद्को कारर् अिरूद्ध हजन पजगेका अत्र्ािश्र्क सेिाहरू ाजस्तैैः सडक, विद्यजत, 
िानेपानी, टेलिफोनय तत्काि सजचारू गने र त्र्स्ता सेिा प्रदान गने लनकार्का कार्ायिर्हरूिा िलत पजगेिा 
िैकम्ल्पक व्र्िस्था गने, सािाम्जक आलथयक पूिायधार र अिस्थािाई चिार्िान बनाई जनजीिनिाई सािान्र् 
बनाउन ेम्जभिेिारी लनिायह गदयछ । विपद् पिात विस्थावपतहरूिार्य तत्काि अस्थार्ी आश्रर्स्थि व्र्िस्थापन 
गनय तथा आिास, िानेपानी, सरसफार्य िगार्तका अस्थार्ी पूिायधार तर्ार गनय सहर्ोग गदयछ । त्र्सैगरी 
पजनस्थायपनको चरर्िा स्थार्ी संरचनाहरू पजनलनयिायर् नहजदँासभिको िालग अस्थार्ी संरचना तथा पूिायधार तर्ार 
गने काि गदयछ । आपत्कािीन अिस्थािा पूिायधार िलत िएर आितजाित अिरूद्ध िएिा सेिा सजचारू 
गनयका िालग तत्काि अस्थार्ी पूिायधार तर्ार गने । प्रिावित सिजदार्सभि राहत तथा प्रलतकार्यको पहजँच 
सहज बनाउन तत्काि अस्थार्ी पूिायधारहरूको विकास गने । नगरपालिकािे कज नै पलन पूिायधार लनिायर् गदाय 
िापदण्ड बिोम्जि र विपद् सजरम्ित िएको सजलनम्ित गने । आपत्कािीन प्रर्ोजनका िालग अस्थार्ी 
आश्रर्स्थि, त्र्सिा आिश्र्क िानेपानी तथा सरसफार्यका पूिायधारहरू तर्ार गने । विपद् बाट िलत िएका 
संरचना तथा पूिायधारहरूको पजनलनिायर् गदाय बहजप्रकोपको जोम्ििबाट सजरम्ित स्तरीर् िापदण्ड अनजसार िएको 
सजलनम्ित गने । र्स विषर्गत िेत्रको काि विपद्को तत्कािको अिस्थादेम्ि पजनलनयिायर्को काि 
नसवकँदासभि िािो सिर्सभि पलन चल्न सक्छ र विपद् व्र्िस्थापनका चारबटै चरर्िा काि गनजयपने हजन्छ 
। र्स विषर्गत िेत्रको नेततृ्ि पूिायधार विकास सलिलतको संर्ोजकिे गनेछन ्िने पूिायधार विकास शािा 
प्रिजि र्सको सदस्र् सम्चिको रूपिा रहनेछन ् । िालथ उम्ल्िम्ित विषर्गत िते्रको नतेतृ्ि र सदस्र् 
संस्थाहरूको वििरर् अनजसूची- ३ िा राम्िएको छ ।



 

  24  

 

 आठववसकोट नगरपाविका स्वास््य संकट एवम् ववपद ्पवूवतयारी तथा प्रवतकायव योजना; २०७९  

 

पररच्छेद तीन :  पूियतर्ारी तथा प्रलतकार्य र्ोजना 
3.1 सािान्र् पूियतर्ारी र्ोजना  
 

आठविसकोट नगरपालिका बहजप्रकोपको जोम्िििा छ । विपद्को सभिािना र त्र्सबाट हजनसक्ने जनधनको िलत कि गनय  र पर्ायप्त पूियतर्ारी गरी विपद् एिि ्
स्िास््र् संकट प्रलतकार्य ििता सजदृढ गनय नगर विपद् व्र्िस्थापन सलिलतिे पूियतर्ारीका विलिन्न गलतविलधहरू लनर्लित रूपिा गनजयपने हजन्छ । विपद् पूियतर्ारी र विपद् 
एिि ् स्िास््र् संकट व्र्िस्थापनिार्य विकासका गलतविलधहरूसँग जोडेर जोम्ििका स्रोतहरूको न्रू्नीकरर् गदै प्रलतकार्यका िालग आधार तर्ार गनय सािान्र् 
पूियतर्ारीका रूपिा देहार् बिोम्जिको कार्यर्ोजना तर्ार गररएको छ । 

ि.सं. सािान्र् पूियतर्ारीका कार्यहरु सिर् स्थान पररिार् िज् र् म्जभिेिारी 
१ नगर आपत्कािीन कार्य संचािन केन्द्र स्थापना गरी सञ्चािन गने  तत्काि नगरपालिका १ नगर विपद् 

व्र्िस्थापन सलिलत 
२ नगर आपत्कािीन कार्य सञ्चािन केन्द्रिा सञ्चार एिि ्िोज उद्धार तथा प्राथलिक 

उपचार सािग्रीको प्रिन्ध गने 

तत्काि नगरपालिका १ नगर विपद् 
व्र्िस्थापन सलिलत 

३ नगरपालिकाका सबै िडािा िडा विपद् व्र्िस्थापन सलिलत गठन गने  तत्काि िडा १४ नगर विपद् 
व्र्िस्थापन सलिलत 

४ नगरपालिकािा िातािरर् तथा विपद् व्र्िस्थापन विषर्गत सलिलत गठन गने तत्काि नगरपालिका १ नगर विपद् 
व्र्िस्थापन सलिलत 

५ नगरपालिकािा विपद् जोम्िि न्रू्नीकरर् सभपकय  व्र्म्ि (DRR focal person) तोक्न े तत्काि नगरपालिका १ नगर विपद् 
व्र्िस्थापन सलिलत 

६ 

 

नगरपालिकाका सबै िडािा सिजदार्िा आधाररत िोज उद्धार कार्यदि गठन गने तत्काि िडा सबै िडािा  िडा विपद् 
व्र्िस्थापन सलिलत 

७ प्रदेश र केन्द्रीर् तहसँग सिन्िर् हजने गरी विपद् जोम्िि न्रू्नीकरर् िेि पोटयि विकास 
गरर सञ्चािन गने 

तत्काि नगरपालिका १ नगर विपद् 
व्र्िस्थापन सलिलत 

८ विपद् पिातको आिश्र्कताको िेिाजोिाको िालग आधजलनक सूचना प्रविलधको उपर्ोग तत्काि नगरपालिका १ नगर विपद् 
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गरेर द्र जत आकँिन प्रर्ािी प्रविर्ा तर्ार गने व्र्िस्थापन सलिलत 

९ आपत्कािीन अस्थार्ी आश्रर्स्थिको िालग नगरिा िजिा िेत्र पवहचान गने तत्काि नगरपालिका १ नगर विपद् 
व्र्िस्थापन सलिलत 

१० प्रत्रे्क िडािा आपत्कािीन प्रर्ोजनको िालग हेलिप्र्ाडको उपर्जि स्थान पवहचान गरी 
हेलिप्र्ाड लनिायर् गने 

२०७९ 
चैत्र 

िडा १४ नगर विपद् 
व्र्िस्थापन सलिलत 

११ प्रत्रे्क साियजलनक, सरकारी र व्र्ािसावर्क ििनिा आपत्कािीन लनकासी िागय 
(Evacuation Route)  र आपत्कािीन िेिा हजने स्थान  (Assembly Point) छजट्यार्य विपद् 
पूियतर्ारी तथा प्रलतकार्य र्ोजना तर्ार गने, गराउने 

२०७९ 
िाद्र 

सबै सभबम्न्धत 
संस्थाहरु 

 सभबम्न्धत  कार्ायिर् 

१२ िडािा िएका सािजदावर्क ििनहरूिा आपत्कािीन अस्थार्ी आश्रर्स्थि तथा क्िारेम्न्टन 
सञ्चािनको िालग सडक िानेपानी सरसफार्का पूिायधार तर्ार गने 

२०७९ 
कालतयक 

पवहचान 
गररएका 
स्थानहरू 

आिश्र्कता 
अनजसार 

पूिायधार विकास 
शािा 

१३ प्रत्रे्क िडािा आपत्कािीन आश्रर्स्थि तथा क्िारेम्न्टन / आर्सोिेसन सेन्टर िा प्रर्ोग 
गनय सवकने सजरम्ित सािजदावर्क ििनको पवहचान / लनिायर् गने 

लनर्लित िडा प्रत्रे्क 
िडािा 
एउटा 

पूिायधार विकास 
शािा 
िडा कार्ायिर् 

१४ विपद् बाट हजने िानिीर् िलत बािी पशज, घर तथा सभपलतको िालग कार्यलबलध बनार्य बीिा 
गनय प्रोत्साहन गने 

२०७९ 
कालतयक 

नगरपालिका 
िेत्र 

 नगर विपद् 
व्र्िस्थापन सलिलत 

१५ विपद् जोम्िि व्र्िस्थापनका िालग सिजदार्िा आधाररत संस्थाहरु, स्थानीर् गैर सरकारी 
संस्थाहरु, स्थार्ी प्रकृलतका उपिोिा सलिलतहरु र नागररक संस्थाहरुबीच सहकार्यको 
िालग संर्न्त्र तर्ार गने 

२०७९ 
िाद्र 

नगरपालिका 
िेत्र 

 नगर / िडा विपद् 
व्र्िस्थापन सलिलत 

 
१६ नगर िेत्रका प्रिजि प्रकोपहरु (िकूभप, आगिागी र सडक दजघयटना, िहािारी लनर्न्त्रर्) 

को िालग पररदृष्र्िा आधाररत कृलति घटना अभ्र्ास लनर्लित सञ्चािन गने 
लनर्लित  नगरपालिका 

िेत्र 

िावषयक नगर विपद् 
व्र्िस्थापन सलिलत 

१७ नगरपालिकाको स्िास््र् संकट एिि ्विपद् पूियतर्ारी तथा प्रलतकार्य र्ोजना िावषयक 
रूपिा अद्यािलधक गने 

लनर्लित नगरपालिका िावषयक  नगर विपद् 
व्र्िस्थापन सलिलत 
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१८ नगरपालिकािा कार्यरत सरकारी गैरसरकारी सािाम्जक एिं लनम्ज लनकार् तथा 
संस्थाहरुिाई सभबम्न्धत विषर्गत िेत्रिा आिद्ध गरार् विपद् पूियतर्ारी र प्रलतकार्यिा 
संिग्न गराउने  

    

१९ दीघयकािीन रुपिा विपद् जोम्िि न्रू्नीकरर्का िालग जोम्िि संिेदनशीि ि-ूउपर्ोग 
र्ोजना बनार्य कार्ायन्िर्न गने गराउन े

चैत्र 
२०७९ 

नगरपालिका   

२० सबै विषर्गत िेत्रको कार्यतालिका बनाएर लनर्लित बैठक बस्न े लनर्लित नगरपालिका तीन तीन 
िवहनािा 

सबै विषर्गत िेत्र 

 

३.२ पूिायन जिानिा आधाररत विषर् िेत्रगत पूियतर्ारी र्ोजना 
र्स नगरपालिकािा प्रत्रे्क िषय दोहोरररहने िारी िषाय, बाढी र पवहरोबाट ७०६ घरधजरी उच्च जोम्िििा रहेको देम्िएको र ३८११ जनसङ््र्ािार्य प्रत्र्ि प्रिाि पने 
देम्िएको छ । उि सभिावित विपद् प्रिाि आकँिनका आधारिा देहार् बिोम्जि सात िटा विषर्गत िेत्रको पूियतर्ारीका कार्यहरु लनधायरर् गररएको छ । उि 
विर्ाकिापहरू कार्ायन्िर्नको म्जभिेिारी सभबम्न्धत विषर्गत िेत्रको हजनेछ िने आिश्र्कता अनजसार अन्र् लनकार् िा िेत्रसँग सिन्िर् गरी काि गनेछन ्।  

३.२.१ सिन्िर्, िोज तथा उद्धार विषर् िते्र 

ि.सं. पूियतर्ारीका कार्यहरु सिर् स्थान पररिार् सिन्िर्/सहर्ोग 

१ िडा तहिा गठन िएका िोज उद्धार टोिीिाई तालिि ददएर प्रथि सािजदावर्क 
उद्धारक (First Community Responders) तर्ार गने 

२०७९ 
कालतयक 

िडा १४ सजरिा लनकार्, 

नेपाि रेडिस 

२ िोज उद्धारका िालग आिश्र्क उपकरर् तथा सािग्रीहरुको आिश्र्कता आकँिन गरी 
िररद गने  

२०७९ 
कालतयक 

नगरपालिका १ सजरिा लनकार्, 

नेपाि रेडिस 
३ िोज उद्धार  टोिी पररचािनको िालग न्रू्नति ्िोज उद्धार सािग्री िररद गरी तर्ारी 

अिस्थािा राख्न े
२०७९ 
कालतयक 

िडा १४ सजरिा लनकार्, 

िडा कार्ायिर् 

४ िोज तथा उद्धारका िालग प्रर्ोग गनय सवकने सिारी साधनहरू र एभबजिेन्सहरूको सूची 
र सभपकय  व्र्म्िको वििरर् तर्ार गने 

लनर्लित नगरपालिका १ सभबम्न्धत संस्था 

५ सबै विषर्गत िेत्रका सदस्र्हरू तथा सरोकारिािा लनकार् र संस्थाहरूको सभपकय  लनर्लित नगरपालिका १ सबै विषर्गत िेत्र 
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ठेगाना अद्यािलधक राख्न े

६ संचार सािाग्रीैः जस्तै टेलिफोन, िोबाईि फोन, म्चठ्ठीपत्र र साियजलनक सूचना जारी 
गने, उद्वारिा सहजीकरर् गने र िौलतक तथा िानविर् िलत कि गने 

    

 

३.२.२ प्राथलिक उपचार, स्िास््र् तथा पोषर् विषर् िते्र  

ि.सं. पूियतर्ारीका विर्ाकिापहरु सिर् स्थान पररिार् सिन्िर्/सहर्ोग 

१ नगरपालिकाका सबै िडािा स्थानीर् स्िास््र् संस्थाको सिन्िर्िा द्र जत प्रलतकार्य टोिी 
(RRT) गठन गने  

तत्काि िडा हरेक िडािा 
एक 

िडा विपद् 
व्र्िस्थापन सलिलत 

२ नगरका सबै स्िास््र् संस्थाहरूिा आपत्कािीन प्रर्ोजनको िालग औषलधको ‘बफर 
स्टक’ व्र्िस्थापन गने र औषलध उपिब्ध िएको सजलनम्ित गने 

लनर्लित िडा स्िास््र् संस्था 
अनजसार 

सभबम्न्धत स्िास््र् 
संस्था 

३ िडा तहिा प्राथलिक उपचार कार्यदि गठन गने तत्काि िडा हरेक िडािा 
एक 

िडा विपद् 
व्र्िस्थापन सलिलत 

४ स्िास््र्किी, िवहिा स्िरं् सेविका र िडा स्तरीर् कार्यदिका सदस्र्हरुको िालग 
प्राथलिक उपचार तालिि सञ्चािन गने 

लनर्लित िडा १४ नेपाि रेडिस 
सोसार्टी 

५ सिजदार्िा जनस्िास््र् सभबन्धी जनचेतनािूिक कार्यिि सञ्चािन गने लनर्लित जिघट हजने 
स्थानहरुिा 

आिश्र्कता 
अनजसार 

नगरपालिका 

६ विपद्को सिर्िा गियिती तथा सजत्केरी िवहिा र बािबालिकाहरुिा पोषर् आिश्र्कता 
पूलतयका िालग पजरक िाना आिश्र्कताको आकँिन गने  

तत्काि विपदग्रस्त 
िेत्रिा 

आिश्र्कता 
अनजसार 

विपद् िेिाजोिा 
विषर्गत िते्र 

७ आपत्कािीन अिस्थािा घार्तेहरूको थप उपचारको िालग ररफरि प्रकृर्ा तर् गने तत्काि विपदग्रस्त 
िेत्रिा 

१ नगर विपद् 
व्र्िस्थापन सलिलत 

 

३.२.३ आपत्कािीन आश्रर्स्थि, िाद्य तथा गैर िाद्य सािग्री  एिि ्बन्दोबस्ती विषर् िते्र 

ि.सं. पूियतर्ारीका कार्यहरु सिर् स्थान पररिार् सिन्िर्/सहर्ोग 
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१ अस्थार्ी आश्रर् स्थि, िाद्य  तथा  गैर िाद्य  सािग्री र राहत व्र्िस्थापन विषर्गत 
िेत्रका सदस्र् संस्थाहरूको सभपकय  ठेगाना अद्यािलधक राख्न े

लनर्लित नगरपालिका १ सभबम्न्धत संस्था 

२ नगरिा िएका हेिी र्क्िीपिेन्ट, ढजिानीका साधनहरु तथा सिारी साधनहरुको िगत 
तर्ार गरी आपत्कािीन अिस्थािा प्रर्ोग गनय लनजी िेत्रसँग सभझौता गने  

२०७९ 
िाद्र 

नगरपालिका १ सभबम्न्धत संस्था 

३ नगरपालिकािा कम्भतिा प्रत्रे्क िडािा ५० पररिारको िालग आिश्र्क पने गैर िाद्य 
सािग्री सेटको स्टक राख्न े

२०७९ 
िाद्र 

िडा  १४ नेपाि रेडिस 

४ प्रत्रे्क िडािा कम्भतिा १०० पररिारका िालग अस्थार्ी आश्रर्को िालग बहजप्रकोपबाट 
सजरम्ित स्थान पवहचान गरी राख्न े

२०७९ 
िाद्र 

िडा  १४ िडा कार्ायिर् 

५ नगरिा कम्भतिा २५० पररिार तथा १२०० जनसं्र्ाको िालग आिश्र्क पने गैर 
िाद्य सािग्री िण्डारर्को ििता िएको गोदािघरको व्र्िस्था गने 

२०७९ 
िाद्र 

नगरपालिका १ विपद व्र्िस्थापन 
सलिलत 

६ पवहचान गररएको स्थानिा अस्थार्ी आश्रर्स्थिका िालग आिश्र्क पूिायधार, िानेपानी, 
सरसफार्को प्रिन्ध तथा तत्काि टहरा बनाउन सक्ने व्र्िस्था गने 

२०७९ 
िाद्र 

नगरपालिका आिश्र्कता 
अनजसार 

पूिायधार विकास 
शािा 

७ पवहचान गररएका िा तर्ार गररएका  अस्थार्ी आश्रर्स्थिका संरचना र सजविधाहरू 
िहािारीको सिर्िा क्िारेम्न्टन एिं आर्सोिेसन केन्द्रको रुपिा प्रर्ोग गनय सक्ने  र 
स्िास््र् सेिा सञ्चािन गनय लिल्ने गरी विकास गने  

२०७९ 
िाद्र 

नगरपालिका आिश्र्कता 
अनजसार 

पूिायधार विकास 
शािा 

 

३.२.४ िानपेानी सरसफार्य तथा स्िस्थता प्रिद्धयन विषर् िते्र 

ि.सं. पूियतर्ारीका कार्यहरु सिर् स्थान पररिार् सिन्िर्/सहर्ोग 

१ िानेपानी सरसफार्य तथा स्िस्थता प्रिद्धयन सभबन्धी आिश्र्कताको आकँिन गने २०७९ िाद्र िडा स्तरिा १४ िडा कार्ायिर्, 
सहर्ोगी संस्था 

२ विपद् िेिाजोिा टोिीिार्य िानेपानी सरसफार्य तथा स्िस्थता प्रिद्धयन िेत्रको विपद् 
सूचना संकिन गने 

२०७९ िाद्र िडा स्तरिा १४ िडा कार्ायिर् 

३ विपद् िेिाजोिा टोिीिार्य िानेपानी सरसफार्य तथा स्िस्थता प्रिद्धयन िेत्रको विपद् २०७९ िडा १ नगरपालिका, 
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सूचना संकिनको तालिि ददन े आम्र्श्न संघसंस्था 
४ कम्भतिा २५० पररिारिार्य प जग्ने आपत्कािीन सरसफार्य तथा स्िस्थता प्रिद्धयन 

सािग्री िण्डारर्को व्र्िस्था लििाउने     
२०७९ 
आम्र्श्न 

नगरपालिका १ नगरपालिका र 
सहर्ोगी संस्था 

५ आपत्कािीन आश्रर्स्थि िा आश्रर्स्थि बनाउन पवहचान गररएका िजिा िेत्रिा 
िानपेानी आपूलतयको स्रोत र आिश्र्क सािग्रीको प्रिन्ध गने   

२०७९ 
आम्र्श्न 

आिश्र्कता 
अनजसार 

आिश्र्कता 
अनजसार 

नगरपालिका, संघ 
संस्था 

६ रेलडर्ो वटिी, पत्रपलत्रका र सािाम्जक लिलडर्ा िाफय त सरसफार्य सभबन्धी चेतनािूिक 
कार्यिि प्रसारर् गने 

२०७९ िाद्र नगरपालिका दैलनक पूिायधार विकास 
शािा, स्थालनर् 
रेलडर्ो, पत्रकार 

७ िानेपानी सरसफार्य तथा स्िस्थता प्रिद्धयन विषर्गत िते्रका सदस्र्हरूको सभपकय  
अध्र्ािलधक राख्न े

२०७९ िाद्र नगरपालिका आिस्र्कता 
अनजसार 

पूिायधार विकास 
शािा 

 

३.२.५ आपत्कािीन संरिर् तथा म्शिा विषर् िते्र 

ि.सं. पूियतर्ारीका कार्यहरू सिर् स्थान पररिार् सिन्िर्/सहर्ोग 

१ सबै विषर्गत िेत्रिार्य िवहिा, बािबालिका, अपाङ्गता िएका व्र्म्ि र ज्रे्ष्ठ 
नागररकको संरिर्का तररकाहरू बारे जानकारी ददने  

लनरन्तर  नगरपालिका सबै विषर्गत 
िेत्र  

िवहिा तथा 
बािबालिका शािा 

२ विपद्को सिर्िा संरिर् एिि ्सजरिाका िालग चावहने सािग्रीहरू िररद गरी 
िण्डारर् गने 

लनरन्तर  नगरपालिका अनजिालनत 
आकँिन अनजसार 

िवहिा तथा 
बािबालिका शािा 

३ विद्यािर्का म्शिक र िवहिा स्िास््र् स्िरं्सेविकािाई आधारितू िनोसािाम्जक 
परािशय सभबन्धी तािीि ददन े 

लनरन्तर नगरपालिका सबै िडा र सबै 
विद्यािर्हरू 

नेपाि रेडिस 
सोसार्टी  

१० तालिि संचािन गरी सिजदार्िा िनोसािाम्जक परािशयकतायको तर्ार गने पौष २०७९ नगरपालिका  सभबम्न्धत 
गै.स.सं.हरु 

४ सबै विद्यािर्िा विद्यािर् सजरिा कार्यन्िर्न कार्यविलध बिोम्जि सजरम्ित विद्यािर्का 
न्रू्नति ्गलतविलध सञ्चािन गनय सहजीकरर् गने 

लनरन्तर विद्यािर् सबै विद्यािर् Centre for Mental 
Health and 
Counselling (CMC) 
- Nepal 
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३.२.६ विपद् िेिाजोिा एिि ्सूचना व्र्िस्थापन विषर् िेत्र 

ि.सं. पूियतर्ारीका कार्यहरू सिर् स्थान पररिार् सिन्िर्/सहर्ोग 

१ नगरगपालिकािा नगर विपद् व्र्िस्थापन शािा स्थापना गने िाद्र २०७९ नगरपालिका १ नगरपालिका 

२ नगर आपत्कािीन कार्य संचािन केन्द्र िाफय त विपद् सभबन्धी सूचना सङ्किन, 
व्र्िस्थापन  र प्रसारर्को व्र्िस्था लििाउन े

 नगरपालिका १ नगरपालिका 

३ िडा तहिा विपद् िेिाजोिा टोिी तर्ार गने िाद्र २०७९ िडा सबै नेपाि रेडिस 

५ विद्यािर्हरूको संकटासन्नता तथा ििता िेिाजोिाको िालग सहर्ोग गने िाद्र २०७९ विद्यािर् सबै विद्यािर् नगरपालिका, 
विद्यािर् संजाि 

६ विद्यािर्हरूिार्य लसकार्य लनरन्तरता र पूियतर्ारी सवहतको विद्यािर् सजरिा र्ोजना 
तर्ार गरी कार्ायन्िर्न गनय सहर्ोग गने 

िाद्र २०७९ विद्यािर् सबै विद्यािर् नेपाि रेडिस 

७ विद्यािर् व्र्िस्थापन सलिलत तथा प्रअहरुिार्य विद्यािर् सजरिा सभबन्धी तालिि ददन े    आम्र्श्न 
२०७९ 

विद्यािर् सबै विद्यािर् नगरपालिका, 
विद्यािर् संजाि, 
संघ संस्था 

८ कृलति घटना तथा लसिजिेसन अभ्र्ास सञ्चािन गनय  नगरपालिका र विद्यािर्हरूसँग 
सिन्िर् गने 

आम्र्श्न 
२०७९ 

विद्यािर् सबै विद्यािर् नगरपालिका, 
विद्यािर् संजाि 

९ िैकम्ल्पक लसकार्य सञ्चािनका िालग कार्यविलध र सािग्री तर्ारी अिस्थािा राख्न े आम्र्श्न 
२०७९ 

नगरपालिका सबै विद्यािर् नगरपालिका, 
विद्यािर् संजाि 

१० सबै विद्यािर्हरूिा अस्थार्ी लसकार्य केन्द्र सञ्चािनका िालग आिश्र्क सािग्रीहरू 
तर्ारी अिस्थािा राख्न ेप्रिन्ध गने 

िाद्र २०७९ विद्यािर् सबै विद्यािर् नगरपालिका, 
विद्यािर् संजाि 

११ संरिर् तथा म्शिा विषर्गत िेत्रका सदस्र्हरूको सभपकय  अद्यािलधक गने िाद्र २०७९ नगरपलिका सबै विद्यािर् नगरपालिका, 
विद्यािर् संजाि 



 

  31  

 

 आठववसकोट नगरपाविका स्वास््य संकट एवम् ववपद ्पवूवतयारी तथा प्रवतकायव योजना; २०७९  

 

४ विपद् िेिाजोिा टोिीका सदस्र्हरूिार्य विपद् िेिाजोिा सभबन्धी तालिि ददन े   २ नेपाि रेडिस 

५ सिजदार् स्तरिा विपद्को सिर्िा सूचना प्रिाह गनय SMS िाफय त सूचना प्रसार गने 
सिूहगत प्रर्ािीको विकास गने 

िाद्र २०७९ नगरपालिका सबै िोिार्ि सेिा 
प्रदार्क 

६ स्थानीर् रेलडर्ो एफ एि तथा अन्र् सािाम्जक लिलडर्ाबाट जनचेतना िूिक 
सन्देशहरू प्रिाह गने 

लनरन्तर नगरपालिका सबै पत्रकार िहासंघ 

७ नगरपालिकाको विपद् सभबम्न्ध सभपूर्य सूचना तथा गलतविलधहरू लनर्लित 
अद्यािलधक गने 

लनरन्तर नगरपालिका सबै सूचना शािा 

८ विपद् सूचना प्रिाह प्रकृर्ा तर् गरी बस्तीिा िएका घटनाको तत्काि स्थानीर् 
आपत्कािीन कार्य सञ्चािन केन्द्रिा अद्यािलधक हजने प्रिन्ध लििाउन े

लनरन्तर नगरपालिका सबै सूचना शािा 

 

३.२.७ जीविकोपाजयन,  पजनस्थायपन तथा शीघ्र पजनिायि विषर् िते्र 

ि.सं.  पूियतर्ारीका कार्यहरू सिर् स्थान पररिार् सिन्िर्/सहर्ोग 

१ जीविकोपाजयनको लनम्भत अल्पकालिन र्ोजना बनाउन े िाद्र २०७९ नगरपालिका  सभबम्न्धत गै.स.सं.हरु 

२ जीविकोपाजयनको लनम्भत ददघयकालिन र्ोजना तर्ार गने िाद्र २०७९ नगरपालिका  सभबम्न्धत गै.स.सं.हरु 

४ पूर्य रूपिा ििन आचार संवहता कार्ायन्िर्न सजलनम्ित गने गराउन े िाद्र २०७९ नगरपालिका  नेपाि रेडिस 

५ जोम्ििर्जि िेत्रहरूको दोहन र अलतििर्िा लनर्न्त्रर् गने   पौष २०७९ नगरपालिका  सभबम्न्धत गै.स.सं.हरु 

६ पवहचान गररएका आपत्कािीन आश्रर्स्थििा अस्थार्ी आिास, सरसफार्य,  
िानेपानी, सडक र विजजिीको पूिायधार तर्ार गने   

आम्र्श्न 
२०७९ 

नगरपालिका  नेपाि रेड िस 

७ ग्रािीर् सडक लनिायर् जस्ता पूिायधार विकास गदाय प्राविलधक र िातािरर्ीर् अध्र्र्न 
अनजसार विपद् जोम्िि नबढ्ने कज रा सजलनम्ित गने 

लनर्लित नगरपालिका  सभबम्न्धत गै.स.सं.हरु 

८ संरचना तथा पूिायधारको पजनलनयिायर् अझ राम्रो अझ बलिर्ोको िान्र्ता अनजरूप गने   लनर्लित नगरपालिका  सभबम्न्धत गै.स.सं.हरु 

९ विषर्गत िेत्रका सदस्र्हरूको सभपकय  वििरर् अद्यािलधक राख्न ेर विषर्गत िेत्रको 
लनर्लित बैठक गने 

लनर्लित नगरपालिका  सभबम्न्धत गै.स.सं.हरु 
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3.3 आपत ् कािीन प्रलतकार्य ाकार्यविलधय र्ोजना 
आपत्कािीन प्रलतकार्य र्ोजनािा विपद्को सिर् र विपद् पिात ् त जरुन्तै चाल्नजपने िोज, उद्धार, उपचार एिि ् जोम्िि िेत्रबाट प्रिावितहरूिाई सजरम्ित स्थानिा 
स्थानान्तरर्, राहत वितरर्का र विपद् िेिाजोिा तथा सूचना व्र्िस्थापन तथा संप्रषेर्का विर्ाकिापहरू सवहत प्रत्रे्क विषर्गत िेत्र पररचािनको सिर् तालिका 
सवहतको कार्यविलध सिािेश गररएको छ । र्सका िालग देहार् बिोम्जिका विर्ाकिापहरू तजजयिा गररएको छ: 

३.३.१ सिग्र व्र्िस्थापन, िोज तथा उद्धार विषर् िते्र 

सिर् ि.सं. प्रलतकार्य सभबन्धी विर्ाकिापहरू सिन्िर्/सहर्ोग 

० देम्ि 
२४ घण्टा 

१ नगर विपद् व्र्िस्थापन सलिलत आकम्स्िक बैठक बसी हरेक विषर्गत िेत्रिार्य तर्ारी अिस्थािा रहन 
लनदेशन ददन े

नगर विपद् व्र्िस्थापन सलिलत 

२ सिन्िर् िोज तथा उद्धार विषर्गत िेत्रको आकम्स्िक बैठक बस्न े नगर विपद् व्र्िस्थापन सलिलत 

४ िोज उद्धार र सजरिाको िालग उद्धारकिी, सजरिाकिी पररचािन गने सजरिा लनकार् 

५ िोज तथा उद्धारका िालग आिश्र्क सािग्री र र्ातार्ातको बन्दोबस्त गने बन्दोबस्ती विषर्गत िते्र 

६ घार्तेहरूको म्शघ्र उद्धार गने र बेपिाहरूको िोजी कार्यिार्य तीब्रता ददन े सजरिा लनकार् 

७ सभिावित जोम्िि िेत्रका सिजदार्को सजरम्ित स्थानान्तरर् गने सजरिा लनकार्, िडा सलिलत 

८ घार्तेहरूको तत्काि प्राथलिक उपचारका िालग आिश्र्क सिन्िर् गने   स्िास््र् विषर्गत िेत्र 

९ ितृकहरूको पवहचान गरी िजच जल्का गरेर शि आफन्तिाई म्जभिा िगाउन े िडा सलिलत 

१० विपद् प्रिावित सिजदार्िाई तत्काि स्िच्छ वपउने पानी र िाना िाजाको व्र्िस्थापन गरी सजरम्ित 
स्थानिा स्थान्तरर् गरी राहतको व्र्िस्था लििाउन े

नगर विपद् व्र्िस्थापन सलिलत 

२४ घण्टा 
देम्ि ७ 
ददन 

११ िोज उद्धार कार्यिार्य आिश्र्कता अनजसार लनरन्तरता ददने सजरिा लनकार् 

१२ २४ घण्टाको कािको सिीिा गरी थप िोज उद्धार कार्य अम्घ बढाउन े सजरिा लनकार् 

१३ प्रिावितहरूको व्र्म्िगत सभपम्ि तथा साियजलनक सभपम्िको सजरिाको िालग सजरिाकिी पररचािन गने सजरिा लनकार् 
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१४ आिश्र्कता अनजसार शि व्र्िस्थापन कार्यिार्य लनरन्तरता ददन े सजरिा लनकार् 

१५ बहज िेत्रगत प्रारम्भिक द्र जत िेिाजोिा गनयको िालग सबै विषर्गत िेत्रिार्य सिन्िर् तथा पररचािन 
गने 

सजरिा लनकार् 

 

१६ विपद्को घटनाको प्रकृलत हेरी आिश्र्कता अनजसार म्जल्िा प्रदेश तथा सङ्घीर् सरकारसँग सिन्िर् गने  

७ ददनदेम्ि 
१ िवहना 

१७ आिश्र्कता अनजसार िोज उद्धार कार्यिार्य लनरन्तरता ददने सजरिा लनकार् 

१८ विपद्का कारर् हराएका िा नष्ट िएका अत्र्ािश्र्क दस्तािेजहरुको िगत सङ्किन गने सजरिा लनकार् 

िडा सलिलत 

१९ हराएका िा नष्ट िएका कागजातहरुको पजनलनयिार्य तत्काि गने िडा कार्ायिर् 

२० विषर् िेत्रगत विस्ततृ िेिाजोिाको आधारिा विपद् बाट िएको िलतको िालग पजनस्थायपना र्ोजना तर्ार 
गनय सिन्िर् गने 

सबै विषर्गत िेत्र 

२१ विपद् पिातको आिश्र्कता िेिाजोिाको आधारिा नगरपालिकाको पजनलनयिार् र्ोजना तर्ार गनय 
सिन्िर् गने 

सबै विषर्गत िेत्र 

 

३.३.२ प्राथलिक उपचार, स्िास््र् तथा पोषर् विषर् िते्र 

सिर् ि.सं. प्रलतकार्य सभबन्धी विर्ाकिापहरू सिन्िर्/सहर्ोग 

० देम्ि २४ 
घण्टा 

१ प्राथलिक उपचार, स्िास््र् तथा पोषर् विषर्गत िेत्रको आकम्स्िक बैठक बसी अिस्थाको विश्लषेर् 
गने 

नगर विपद् व्र्िस्थापन सलिलत 

२ घार्तेको िोज उद्धारसँगै प्राथलिक उपचारका िालग प्राथलिक उपचार टोिी पररचािन गने िोज उद्धार कार्यदि 

३ आिश्र्क परेिा विपद् प्रिावित िेत्रिा प्राथलिक उपचार डेस्क स्थापना गरी सेिा सञ्चािन गने बन्दोबस्ती विषर् िते्र 

४ गभिीर अिस्थाका घार्तेहरूिार्य थप उपचारको िालग ररफर गने नगर विपद् व्र्िस्थापन सलिलत 

५ दीघय रोगीहरू पवहचान गरी उनीहरूको िालग औषलध तथा उपचार सेिा उपिब्ध गराउन े विपद् िेिाजोिा विषर्गत िेत्र 

६ गियिती िवहिा बािबालिका, अपाङ्गता िएका, जेष्ठ नागररकिाई पवहचान गरी उपचार सेिा उपिब्ध  
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गराउने 
२४ घण्टा 
देम्ि ७ ददन 

७ िापदण्ड अनजसार शजद्ध वपउन ेपानी र प्रिावितहरूको अिस्था अनजसार पोषर्र्जि िानाको सजलनितता 
गने 

िाद्य विषर्गत िेत्र 

८ विपद् प्रिावित िेत्र तथा अस्थार्ी आश्रर्स्थििा लनर्लित औषलध उपचारका साथसाथै गियिती जाचँ, 
सजत्केरी र पररिार लनर्ोजन सेिािार्य लनरन्तरता ददन े

बन्दोबस्ती विषर् िेत्र 

९ िनोसािाम्जक परािशय सेिा सञ्चािनिार्य आिश्र्कता अनजसार लनरन्तरता ददन े संरिर् विषर् िेत्र 

१० अस्थार्ी आश्रर्स्थि तथा प्रिावित सिजदार्िा िहािारीजन्र् विपद् फैलिन नददन थोकथािका 
उपार्हरू अपनाउन े

िानेपानी तथा सरसफार्य 
विषर्गत िते्र 

 ११ स्िास््र् तथा पोषर् िेत्रको विषर्गत आिश्र्कता िेिाजोिा गरी पजनस्थायपन र्ोजना तर्ार गने विपद् िेिाजोिा तथा सूचना 
व्र्िस्थापन िेत्र 

७ ददन  देम्ि 
१ िवहना 

१२ आिश्र्कता अनजसार स्िास््र् उपचार र सेिा प्रिाहिार्य लनरन्तरता ददन े स्िास््र् संस्थाहरू 

१३ थप िहािारी फैलिन नददन रोकथािका उपार्हरू लनरन्तर गने िानेपानी तथा सरसफार्य 
विषर्गत िते्र 

१४ स्िास््र् िेत्रको विपद् पलछको आिश्र्कताको िेिाजोिा गरी पजनलनयिार् र्ोजना तर्ार गने पजनलनयिायर् विषर्गत िेत्र 

 

३.३.३ आपत्कािीन आश्रर्स्थि, िाद्य तथा गैर िाद्य सािग्री  एिि ्बन्दोबस्ती विषर् िते्र 

सिर् ि.सं. प्रलतकार्य सभबन्धी विर्ाकिापहरू सिन्िर्/सहर्ोग 

० देम्ि २४ 
घण्टा 

१ अस्थार्ी आश्रर् स्थि, िाद्य तथा गैर िाद्य सािग्री र राहत व्र्िस्थापन विषर्गत िेत्रको 
आकम्स्िक बैठक बोिाउने र अिस्था विश्लषेर् गने, प्रिावित हजनसक्ने जनसं्र्को आकँिन गने 

स्थानीर् विपद् व्र्िस्थापन सलिलत 

२ विस्थावपतहरूको िालग तत्काि अस्थार्ी बसोबासको  प्रिन्ध गने    स्थानीर् विपद् व्र्िस्थापन सलिलत 

३ प्रारम्भिक द्र जत िेिाजोिाको िालग आिश्र्क बन्दोबस्त गने   विपद् िेिाजोिा विषर्गत िेत्र 
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४ उद्धारकिी, स्िास््र्किी तथा घार्तेहरुको ओसार पसार र राहत सािग्रीको ओसार पसार 
गनयको िालग र्ातार्ातका साधनहरुको प्रिन्ध गने   

िोज उद्धार विषर्गत िेत्र 

५ विस्थावपत तथा अस्थार्ी आश्रर्स्थििा रहेका सबै पररिारको िालग तत्काि िान लिल्ने िाद्य 
सािग्री उपिब्ध गराउन े

िडा कार्ायिर् 

६ विपद् प्रिावितहरूिार्य गिीको सिर्िा झजि र जाडोको सिर्िा न्र्ानो कपडाको प्रिन्ध गने नगरपालिका  

२४ घण्टा 
देम्ि 

७ ददन 

७ प्रारम्भिक द्र जत िेिाजोिा (Initial Rapid Need Assessment-IRNA) आधारिा आगािी एक 
िवहनाको िालग िाद्य तथा गैर िाद्य आिश्र्कताको आकँिन गने 

विपद् िेिाजोिा विषर्गत िेत्र 

८ प्रिावितहरूको िालग अस्थार्ी आश्रर् स्थििा बसोबासको प्रिन्ध गने कार्यिार्य लनरन्तरता ददने  नेपाि रेडिस सोसार्टी 
९ अस्थार्ी आश्रर् स्थि तथा प्रिावित सिजदार्िा शौचािर्, िानेपानी, सरसफार्य तथा औषलध 

उपचारको िालग अन्र् विषर्गत िेत्रसँग सिन्िर् गने   
िानेपानी सरसफाई र स्िास््र् 
विषर्गत िते्र 

१० विस्थावपत तथा अस्थार्ी आश्रर्स्थििा रहेका सबै पररिारको िालग िाद्य सािग्री, िाना 
पकाउने िाँडाकजँ डा र ओढ्न ेओछ्याउने सािग्री उपिब्ध गराउन े

विपद िेिाजोिा विषर्गत िेत्र 

११ अपांगता िएका व्र्म्ि एकि िवहिा र पजरुषका िालग उपर्जि आश्रर् स्थिको प्रिन्ध गने   संरिर् विषर्गत िेत्र 

१२ विपद्को कारर् आघातिा रहेका व्र्म्िहरूिार्य आश्रर्स्थििा नै िनोसािाम्जक परािशय सेिा 
प्रदान गने प्रिन्ध गने 

संरिर् विषर्गत िेत्र 

१३ अस्थार्ी आश्रर्स्थििा बािबालिकािार्य िेल्ने ठाउँको प्रिन्ध गने संरिर् तथा म्शिा विषर्गत िेत्र 

७ 

ददन देम्ि १ 
िवहना 

१४ आिश्र्कता अनजसार विस्थावपतहरुिार्य घर फवकय ने िातािरर् तर्ार गरी घर फकायउने संरिर् विषर्गत िेत्र 

१५ िौलतक संरचना पजनलनयिायर्का िालग आिश्र्क काठ सहजलिर्त दरिा उपिब्ध गराउन 
सािजदावर्क िन उपिोिा सिूहसँग सिन्िर् गने 

सािजदावर्क िन उपिोिा सलिलत 

१६ अस्थार्ी आश्रर्स्थििा रहेका बािबालिकाको लसकार्य लनरन्तरताको िालग गाउँपालिकाको म्शिा 
शािा र म्शिा विषर्गत िेत्रसँग सिन्िर् गने 

संरिर् तथा म्शिा विषर्गत िेत्र 

१७ विपद् पिातको आिश्र्कता िेिाजोिाको िालग आिश्र्क बन्दोबस्त लििाउने   विपद् िेिाजोिा तथा सूचना 
व्र्िस्थापन विषर्गत िेत्र 
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३.३.४ िानपेानी, सरसफार्य तथा स्िस्थता प्रिद्धयन विषर्गत िते्र 

सिर् ि.सं. प्रलतकार्य सभबन्धी विर्ाकिापहरू सिन्िर्/सहर्ोग 

० देम्ि २४ 
घण्टा 

१ िानेपानी सरसफार्य तथा स्िस्थता प्रिद्धयन विषर्गत िेत्रको आकम्स्िक बैठक बसी अिस्थाको 
विश्लषेर् गने 

 

२ प्रिावित सिजदार् तथा अस्थार्ी आश्रर्स्थििा सजरम्ित शजद्ध वपउने पानी तथा सरसफार्यको िालग 
िापदण्ड अनजसारको आिश्र्क पानी उपिब्ध गराउने प्रिन्ध गने 

गै.स.सं. 

२४ घण्टा 
देम्ि 

७ ददन 

३ िानेपानी तथा सरसफार्य आिश्र्कताको आकँिन गने  

४ आस्थार्ी आश्रर् स्थििा सरसफार्यका अस्थार्ी संरचनाहरू तर्ार गने गै.स.सं. 

५ प्रिावित सिजदार्िा सािान्र् िलत िएका िानेपानी तथा सरसफार्यका संरचनाहरू तत्काि िियत 
गने 

 

६ िानेपानी शजद्धीकरर्का विलधहरू सिजदार्िार्य जानकारी गराउने गै.स.सं. 

७ अस्थार्ी आश्रर्स्थिको फोहोर िैिा व्र्िस्थापनको प्रिन्ध गने गै.स.सं. 
८ अस्थार्ी आश्रर्स्थििा लनर्लित स्िास््र्, िानेपानी तथा सरसफार्य म्शिा प्रिद्धयन गने नेपाि रड िस 

९ िानेपानी तथा सरसफार्य िेत्रको पजनस्थायपन र्ोजना तर्ार गने गै.स.सं. 
१० अस्थार्ी आश्रर् स्थििा िापदण्ड अनजसारको िानेपानी र सरसफार्को प्रिन्ध लनर्लित गने नेपाि रड िस 

७ ददन  देम्ि 
१ िवहना 

११ आिश्र्कता अनजसार अस्थार्ी आश्रर् स्थििा िानेपानी र सरसफार्यको प्रिन्ध लनर्लित गने गै.स.सं. 

१२ िानेपानी तथा सरसफार्य िेत्रको िेत्रगत आिश्र्कताको िेिाजोिा गने विपद् िेिाजोिा विषर्गत िेत्र 
१३ अस्थार्ी लसकार्य केन्द्रहरूिा िानेपानी र सरसफार्यको प्रिन्ध गने संरिर् तथा म्शिा विषर्गत िेत्र 
१४ विपद् पलछको िेत्रगत आिश्र्कताका आधारिा िानेपानी तथा सरसफार्य िेत्रको पजनलनयिायर् 

र्ोजना तर्ार गने 
विपद् िेिाजोिा विषर्गत िेत्र 
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३.३.५ आपत्कािीन संरिर् तथा म्शिा विषर् िते्र 

सिर् ि.सं. प्रलतकार्य सभबन्धी विर्ाकिापहरू सिन्िर्/सहर्ोग 

० देम्ि 
२४ घण्टा 

१ संरिर् तथा म्शिा विषर्गत िेत्रको आकम्स्िक बैठक बसी अिस्थाको विश्लषेर् गने नगर विपद् व्र्िस्थापन सलिलत 

२ अिस्था अनजसार आपत्कािीन प्रलतकार्यको िालग विद्यािर् बन्द गनजय पने िएिा बन्द गनय नगर 
विपद् व्र्िस्थापन सलिलतिाई लसफाररस गने 

नगर विपद् व्र्िस्थापन सलिलत 

३ विद्यािर्को िलत तथा म्शिक विद्याथीको अिस्थाको आकँिन गरी िोज उद्धारिा सहर्ोग गने सजरिा लनकार्, द्र जत प्रलतकार्य टोिी 
४ विद्यािर्िा गनय सवकन ेप्राथलिक उपचार गने विद्यािर् नसय र म्शिक 

५ आिश्र्कता अनजसार प्रिावितहरूिार्य िनोसाम्जक परािशय सेिा उपिब्ध गराउन े तालिि प्राप्त परािशयदाता 
२४ घण्टा 
देम्ि  

७ ददन 

६ म्शिा िेत्रिा िएको िलतको प्रारम्भिक वििरर् संकिन गरी आिश्र्कता आकँिन गने विद्यािर् संजाि 

७ विपद्का कारर् हराएका िा छज वट्टएका बािबालिकाहरुिार्य अलििािकसँग पजनलियिन गराउन े नगर विपद् व्र्िस्थापन सलिलत 

८ प्रिावित िवहिा बािबालिका अपांगता िएका व्र्म्ि र जेष्ठ नागररकिार्य संरिर् ददने सभबम्न्धत गै.स.सं. 
९ आिश्र्कता अनजसार िनोसािाम्जक परािशय कार्यशािा सञ्चािन गने सभबम्न्धत गै.स.सं. 
१० नेपाि प्रहरी र स्थानीर् सािाम्जक संस्थाहरूिीच संर्न्त्र तर्ार गरी बावहरबाट आउन े

व्र्म्िहरूिालथ लनगरानी राख्न े  
नगर विपद् व्र्िस्थापन सलिलत 

१० विपद् प्रिावित सिजदार् तथा अस्थार्ी आश्रर्स्थििा सािाम्जक र िैंलगक वििेद निएको सजलनम्ित 
गने 

सभबम्न्धत गै.स.सं. 

११ िानि बेचलबिन, ओसारपसार र अपहरर् जोम्िि न्रू्नीकरर्का िालग नगरपालिकाको सीिा 
नाकाहरूिा नागररक सजरिा चेक पोष्ट स्थापना गने 

सजरिा लनकार् 

१२ म्शिा िेत्रिा िएको िलतको प्रारम्भिक वििरर् संकिन गरी आिश्र्कता आकँिन गने सजरिा लनकार्, द्र जत प्रलतकार्य टोिी 
१३ लसकार्य लनरन्तरताको कार्यर्ोजना विर्ाशीि गने सभबम्न्धत गै.स.सं. 
१४ तत्काि विद्यािर् सञ्चािन हजन नसक्ने अिस्थािा अस्थार्ी लसकार्य केन्द्र स्थापना गरी लसकार्य 

सजचारु गने 
विद्यािर् संजाि 
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१५ अस्थार्ी लसकार्य केन्द्र पलन सञ्चािन हजन नसक्ने अिस्थािा िैकम्ल्पक विलधबाट लसकार्य सजचारू गने विद्यािर् संजाि 
१६ म्शिकहरूका िालग आपत्कािीन म्शिा सभबन्धी अलििजिीकरर् कार्यशािा सञ्चािन गने  विद्यािर् संजाि 
१७ अस्थार्य लसकार्य केन्द्रहरूिा छात्रा विद्याथीहरूिालथ हजन सक्ने वहंसा रोक्नका िालग सजरिा संर्न्त्र 

लनिायर् गने   
िवहिा तथा बािबालिका शािा 

७ ददन  
देम्ि १ 
िवहना 

१८ बािबालिकाहरूिार्य विद्यािर् फकय ने िातािरर् बनाउन अलििािकहरूसँग सिजदार्िा छिफि गने  Centre for Mental Health and 

Counselling (CMC) - Nepal 

१९ विपद् प्रिावित विद्याथीहरूको िालग अिस्था र आिश्र्कता अनजसार विद्यािर् पोशाक, पाठ्यपजष्तक 
र स्टेसनरी सािग्रीहरू उपिब्ध गराउन े

सभबम्न्धत गै.स.सं. 

२० विपद् प्रिावित सिजदार् िा अस्थार्ी आश्रर्स्थििा िवहिा तथा वकशोरीिालथ हजन ेवहंसाका 
गलतविलधिार्य लनगरानी राख्न ेर विशेष संरिर्को व्र्िस्था लििाउन े

सभबम्न्धत गै.स.सं., सजरिा लनकार् 

२१ विद्यािर् आउने जाने बाटोहरू िम्त्कएको लबलग्रएको िए िियत गने गराउन े सजरिा लनकार् 
२२ बािबालिकाका िालग िनोरन्जनात्िक विर्ाकिापहरू सञ्चािन गने   Centre for Mental Health and 

Counselling (CMC) - Nepal 
२३ गभिीर प्रकृलतको अिस्था बाहेक सािान्र्त विपद्को घटना िएको १० ददन सभििा लसकार्य 

सजचारू गने प्रिन्ध गने  
सभबम्न्धत गै.स.सं. 

२४ विपद् पलछको आिश्र्कता िेिाजोिा गरी संरिर् तथा म्शिा िेत्रको पजनलनयिायर् र्ोजना तर्ार 
गने 

विद्यािर् संजाि 

३.३.६ जीविकोपाजयन तथा शीघ्र पजनिायि विषर् िते्र 

सिर् ि.सं. प्रलतकार्य सभबन्धी विर्ाकिापहरू सिन्िर्/सहर्ोग 

० देम्ि 
२४ घण्टा 

१ जीविकोपाजयन, पजनस्थायपना तथा पजनलनयिायर् विषर्गत िेत्रको आकम्स्िक बैठक बसी अिस्थाको िारे 
छिफि गने 

नगर विपद् व्र्िस्थापन सलिलत 

२ िानेपानी तथा सरसफाईको सजलनम्र्श्तता गने नेपाि रेड िस, गै.स.सं 
३ विपदबाट िलत िएका सडक संचार तथा विद्यजत पूिायधार सूचारू गनय पहि गने   राहत व्र्िस्थापन िेत्र 

२४ घण्टा ४ पजनस्थायपनाका िालग आिश्र्क पूिायधारहरूको आिश्र्कता िेिाजोिा गने  विपद् शािा 
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देम्ि 

७ ददन 
५ विपद पलछ हजनसक्ने विलिन्न रोगहरुको लनदानको लनम्भत आकम्स्िक र्ोजना बनाउन े विपद शािा 
६ अस्थार्ी आश्रर्स्थििा आधारितू अस्थार्ी पूिायधार लनिायर् गने  आश्रर्स्थि तथा राहत व्र्िस्थापन 

विषर्गत िते्र 
७ विपद् पलछ आकम्स्िक बैठक बसी एकद्वार प्रर्ािीद्वारा राहत कार्यिि तर् गने नगर विपद् व्र्िस्थापन सलिलत 
८ प्रारम्भिक द्र जत िेिाजोिा (IRA) को आधारिा तत्कािको िालग प्राथलिकता तर् गने . नगर विपद् व्र्िस्थापन सलिलत 

९ आफ्नो घर फकय न चाहने विस्थावपतहरूिार्य सिजदार्िा पजनस्थायवपत गने प्रकृर्ा तर् गरर पजनस्थायवपत 
गने 

विपद् िेिाजोिा विषर्गत िेत्र 

 १० बािबालिका तथा प्रिावितको िनोिािना बजम्झ िनोसािाम्जक म्शिा संचािन गने म्शिा कार्ायिर् 
७ ददन  
देम्ि १ 

िवहना 

११ िेत्रगत विस्ततृ िेिाजोिाको आधारिा िेत्रगत पजनस्थायपन र्ोजना तर्ार गने नगर विपद् व्र्िस्थापन सलिलत 
१२ सािान्र् िलत िएका पूिायधार तथा संरचनाहरूको िियत सभिार गरी सेिा सजचारू गने पूिायधार शािा 
१३ विपद् पलछको आिश्र्कताको िेिाजोिाको आधारिा नगरपालिकाको पजनलनयिार् र्ोजना तर्ार गने िडा 
१४ पजनलनयिार् नसवकएसभि पजनलनयिार्को काििार्य लनरन्तरता ददने  िौलतक पूिायधार शािा 

 

३.३.७ विपद् िेिाजोिा एिि ्सूचना व्र्िस्थापन विषर् िते्र 

सिर् ि.सं. प्रलतकार्य सभबन्धी विर्ाकिापहरू सिन्िर्/सहर्ोग 

० देम्ि २४ 
घण्टा 

१ आपत्कािीन िेिाजोिा तथा सूचना व्र्िस्थापन विषर्गत िेत्रको आकम्स्िक बैठक बस्ने  नगर विपद् व्र्िस्थापन सलिलत 

२ प्रारम्भिक द्र जत िेिाजोिा (IRA) तजरुन्त सञ्चािन गरी िोज उद्धार उपचार र राहत व्र्िस्थापनिा 
सहर्ोग गने 

नगर विपद् व्र्िस्थापन सलिलत 

३ प्रारम्भिक द्र जत िेिाजोिा (IRA) को सूचना सबै विषर् िेत्रिार्य उपिब्ध गराउन े सबै विषर्गत िेत्र 

४ विपद्को प्ररम्भिक वििरर् नगर विपद् व्र्िस्थापन शािािा अद्यािलधक गने नगर विपद् व्र्िस्थापन सलिलत 

२४ घण्टा 
देम्ि 

५ विपद्को िलतको वििरर् लनर्लित अद्यािलधक गने नगर विपद् व्र्िस्थापन शािा 
६ िेत्रगत प्रारम्भिक िेिाजोिाका िालग जनशम्ि पररचािन गने प्रशासन शािा 
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७ ददन  आपत्कािीन व्र्िस्थापन सभबन्धी सािग्रीहरु तर्ारी अिस्थािा राख्न े नगर विपद व्र्िस्था सलिती 
७ विषर्गत िते्रको िेिाजोिा वििरर् उपिब्ध गरार् सबै विषर्गत िेत्रिार्य प जनस्थायपन र्ोजना 

बनाउन सहर्ोग गने 
नगर कार्यपालिका 

८ विपद् प्रिावित िेत्रको बजारको िेिाजोिा (आिश्र्क सािग्रीको उपिब्धता र प्रलतश्पधायत्िक 
िूल्र्को अिस्था) गने 

िररद शािा 

 ९ विपद्को िलतको वििरर् लनर्लित अद्यािलधक गने नगर विपद् व्र्िस्थापन शािा 

१० विपद् पलछको आिश्र्कताको िेिाजोिा गनय विषर्गत िेत्रिार्य सहर्ोग गने सबै विषर्गत िेत्र 
११ िेत्रगत पजनलनयिायर् र्ोजना तर्ार गनय विषर्गत िेत्रिार्य सहर्ोग गने सबै विषर्गत िेत्र 
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पररच्छेद चार : स्िास््र् संकट पूियतर्ारी तथा प्रलतकार्य र्ोजना 
 

आठविसकोट नगरपालिकािे विगत दजई िषयदेम्ि कोलिड १९ को विर्श्व्र्ापी िहािारीको कारर् स्िास््र् संकट िोगीरहेको छ । त्र्सैगरी र्ो नगरपालिका अविरि 
िषाय, पवहरो, सडक दजघयटना जस्ता प्रकोपको उच्च जोम्िििा रहेको  छ । कोलिड  १९ बाट र्स नगरपालिकािा जभिा ८५० जना संिलित िएको र दोश्रोिा 
िहरिा १ जना को ितृ्र्ज िएको लथर्ो । २०७९ श्रािर् सभििा १२ बषयिालथका ७६ प्रलतशतिे दजिै डोज िोप पार्सकेका छन ्। कोलिडको पवहिो िहरिा 
नगरपालिकाका िडा नं १४, ११, १०, ९ र ६ िा सािजदावर्क क्िारेन्टार्न र नगरिा एउटा आर्सोिेसन िाडय सञ्चािन गररएको लथर्ो । २० साधारर् बेडको 
अस्थार्ी कोलिड अस्पताि सञ्चािन गररएको लथर्ो । कोलिडका जवटि विरािीहरूिार्य सजिेत, नेपािगंज र काठिाडौं रेफर गरेको र लनशजल्क एभबजिेन्स सेिा उपिब्ध 
गराएको लथर्ो । कोलिडको सिर्िा आठविसकोट नगरपालिकािा विरािी ओसारपसारको िालग एउटा एभबजिेन्स र दजर्िटा िाडाका गाडी सञ्चािनको व्र्िस्था 
गररएको लथर्ो । कोलिड १९ को रोकथाि तथा प्रलतकार्य गने ििािा नगरपालिकासँग प्रलतकार्यको िालग स्पष्ट कार्यर्ोजना लथएन । र्सको िालग जनशम्ि र सािग्री 
सवहतको पूियतर्ारी पर्ायप्त लथएन । थौरै जनशम्ि, स्िास््र् सजरिा सािग्रीको अपर्ायप्तता र अम्क्सजनको कलिका बािजजद कोलिड १९ को पवहिो र दोस्रो िहरको 
प्रलतकार्य गररएको लथर्ो ।  

नगरपालिकाको स्िास््र् संरचना तथा स्िास््र् विषर्गत िेत्रिे अन्र् विपद्को सिर्िा विपद्का कारर् घर्ते िएकाहरूिार्य तत्काि उपचार र स्िास््र् सेिािार्य 
लनर्लित गनयको िालग काि गदयछ िने स्िास््र् संकटको अिस्थािा नगरको स्िास््र् संरचना तथा स्िास््र् विषर्गत िेत्रिे स्िास््र् संकटको रोकथाि लनर्न्त्रर् र 
व्र्िस्थापनको िालग अग्र स्थानिा रहेर काि गदयछ । र्सिा अन्र् विषर्गत िेत्रिे आ आफ्नो िेत्रबाट सहर्ोग गदयछन ्। र्स नगरपालिकािा हजनसक्ने स्िास््र् 
संकटिार्य ध्र्ानिा रािी स्िास््र् संकट पूियतर्ारी एिि ्प्रलतकार्यका देहार्बिोम्जिका  विर्ाकिापहरु तर् गररएको छ । 

४.१ स्िास््र् संकट पूियतर्ारी कार्यर्ोजना 
ि.सं. पूियतर्ारीका कार्यहरू सिर् स्थान पररिार् सिन्िर्/सहर्ोग 

१ नगरपालिकाकािा रहेका सबै स्िास््र् संस्था तथा हम्स्पटिहरुको 
आपत्कािीन र्ोजना तर्ार गने गराउन े

२०७९ 
िाद्र 

स्िास््र् संस्था सबै स्िास््र् 
संस्था 

म्जल्िा स्िास््र् कार्ायिर् 

२ नगरपालिकाका सबै स्िास््र् संस्था र सेिािाई सिेटेर स्िास््र् िेत्रको 
व्र्ािसावर्क लनरन्तरता र्ोजना (Business Continuty Plan) तर्ार गने  

२०७९ 
पौष 

नगरपालिका १ स्िस््र् शािा 

३ नगरपालिका र िडा तहिा द्र जत प्रलतकार्य टोिी गठन गने २०७९ िडा िडा कार्ायिर् सभबम्न्धत गै.स.सं. 
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िाद्र 
४ सबै स्िास््र् संस्थाहरुिा आपत्कािीन स्िास््र् प्रलतकार्य निजना अभ्र्ास गने 

गराउन े
२०७९ 
आम्र्श्न 

स्िास््र् संस्था सबै स्िास््र् 
संस्था 

सभबम्न्धत गै.स.सं. 

५ नगरपालिका िातहत रहेका अस्पताि तथा स्िस््र् संस्थाहरूको सेिा, िेड 
ििता अध्र्िलधक गने 

२०७९ 
आम्र्श्न 

नगरपालिका सबै स्िास््र् 
संस्था 

स्िास््र् शािा 

६ नगरपालिकाका विलिन्न स्िास््र् संस्थािा रहेका स्िास््र् जनशम्िको वििरर् 
अद्यिलधक गने 

२०७९ 
िाद्र 

नगरपालिका सबै स्िास््र् 
संस्था 

स्िास््र् शािा 

७ नगरको स्िस््र् संकट सभबन्धी वििरर् सिास््र् पार्श्म्चत्र र नगर 
आपत्कािीन कार्य सञ्चािन केन्द्रिा अद्यािलधक गने प्रिन्ध गने  

२०७९ 
िाद्र 

नगरपालिका १ आपत्कािीन कार्य संचािन 
केन्द्र 

८ िहािारीजन्र् स्िास््र् संकटको सिर्िा नगरपालिकाको सेिा सञ्चािन 
सभबम्न्ध स्िास््र् प्रोटोकि तर्ार गने  

२०७९ 
िाद्र 

नगरपालिका १ स्िास््र् शािा 

९ स्िास््र् संकटको सिर्िा नगरपालिकको स्िास््र् सेिा सञ्चािन सभबन्धी 
कार्यविलध तर्ार गने 

२०७९ 
आम्र्श्न 

नगरपालिका १ स्िास््र् संस्थाहरु 

१० िहािारीको सिर्िा जनस्िास््र् सेिा  (पोषर्, िोप, सजरम्ित िाततृ्ि, बाि 
स्िास््र्, पररिार लनर्ोजन) उपिब्ध गराउने कार्यविलध तर्ार गने  

२०७९ 
िाद्र 

नगरपालिका १ स्िास््र् शािा 

११ िहािारीजन्र् स्िास््र् संकटको सिर्िा विद्यािर् तथा शैम्िक संस्था 
सञ्चािन सभबन्धी प्रोटोकि तथार गरी विद्यािर् सञ्चािनको प्रिन्ध गने 

२०७९ 
िाद्र 

नगरपालिका सबै म्शिािर् संरिर् तथा म्शिा 
विषर्गत िते्र 

१२ उपचारको िालग विरािी रेफर गनयको िालग रेफरि पद्धलत र रेफरि 
हम्स्पटिको व्र्िस्था गने  

२०७९ 
िाद्र 

नगरपालिका १ स्िास््र् संस्थाहरु 

१३ अग्रपंलतिा काि गने स्िास््र् तथा सजरिाकिीको िालग व्र्म्िगत सजरिाका 
सािग्रीहरूको प्रिन्ध गने 

२०७९ 
िाद्र 

नगरपालिका ५००० स्िास््र् संस्थाहरु 

१४ सबै कियचारीहरुिार्य सजरिा प्रोटोकिको जानकारी गराउने २०७९ 
िाद्र 

नगरपालिका - नगर विपद् व्र्िस्थापन 
सलिलत 
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१५ िहाब्र्ालधको सिर्िा बावहरबाट आउने िालनसहरूिार्य राख्न होम्ल्डङ् सेन्टर 
तथा क्िारेम्न्टनको प्रिन्ध गने 

२०७९ 
िाद्र 

नगरपालिका आिश्र्कता 
अनजसार 

बन्दोबस्ती विषर्गत िते्र 

१६ नगपालिकािा बनार्एका आपत्कािीन आश्रर्स्थिहरु िहािारीको सिर्िा 
क्िरेन्टीन तथा आर्सोिेसन केन्द्रको रुपिा संचािन गनय सवकने गरी तर्ार 
गने  

२०७९ 
िाद्र 

नगरपालिका १४ अस्थार्ी आश्रर्स्थि तथा 
बन्दोिस्ती िेत्र  

१७ िहािारीको सिर्िा साियजलनक र्ातार्ात सञ्चािन सभबन्धी प्रोटोकि तर्ार 
गने 

२०७९ 
िाद्र 

नगरपालिका १ र्ातार्ात कभपनी तथा 
व्र्िसार्ी सलित 

१८ िहािारीको सिर्िा आलथयक िेत्र तथा बजार सञ्चािन सभबम्न्ध प्रोटोकि 
तर्ार गने  

२०७९ 
िाद्र 

नगरपालिका १ उद्योग िाम्र्ज्र् संघ 

१९ स्िास््र् संकट तथा िहािारी लनर्न्त्रर् र व्र्िस्थापन सभबम्न्ध स्िस््र्किी 
सजरिाकिी र द्र जत प्रलतकार्य टोिीिार्य तालिि ददन े

२०७८ 
चैत्र 

नगरपिलिका  स्िास््र् संस्थाहरु 

 

४.२ स्िास््र् संकट प्रलतकार्य कार्यर्ोजना 
सिर् ि.सं. प्रलतकार्य सभबन्धी विर्ाकिापहरू सिन्िर्/सहर्ोग 

० देम्ि 
२४ घण्टा 

१ नगरपालिका िेत्रलित्रको सबै िा कज नै िडािा तीब्र गलतिा िहािारी फैलिएिा िा अन्र् स्िस््र् संकटको 
अिस्था आएिा स्िास््र् सेिा ऐन २०७५ बिोम्जि स्िास््र् संकटग्रस्त िेत्र घोषर्ा गने  

म्जल्िा प्रशासन कार्ायिर् 

२ स्िास््र् िते्रको व्र्ािसावर्क लनरन्तरता र्ोजना तथा स्िास््र् संस्थाहरुको आपत्कािीन र्ोजना 
विर्ाशीि गने  

िोज उद्धार विषर्गत िेत्र 

३ विपद् तथा िहािारी प्रिावित िेत्रिा तत्काि प्रलतकार्यको िालग द्र जत प्रलतकार्य टोिी (Rappid Response 

Team - RRT) पररचािन गने 
स्थानीर् विपद् व्र्िस्थापन सलिलत 

४ स्िास््र् िते्रको िलत तथा आिश्र्कताको िेिाजोिा गने  विपद् िेिाजोिा विषर्गत िेत्र 

५ विपद्का कारर् स्िास््र् संरचना एिं सजविधाहरुिा िलत पजगेको अिस्थािा स्िास््र् सेिा संचािनको 
िैकम्ल्पक प्रिन्ध गने  

नगरपालिका 

६ स्िास््र् संकटग्रस्त िेत्र घोषर्ा गररएको िेत्र एिि ्अिलधिा स्िास््र् सभबन्धी प्रोटोकि पूर्य रुपिा सजरिा लनकार् 
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पािना गने / गराउने 

७ उच्च संिािक िहािारी फैलिएको अिस्थािा नगरपालिका प्रिेश गने नाकाहरुिा कडाई गरी म्स्िलनङ र 
क्िारेम्न्टनको व्र्िस्था गने  

सजरिा लनकार् 

 

८ संिलितको कन्िर्ाक िेलसङ् परीिर् गरी आर्सोिेसन र उपचारको प्रिन्ध गने स्िास््र् संस्थाहरु  

९ अस्पताि तथा स्िस््र् संस्थाहरू लनर्लित लनसंिलित गने स्िास््र् संस्थाहरु 

२४ घण्टा 
देम्ि 

७ ददन 

१० एकद्वार नीलत बिोम्जि स्िास््र् तथा पोषर् सहार्ता तथा उपचार सेिा उपिब्ध गराउन े नगरपालिका 
११ साियजलनक ठाउँहरुिा IEC (Information Education and Communication) का  िाध्र्िहरु जस्तै; पोस्टर 

पभप्िेल्ट, साियजलनक सूचना िाफय त  िहािारीको कारक, सने तररका  र रोकथािका बारेिा  सिजदार्िार्य 
सचेत गराउने 

संचार िाध्र्ि 

१२ िोज तथा उद्वारकार्यसँगै प्राथलिक उपचार कार्यिाई लनरन्तरता ददन े सजरिा लनकार् 

१३ िहािारीजन्र् विपद्को िालग सािान्र् विरािी र संवितहरुको िालग छजट्टाछज टै्ट एभबजिेन्सको प्रिन्ध गने  स्िास््र् संस्थाहरु, एिबजिेन्स 
संचािक 

१४ स्िास््र् एिं पोषर् सभबन्धी राहत सािग्री िण्डारर् तथा वितरर्को प्रिन्ध गने नगरपालिका, नेपाि रेडिस 
१५ स्िास््र् संकटको सिर्िा पूर्य रुपिा सजरिा उपार् सवहत लनर्लित स्िस््र् सेिा संचािन गने  स्िास््र् शािा, स्िास््र् संस्थाहरु 
१६ अन्र् विपद्को कारर्बाट फैलिनसक्ने िहािारी लनन्त्रर्को िालग तर्ारी रहने  अन्र् िते्रहरु 

७ 

ददन  देम्ि 
१ िवहना 

१७ एक हप्ताको अिस्था विश्लषेर् गरी पररम्स्थलतको आधारिा एक िवहनाको िालग कर्यर्ोजना तर्ार गने विपद् िेिाजोिा विषर्गत िेत्र 

१८ संििर् रोकथाि तथा लनर्न्त्रर् कार्यिार्य लनरन्तरता ददने अन्र् िते्र 

१९ जनस्िास््र् सेिा  (पोषर्, िोप, सजरम्ित िाततृ्ि, बाि स्िास््र्, पररिार लनर्ोजन) सजरम्ित तरीकािे 
लनर्लित संचािन गने प्रिन्ध लििाउन े

स्िास््र् संस्थाहरू 

२० स्िास््र् संकट लनर्न्त्रर् तथा सजरिा सभबन्धी सन्देशिूिक सािग्रीहरू लनर्लित प्रसारर् गने  सञ्चार िाध्र्ि 

२१ पररम्स्थलतको लनर्लित िूल्र्ाङ्कन गरी स्िास््र् संकटिार्य लनरन्तरता ददने िा हटाउन ेकज राको लनर्यर् गने  नगर विपद् व्र्िस्थापन सलिलत 
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पररच्छेद पाचँ : कार्ायन्िर्न अनजगिन तथा लसकार्य र्ोजना 
५.१ विपद् पूियतर्ारी तथा प्रलतकार्य र्ोजनाको कार्ायन्िर्न  रर्नीलत 

१. र्स स्िास््र् संकट एिि ्विपद् पूियतर्ारी तथा प्रलतकार्य र्ोजनाको कार्ायन्िर्नका िालग विपद् जोम्िि 
न्रू्नीकरर् तथा व्र्िस्थापन ऐन २०७४, लनर्िाििी २०७६ तथा स्िास््र् सेिा ऐन २०७५; 
आठविसकोट नगरपालिकाको विपद् व्र्िस्थापन तथा राहत कोष सञ्चािन कार्यविलध, २०७४ िे गरेको 
व्र्िस्था  र र्स र्ोजनािा प्रिन्ध िए बिोम्जिका आिश्र्क संस्थागत संरचना तर्ार गररनेछ ।  

२. नगरपालिकाको चािज आलथयक िषयको विपद् व्र्िस्थापन शीषयकको बजेटबाट प्राथलिकताका आधारिा 
कार्ायन्िर्नको शजरूिात गररनेछ । ििश: आगािी िषयको िावषयक कार्यिििा र्स र्ोजनाको 
कार्ायन्िर्नको िालग आिश्र्क स्रोत व्र्िस्थापन गररनछे । 

३. विकास साझेदार संस्थाहरू (वद्धपिीर्, बहजपिीर्, संर्जि रािसंघ अन्तगयतका लनकार्हरू र रेडिस 
अलिर्ान) बाट प्राप्त हजने सहार्तािार्य र्स र्ोजनाको कार्ायन्िर्नको िालग पररचािन गररनेछ ।  

४. लनजी तथा व्र्ािसावर्क िेत्रको व्र्िसावर्क सािाम्जक उिरदावर्त्ि र अन्र् पहि िाफय त लनजी 
िेत्रको सहिालगता र सहार्ता विपद् पूियतर्ारीको िालग पररचािन गररनेछ । 

५. नगरपालिकािा रहेका सािाम्जक तथा सािजदावर्क संस्थासँग िएको िौलतक, सािाम्जक, आलथयक तथा 
िानिीर् स्रोतिार्य र्स र्ोजनाको कार्यन्िर्नको िालग एवककृत रूपिा पररचािन गररनेछ ।  

६. र्स विपद् पूियतर्ारी तथा प्रलतकार्य र्ोजनािे लनददयष्ट गरेका विपद् जोम्िि न्रू्लनकरर् र पूियतर्ारीका 
गलतविलधहरूिार्य नगरपालिकािे सञ्चािन गने नगर र्ोजना, विषर्गत र्ोजना तथा कार्यििहरूसँग 
सिार्ोजन तथा एवककरर् गरी कार्ायन्िर्न गररनेछ ।   

७. र्स र्ोजनाको कार्ायन्िर्नको अिस्था अनजगिन तथा िूल्र्ाङ्कनको िालग नगरपालिकाका उप प्रिजिको 
संर्ोजकत्ििा एक अनजगिन सलिलत रहनेछ । उि अनजगिन सलिलतिे अनजगिन गरी नगर विपद् 
व्र्िस्थापन सलिलत सिि प्रलतिेदन प्रस्तजत गनेछ ।  

८. नगरपालिकाको िेिसार्टिा विपद् जोम्िि व्र्िस्थापन पोटयि तर्ार गरी स्िास््र् संकट एिि ्
विपद् बाट िएको िलत तथा विपद् व्र्िस्थापन सभबन्धी िएका गलतविलधहरू लनर्लित अद्यािलधक गररनछे 
। 

९. नगर विपद् व्र्िस्थापन सलिलतिे िषयिररको विपद्को अिस्था र गलतविलधिार्य सिेटेर नगर विपद् 
प्रलतिेदन सािान्र् अिस्थािा िावषयक रूपिा प्रकाशन गनेछ िने कज नै ठूिो विपद्को अिस्था आएिा 
आिश्र्कता अनजसार प्रलतिेदनहरू प्रकाम्शत गररनेछ ।  

१०. र्स र्ोजनाको कार्यन्िर्नबाट प्राप्त लसकार्य तथा तत्कािीन आिश्र्कताका आधारिा र्स स्िास््र् 
संकट एिि ्विपद् पूियतर्ारी तथा प्रलतकार्य र्ोजनािार्य िावषयक रूपिा िनसजन सजरुहजन जपूिय अद्यािलधक गदै 
िलगनेछ । 
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५.२ स्रोत साधनको व्र्िस्थापन 

स्िास््र् संकट एिि ्विपद् प्रलतकार्यका िालग नरगपालिकािा उपिब्ध स्रोत साधनको वििरर् अनजसूची ३ 
िा राम्िएको छ र्सको अलतररि लनभि अनजसार स्रोत साधन उपकरर्को आिश्र्कता आकँिन गररएको 
छ ।  

तालिका ११: स्रोत साधन तथा उपकरर्को आिश्र्कता िेिाजोिा 

विषर्िते्र आिश्र्क स्रोत, 

साधन/उपकरर् 

उपिब्ध 
रहेका स्रोत 

साधन 

थप सङ््र्ा िा 
पररिार् 

अनजिालनत रकि  

सिन्िर्, िोज तथा 
उद्धार विषर् िते्र 

टेलिफोन/िोबाईि र्ातार्ात   

म्चठ्ठी पत्र प्राथलिक 
उपचार सािग्री 

  

 विपद् 
व्र्िस्थापन 
सभबन्धी 
तालिि प्राप्त 
जनशम्ि 

  

    

प्राथलिक उपचार, 
स्िास््र् तथा पोषर् 
विषर् िते्र 

स्िास््र्किी 

सबै सािान 
िएको 

  
एभबजिेन्स   
स्िेचर स्िेचर – १० ३००००/- 

प्राथलिक उपचार वकट बक्स प्राथलिक उपचार 
वकट बक्स – २० 

४००००/- 

बच्चा तौलिने Weight 

Machine 

बच्चा तौलिने 
Weight Machine 

२५०००/- 

MUAC टेप   

सिोिि वपठो सिोिि वपठो 
५०० केजी 

५००००/- 

कटन, गज, ब्र्ान्डेज   

आपत्कािीन 
आश्रर्स्थि, िाद्य 
तथा गैर िाद्य 
सािग्री  एिि ्
बन्दोबस्ती विषर् 
िते्र  

लत्रपाि ४० थान ४० थान ६००००/- 

स्िेचर ४ िटा ३ िटा ४००००/- 

वपउने पानी २० गाग्री २५ गाग्री - 
िाद्य पदाथय ाचाउचाउ, 
विस्कज टय 

३०/३० 
काटजयन 

२५/२५ काटजन ४००००/- 

सिारी साधन  सिारी साधन ४००००००/- 
िानपेानी सरसफार्य 
तथा स्िस्छता 
प्रिद्धयन विषर् िते्र 

जनशम्ि  जनशम्ि  

पाईप पाईप   
वफल्टर ट्याङ्की  
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पानी शजद्धीकरर् गने 
केलिकि 

 पानी शजद्धीकरर् 
गने केलिकि 

५००००/- 

गाडी    

आपत्कािीन संरिर् 
तथा म्शिा विषर् 
िते्र 

ईन्टरनेट  ईन्टरनेट ७००००/- 

रेलडर्ो रेलडर्ो   

कभप्रू्टर  कभप्र्जटर १०००००/- 
िोबाईि फोन िोबाईि   

टेलिलिजन टेलिलिजन   
विपद् िेिाजोिा 
एिि ्सूचना 
व्र्िस्थापन विषर् 
िते्र 

 

संचार, सूचना उपकरर् सादा िोबाईि कभप्र्जटर – १ ८००००/- 

कभप्र्जटर, वप्रन्टर, पेन ड्राईि  वप्रन्टर – १ ३००००/- 

रम्जिर, कापी  किि, 
फोटोकपी पेपेर 

रम्जिर, कापी 
- किि, 
फोटोकपी 
पेपर 

िोबाईि – २ २५०००/- 

िाईफाई  पेन ड्राईि - २  २०००/- 
  िाईफाई ३५०००/- 

जीविकोपाजयन, 
पजनस्थायपना तथा 
शीघ्र पजनिायि 
विषर्गत िते्र 

जनशम्ि जनशम्ि   
िजेट  बजेट १००००००/- 

औषधी - विषादी औषधी - 
विषादी 

औषधी – विषादी ३०००००/- 

लिलन वििर लिलन वििर िाद्यान्न १५०००००/- 
िाद्य  संचर् स्प्र ेट्याङ्की स्प्र ेट्याङ्की ५००००/- 

५.३ ििता विकास रर्नीलत र र्ोजना  

विपद् एिि ्स्िास््र् संकट पूियतर्ारी तथा प्रलतकार्य र्ोजनाको प्रिािकारी कार्ायन्िर्न गनयका िालग दि 
स्रोत व्र्म्ि तथा संस्थाहरूको सहर्ोगिा नगरपालिका तथा विषर्गत िते्रको ििता विकासका िालग 
देहार् बिोम्जिका विर्ाकिापहरू सञ्चािन गररनेछ: 

तालिका १२: ििता विकास र्ोजना 

ि.सं.  ििता विकास विर्ाकिापहरु म्जभिेिारी सिर्तालिका 
१ सिन्िर्, िोज तथा उद्धार विषर् िेत्र 

१.१ प्रत्रे्क िडािा सलिलत गठन गने र 
अलििजम्िकरर् गने 

प्रत्रे्क िडाका 
िडाअध्र्ि 

कालतयक २०७९ लित्र 

१.२ सािजदावर्क िोज तथा उद्वार तालिि सजरिा लनकार् कालतयक लित्र 
 १.३ नगर विपद् व्र्िस्थापन सलिलतका सदस्र्हरु 

र विषर्गत िेत्रका सदस्र्हरुिाई विपद् 
जोम्िि न्रू्नीकरर् सभबन्धी अलििजिीकरर् 

नगरपालिका २०७९ पौष लित्र 

२ प्राथलिक उपचार, स्िास््र् तथा पोषर् विषर् िेत्र 
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ि.सं.  ििता विकास विर्ाकिापहरु म्जभिेिारी सिर्तालिका 
२.१ प्राथलिक उपचार सभबन्धी तालिि स्िास््र् संर्ोजक अशोज २०७९ सभि 
२.२ पोषर् सभबम्न्ध आधारि जत तालिि स्िास््र् संर्ोजक अशोज २०७९ सभि 
२.३ विपद् व्र्िस्थापन आधारि जत तालिि नगर विपद् 

व्र्िस्थापन सलिलत 
अशोज २०७९ सभि 

३ अस्थाई आश्रर्स्थि, िाद्य तथा गैर िाद्य सािग्री  एिि ्बन्दोबस्ती विषर् िेत्र  
३.१ लत्रपाि टनेि बनाउन/ेलनिायर् गने तालिि 

संचािन गने 
नेपाि रेडिस 
सोसाईटी 

अशोज २०७९ सभि 

३.२ आपत्कािीन बन्दोबस्ती सभबन्धी तालिि िररद शािा पौष २०७९ सभि  
३.३ आश्रर्स्थि संचािन तथा व्र्िस्थापन, िाद्य 

तथा गैर िाद्य सािग्रीको व्र्िस्थापन 
सभबन्धी तालिि  

नेपाि रेडिस 
सोसाईटी  

२०७९ कालतयक लित्र 

४ िानेपानी सरसफार्य तथा स्िस्छता प्रिद्धयन विषर् िेत्र 
४.१ िानेपानी सरसफार्य तथा स्िस्छता प्रिद्धयन 

िेत्रको तथा आिश्र्कता  आकँिन 
सभबन्धी तालिि 

म्जल्िा िानेपानी िाद्र िवहना लित्र 

४.२ िानेपानी सरसपाई सभबन्धी ििता विकास 
तालिि 

स्िास््र् शािा  कालतयक लित्र 

५ आपत्कािीन संरिर् तथा म्शिा विषर् िेत्र 
५.१ व्र्िस्थापन सलिलत र प्रअिार्य विद्यािर् 

सजरिा सभबन्धी अलििजिीकरर्  
म्शिा शािा  २०७९ कालतयक लित्र 

५.२ शैम्िक लनरन्तरता र िैकम्ल्पक लसकाई 
सभबन्धी तालिि 

म्शिा शािा  २०७९ श्रािर् लित्र 

५.३ िनोसािाम्जक परािशय तालिि िवहिा, बािबालिका 
तथा जेष्ठ नागररक 
शािा 

२०७९ कालतयक लित्र 

५.४ र्ौन शोषर्, िानि बेचलबिन सभबन्धी 
सचेतना तालिि 

िवहिा, बािबालिका 
तथा जेष्ठ नागररक 
शािा 

२०७९ कालतयक लित्र 

५.५ िनोसािाम्जक First Aid तालिि िवहिा, बािबालिका 
तथा जेष्ठ नागररक 
शािा 

२०७९ कालतयक लित्र 

६ विपद् िेिाजोिा एिि ्सूचना व्र्िस्थापन विषर् िेत्र 
६.१ िडा स्तरीर् विपद् िेिाजोिा टोिीका 

सदस्र्हरुिाई प्रारम्भिक द्र जत िेिाजोिा 
सभबन्धी तालिि 

आपत्कािीन कार्य 
संचािन केन्द्र, विपद् 
व्र्िस्थापन शािा  

२०७९ कालतयक लित्र 

६.२ आपत्कालिन संचार सभबन्धी स्थानीर् 
पत्रकार, संचार गहृिाई अलििजम्िकरर् 

नगरपालिका २०७९ कालतयक लित्र 

६.३ विषर् िेत्रगत प्ररम्भिक िेिाजोिा सभबन्धी 
तालिि 

आपत्कािीन कार्य 
संचािन केन्द्र, विपद् 

२०७९ कालतयक लित्र 
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ि.सं.  ििता विकास विर्ाकिापहरु म्जभिेिारी सिर्तालिका 
व्र्िस्थापन शािा 

६.४ िलतको वििरर्, ररपोवटयङ्ग सभबन्धी तालिि नगरपालिका २०७९ कालतयक लित्र 
७ जीविकोपाजयन, पजनस्थायपना तथा शीघ्र पजनिायि विषर्गत िेत्र  

७.१ लसपिजिक तालिि आठविसकोट न.पा. कालतयक िसान्त लित्र 
७.२ िाद्यान्न संकटबाट बच्न िाद्यान्न सभबन्धी 

घजभती तालिि संचािन 
कृवष / पशज शािा अधय िावषयक रुपिा - 

लनर्लित 
७.३ उत्पादन बढी हजने उन्नत जातका 

विउविजनको प्रर्ोग सभबन्धी तालिि 
कृवष / पशज शािा लनर्लित 

 

५.४ अन्र् लनकार्सँगको सिन्िर् र सहकार्य 
१.  नगरपालिकािे विपद् जोम्िि न्रू्नीकरर् तथा प्रलतकार्यको िालग प्रिजि रूपिा नगरपालिकालित्र र 
बाह्य गरी दजर्य प्रकारको सिन्िर् गनजय पदयछ । नगरपालिकालित्र पलन नगरपालिका िातहतका लनकार् िा 
सलिलतबीच र अन्र् सरकारी, गैरसरकारी, सािाम्जक तथा लनजी संस्थाहरूबीच सिन्िर् र सहकार्य गनजयपने 
हजन्छ । बाह्य सिन्िर्िा म्जल्िा, प्रदेश र संघीर् तहका सरकारी लनकार्हरूसँग र अन्र् गैर सरकारी 
तथा सहर्ोगी लनकार् तथा संस्थाहरूसँगको सिन्िर् पदयछ ।  

२.  विषर्गत िते्रको अिधारर्ािा नगरपालिका लित्रका सभपूर्य विपद् पूियतर्ारी तथा प्रलतकार्यसँग 
सभबम्न्धत संस्था तथा लनकार्हरू सभबम्न्धत विषर्गत िेत्रको सदस्र् रहनेछन ् र उि संस्था तथा 
लनकार्हरूसँगको सिन्िर् र सहकार्यको म्जभिेिारी सभबम्न्धत विषर्गत िेत्रको नेततृ्ि गने विषर्गत 
सलिलत र र्सका संर्ोजकको हजनेछ । 

३.  म्जल्िा, प्रदेश तथा संघीर् तहका लनकार्हरूसँगको सिन्िर्, सजरिा लनकार्हरूसँगको सिन्िर् तथा 
नगरपालिका बावहरका सरकारी तथा गैर सरकारी लनकार्हरू र दात ृ लनकार्हरूसँगको  सिन्िर्को 
म्जभिेिारी नगर प्रिजिको हजनेछ । 

४.  विपद् पूियतर्ारी तथा प्रलतकार्यको िालग सभपूर्य सरकारी, गैरसरकारी, सािाम्जक तथा लनजी िते्रको 
स्रोत पररचािन विपद् पूियतर्ारी तथा प्रलतकार्य र्ोजनाअनजरूप नगरपालिकाको प्राथलिकता अनजसार एकद्धार 
नीलत बिोम्जि हजनेछ । संस्थागत सिन्िर् र सहकार्यको ढाँचा लनभन लनभनानजसार हजनछे ।  
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५.५  अनजगिन, िूल्र्ाङ् कन तथा लसकाई 

५.५.१ अनजगिन तथा िूल्र्ाङ्कन सलिलत 

स्िास््र् संकट एिि ् विपद् पूियतर्ारी तथा प्रलतकार्य र्ोजना कार्ायन्िर्नको अनजगिन तथा िूल्र्ाङ्कनको 
िालग नगरपालिकाको उप प्रिजिको संर्ोजकत्ििा देहार् बिोम्जिका सदस्र्हरू रहेको एक अनजगिन 
सलिलत रहनेछ । सािान्र् अिस्थािा र्स अनजगिन सलिलतिे पूियतर्ारी र्ोजनाको कार्ायन्िर्नको िावषयक 
रुपिा अनजगिन गरी नगर विपद् व्र्िस्थापन सलिलतिार्य प्रलतिेदन बजझाउनेछ । कज नै िास विपद् एिि ्
स्िास््र् संकटको अिस्थािा लनर्लित रूपिा सिवष्टगत र विषर् िेत्रगत प्रलतकार्य र पूियतर्ारीको अनजगिन 
गरी सभबम्न्धत विषर्गत िेत्रिार्य पषृ्ठपोषर् गनेछ । नगर विपद् व्र्िस्थापन सलिलतिे अनजगिन तथा 
िूल्र्ाङ्कन सलिलतका सदस्र्हरुको िनोनर्न गनेछ । र्स अनजगिन तथा िूल्र्ाङ्कन सलिलतको सदस्र्िा 
िनोनर्न गदाय राविर् राजनीलतक दिका नगर सलिलतका प्रिजि नै नगरपालिकाको पदालधकारी रहेको 
िण्डिा अको व्र्म्ि िनोनर्न गनजय पनेछ । र्सैगरी िडाध्र्िहरूिध्रे्बाट िनोनर्न गदाय र्स र्ोजनाको 
विषर्गत िेत्रको संर्ोजक नरहेका िडाध्र्ििध्रे्बाट िनोनर्न गनजय पनेछ । 

तालिका १३: अनजगिन तथा िूल्र्ङ्कन सलिलत 

ि.सं. िलूिका संस्था पद 

१ संर्ोजक आठविसकोट नगरपालिका उप प्रिजि 
२ सदस्र् आठविसकोट नगरपालिका संर्ोजक - विधार्न सलिलत  
३ सदस्र् आठविसकोट नगरपालिका संर्ोजक - सजशासन सलिलत 
४ सदस्र् आठविसकोट नगरपालिका संर्ोजक - आलथयक सलिलत 
५ सदस्र् राविर् राजनीलतक दिका नगर सलिलत प्रिजिहरु 
६ सदस्र् सलिलतिे तोकेका तीन जना   िडाध्र्ि 
७ सदस्र् सम्चि आठविसकोट नगरपालिका आन्तररक िेिा प्रिजि 

 

५.५.२ िक्ष्र् र सूचकहरू 

र्स नगरपालिकािा विपद् बाट हजने िलत तथा नोक्सानी घटाउने प्रिावितहरुिाई उम्चत िानिीर् सहार्ता 
सिर्िै उपिब्ध गराउने तथा विपद् एिि ् स्िास््र् संकट प्रलतकार्य प्रिािकारी बनाउने र प्रिािकारी 
प्रलतकार्यको िालग सिवष्टगत तथा विषर्गत िेत्रको पूियतर्ारी सजदृढ गने र्स कार्यर्ोजनाको उद्देश्र् रहेकोिे 
र्स र्ोजनाको कार्ायन्िर्नबाट उपर्जि उद्देश्र् प्रालप्तिा प्रगलत अनजगिन तथा िूल्र्ाङ्कनको िालग सिवष्टगत र 
विषर् िते्रगत रुपिा पूियतर्ारी र प्रलतकार्यका देहार् बिोम्जिका सूचकहरू लनधायरर् गररएको छ: 
 



 

  52  

 

 आठववसकोट नगरपाविका स्वास््य संकट एवम् ववपद ्पवूवतयारी तथा प्रवतकायव योजना; २०७९  

 

ि.सं. सूचकहरु (पूियतर्ारीका िालग) अिस्था 
१. सािान्र् पूियतर्ारी 
१ नगर आपत्कािीन कार्यसञ्चािन केन्द्र सञ्चािन िएको  
२ िोज उद्धार तथा राहत सािग्रीको िण्डारर् िौज्दात रहेको  
३ िडािा सािजदावर्क प्रथि उद्धारकहरू तर्ार िएको  
४ विपद् सभबन्धी वििरर् नगरपालिकाको िेिसार्टिा अपडेट गने िेि पोटयि 

सञ्चािन िएको 
 

५ स्िास््र् संकट तथा विपद् पूियतर्ारी तथा प्रलतकार्य र्ोजना िावषयक रूपिा 
अद्यिलधक िएको 

 

२. सिन्िर्, िोज तथा उद्धार विषर्गत िते्र 
१ िोज उद्धार तथा प्राथलिक उपचार सािग्रीको वििरर्  
२ सिन्िर् बैठकको लनर्यर् पजम्स्तका  
३ िडा तहको िोज उद्धार कार्यदिको वििरर्  

३. प्राथलिक उपचार स्िास््र् तथा पोषर् विषर्गत िते्र  
१ प्रत्रे्क िडािा तालिि प्राप्त प्राथलिक उपचारकको वििरर्  
२ स्िास््र् संस्थािा राम्िएको औषलधको बफर स्टकको अद्यािलधक वििरर्    
३ स्िास््र् संस्थाहरूको आपत्कािीन र्ोजना  

४.  आपतकालिन आश्रर्स्थि, िाद्य तथा गैर िाद्य  सािग्री र राहत व्र्िस्थापन विषर्गत िते्र 
१ कम्भतिा २५० घर पररिारिार्य प जग्ने न्रू्नति िापदण्ड अनजसारको आिश्र्क 

गैर िाद्य सािग्रीहरूको िण्डारर् 
 

२ आपत्कािीन सिर्िा िाद्यान्न आपूलतयको िालग स्ट्यण्डबार्य सभझौता िएको  
३ प्रत्रे्क िडािा अस्थार्ी आश्रर्स्थिको पवहचान िएको    
४ अस्थार्ी आश्रर्स्थिको िालग ििन लनिायर् िएको िा आश्रर्स्थि लनिायर्का 

सिग्रीहरूको बन्दोबस्त िएको 
 

५ आपत्कािीन प्रर्ोजनका िालग र्ातार्ात संचार तथा बन्दोबस्तीका सािग्रीहरूको 
व्र्िस्था िएको 

 

५. िानपेानी सरसफार्य तथा स्िस्छता प्रिधयन विषर्गत िते्र 
१ आपत्कािीन सरसफार्य र स्िच्छता सभबन्धी सािग्रीहरूको िण्डारर् गररएको  
२ पवहचान गररएका आपत्कािीन आश्रर्स्थििा िानेपानी आपूलतयको स्रोत र 

िाध्र्ि तर्ार गररएको 
 

३ सरसफार् र स्िच्छता सभबन्धी सूचना तथा सञ्चार सािग्रीहरू तर्ार िर्य प्रसारर् 
गररएको 

 

६. संरिर् तथा म्शिा विषर्गत िते्र 
१ म्शिा िेत्रको लसकार्य लनरन्तरता र्ोजना तर्ार िएको  
२ विद्यािर् सजरिा सभबन्धी व्र्िस्थापन सलिलत र प्रअिार्य अलििजिीकरर् गररएको  
३ सबै विद्यािर्िा विद्यािर् विपद् व्र्िस्थापन सलिलत र कार्यदि गठन िएको  
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४ विद्यािर् र नगरपालिकािा लनर्लित कृलति घटना तथा लसिजिेसन अभ्र्ास 
िएको 

 

७. विपद् िेिाजोिा तथा सूचना व्र्िस्थापन विषर्गत िते्र 
१ नगरपालिकािा विपद् िेिाजोिा टोिी तर्ार िएको  
२ िेत्रगत िेिाजोिा फारि तर्ार िएको  
३ विपद् िेिाजोिा टोिीिार्य विपद् िेिाजोिा सभबन्धी तालिि ददर्एको  
४ नगर आपत्कािीन कार्य सञ्चािन केन्द्रको विपद् सूचना संकिन व्र्िस्थापन र 

प्रसारर् प्रविर्ा तर् िएको 
 

८. जीविकोपाजयन, पजनस्थायपन तथा पजनलनयिायर् विषर्गत िेत्र 
१ पवहचान गररएका आश्रर्स्थििा सडक, िानेपानी तथा सरसफार्य पूिायधार तर्ार 

िएको 
 

२ प्रत्रे्क िडािा आपत्कािीन प्रर्ोजनको िालग हेलिप्र्ाड लनिायर् िएको  
३ नगरपालिकाका पूिायधारहरू विपद् जोम्ििबाट सजरम्ित बनार्एको  

९. स्िस््र् संकट पूिय तर्ारी 
१ नगरपालिका र िडािा द्र जत प्रलतकार्य टोिी (RRT) गठन िएको   
२ नगरका सबै स्िास््र् संस्थाको आपत्कािीन र्ोजना बनकेो  
३ नगरपालिकाको स्िास््र् संकटको सिर्को िालग स्िास््र् प्रोटोकि बनेको  
४ आपत्कािीन सिर्को िालग औषलधको बफर स्टक राम्िएको  
५ स्िास््र्किी तथा द्र जत प्रलतकार्य टोिीिार्य स्िास््र् संकट व्र्िस्थापन सभबन्धी 

तालिि ददर्एको  
 

 
 

ि.सं. सूचकहरु (प्रलतकार्यका िालग) अिस्था 
१. सिन्िर्, िोज तथा उद्धार विषर्गत िते्र 
१ िोज उद्धार कार्यको वििरर्  
२ िोज उद्धार टोिीको पररचािन  
३ आकम्स्िक बैठक लनर्यर् पजम्ष्तका  

२. प्राथलिक उपचार स्िास््र् तथा पोषर् विषर्गत िते्र  
१ प्राथलिक उपचार सेिा प्राप्त गरेको जनसं्र्ा  
२ पोषर्र्जि िानेकज रा उपिब्ध िएको जनसं्र्ा  
३ स्िास््र् िेत्रको पजनस्थायपन तथा पजलनयिायर् र्ोजना  

३.  अस्थार्ी आश्रर्स्थि, िाद्य तथा गैर िाद्य  सािग्री र राहत व्र्िस्थापन विषर्गत िते्र 
१ विपदबाट विस्थावपत पररिारिार्य अस्थार्ी आश्रर्स्थि उपिब्ध गराएको वििरर्  
२ प्रिावित पररिारिार्य िाद्य तथा गैर िाद्य सािग्री उपिब्ध गराएको वििरर्  
३ प्रिावित पररिारिार्य राहत सािग्री उपिब्ध गराएको वििरर्  

४. िानपेानी सरसफार्य तथा स्िस्थता प्रिद्धयन विषर्गत िते्र 
१ िापदण्ड अनजसार िानेपानी उपिब्ध िएको पररिार  
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२ प्रिावित सिजदार् तथा आश्रर्स्थििा िापदण्ड अनजसारको सरसफार्यको प्रिन्ध  
५. संरिर् तथा म्शिा विषर्गत िते्र 
१ अस्थार्ी लसकार् केन्द्रहरूको वििरर्  
२ िैकम्ल्पक लसकार् सञ्चािन िएको वििरर्  
३ म्शिा िेत्रको पजनलनयिायर् र्ोजना  

६. विपद् िेिाजोिा तथा सूचना व्र्िस्थापन विषर्गत िते्र 
१ द्र जत िेिाजोिा प्रलतिेदन  (कज नै विपद् विशषे)  
२ िेत्रगत विस्ततृ िेिाजोिा प्रलतिेदन  (कज नै विपद् विशेष)  
३ नगर आपत्कािीन कार्य सञ्चािन केन्द्रिा विपद् सभबन्धी वििरर् अद्यािलधक 

िएको 
 

७. जीविकोपाजयन, पजनस्थायपन तथा पजनलनयिायर् विषर्गत िेत्र 
१ विपदबाट िलत िएका पूिायधारको िियत िएको  
२ जीविकोपाजयन सहार्ता प्राप्त गरेका पररिारको वििरर्  
३ िेत्रगत पजनस्थायपन तथा पजनलनयिायर् र्ोजना  

८. स्िस््र् संकट प्रलतकार्य 
१ द्र जत प्रलतकार्य टोिी पररचिन गररएको  
२ स्िास््र् संकटको सिर्िा स्िास््र् सेिा प्राप्त गरेको जनसङ््र्ा   
३ स्िास््र् संकट लनन्त्रर् व्र्िस्थापनको अभ्र्ास  
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 अनजसूची -१ : नगरपालिका िन, िातािरर् तथा विपद् व्र्िस्थापन सलिलतिा विद्यिान 
पदालधकारीहरूको वििरर्    
 

ि.सं. नािथर पद आिद्ध लनकार्/कार्ायिर्/संस्था सभपकय  नभबर 

१. धन कज िारी शावह संर्ोजक आठविसकोट नगरपालिका ९८४३६०२६८७ 

२. रत्न ेवि.क. सदस्र् आठविसकोट नगरपालिका  

३. अितृ बजढा सदस्र् आठविसकोट नगरपालिका ९८६६७२००९० 
४. जनक बहादजर बटािा सदस्र् आठविसकोट नगरपालिका ९८६३११७३४५ 

५. सजयने कािी सदस्र् आठविसकोट नगरपालिका  
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 आठववसकोट नगरपाविका स्वास््य संकट एवम् ववपद ्पवूवतयारी तथा प्रवतकायव योजना; २०७९  

 

 अनजसूची -२ : सरोकारिािा लनकार्को पवहचान तालिका 
िसं लनकार् िा 

कार्ायिर्को 
नाि 

कार्यरत 
प्रदेश/म्जल्िा/

गाउँ/ 
नगरपालिका 

सभपकय  व्र्म्िको 
नाि र पद 

सभपकय  वििरर् 

(फ्र्ाक्स, फोन, र्िेिय 

विषर्गत िेत्र  ाप्राप्त 
हजन जक्ने सहर्ोगको 

िेत्रय 

कैवफर्त 

१ आठविसकोट 
नगरपालिका 
 

 रवि के.सी. 
ािेर्रय 

९८५११२०६०५ ;dGjo tyf 

Joj:yfkg,b|'t ;j]{If0f, 

Vff]h tyf p4f/, /fxt 

ljt/0f, k|zf;lgs 

sfo{, n]vfhf]vf, /fxt 

;dGjo, nfeflGjt 

5gf}6 tyf /fxt 

ljt/0fdf ;xlhs/0f 

 

 धन कज िारी 
शावहाउप िेर्रय 

९८४३६०२६८७  

 िम्र् राज 
शाहाप्रिजि 
प्रशासवकर् 
अलधकृतय 

९८५७८७२२००  

२ र्िाका प्रहरी 
कार्ायिर् 

आठविसकोट 
नगरपालिका 

ाप्रहरी लनररिकय ९८४८१८५२९१ िोज तथा उद्भार, 
सजरिा 

 

३ नगर प्रहरी आठविसकोट 
नगरपालिका 

लनराज वि.क. 
(नप्र सहार्क 
लनररिक) 

९८६८६३३३७० िोज तथा उद्भार, 
सजरिा, स्थानान्तरर्, 
राहत वितरर् 

 

४ नेपाि रेडिस 
सोसार्वट 
(आठविसकोट 
उपशािा) 

आठविसकोट 
नगरपालिका 

हररहर के.सी. 
ाअध्र्िय 

९८४७८५२७८९ स्िर्िसेिक 
पररचािन, राहत 
वितरर्, प्राथलिक 
उपचार 

 

५ आठविसकोट 
नगर अस्पताि 

आठविसकोट 
नगरपालिका 
िडा नं ९ 

धनन्जर् ररजाि 
(प्रिजि) 

९८४८४२१२१४ एभबजिेन्स सेिा, 
प्राथलिक तथा 
संस्थागत उपचार,  

 

६ स्र्ािािदद 
स्िास््र् चौकी 

आठविसकोट 
नगरपालिका 
िडा नं २ 

शम्न्दप बजढा 
(प्रिजि) 

९७४९२७४६९५ प्राथलिक तथा 
संस्थागत उपचार 

 

७ गोतािकोट 
स्िास््र् चौकी 

आठविसकोट 
नगरपालिका 
िडा नं ४ 

कर्य बहादजर 
के.सी. (प्रिजि) 

९८४७९३४८२६ प्राथलिक तथा 
संस्थागत उपचार 

 

८ आठविसडाडाँगाँ
उ स्िास््र् 
चौकी 

आठविसकोट 
नगरपालिका 
िडा नं ११ 

लडिा ओलि 
(प्रिजि) 

९८४५८०७३८० प्राथलिक तथा 
संस्थागत उपचार 

 

९ घेत्िा स्िास््र् 
चौकी 

आठविसकोट 
नगरपालिका 
िडा नं १४ 

देि बहादजर चन्द 
(प्रिजि) 

९८४९९५७४१५ प्राथलिक तथा 
संस्थागत उपचार 

 

१० स्िास््र्को 
िालग सिि 
प्रर्ालि 

आठविसकोट 
नगरपालिका 

चन्द्रिर्ी िाग्िे 
(स्िास््र् प्रर्ालि 
अलधकृत) 

९८५११३९०८९ िाहािारी तथा विपद्र 
व्र्िस्थापन, र्ोजना 
लनिायर् तथा 
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कार्ायन्िर्न । 

११ शज आहारा २ 
(रूकज िेलि 
सिाज विकास 
केन्द्र) 

आठविसकोट 
नगरपालिका 

ददपक के.लस  
(नगर पोषर् 
सहजकताय) 

९८६६९५७३५३ स्िास््र् तथा पोषर्  

१२ बहजिेलत्रर् 
पोषर् र्ोजना 
(आठविसकोट 
नगरपालिका) 

आठविसकोट 
नगरपालिका 

दि बहादजर 
सजनार 

(पोषर् 
सहजकताय) 

९८६८६३१३७८ पोषर्  

१३ उद्योग िाम्र्ज्र् 
संघ  

आठविसकोट 
नगरपालिका 

ददनेश चन्द 
(अध्र्ि) 

   

१४ श्री शवहद 
स्िलृत निजना 
िा.लब. 

आठविसकोट 
नगरपालिका 
िडा नं ९ 

म्जत बहादजर 
ओलि 
(प्रधानाध्र्ापक) 

९८६४७८६६१६   

१५ श्री बाि 
कल्र्ार् िा.लब. 

आठविसकोट 
नगरपालिका 
िडा नं ९ 

केशि बहादजर 
हिाि 
(प्रधानाध्र्ापक) 

९८६८१७३६८७   

१६ शाम्न्त नेपाि आठविसकोट 
नगरपालिका 
िडा नं 
१,२,३ 

दिम्जत घलतय 
(कार्यिि 
संर्ोजक) 

९८४१७६७८९६   

१७ नेपाि पत्रकार 
िहासंघ 

म्जल्िा शािा 
रुकज ि पम्िि 

सत्र् बहादजर 
बटािा ासदस्र्य 

९८४८१५५६३९   

१८ नर्ाँ नेपाि 
एफ एि 

आठविसकोट 
नगरपालिका 

िान बहादजर 
चदाँरााप्रबन्धकय 

   

१९ लसएि लस 
नेपाि 

आठविसकोट 
नगरपालिका 

आरलत बजढािगर 
ािनोसािाम्जक 
कार्यकतायय 

९८६४८१७६२० िनोसािाम्जक 
परािशय 

 

२० सेन्च जरी 
किलसयर्ि बैक 

आठविसकोट 
शािा 

डभिर गौति 

ाशािा प्रिन्धकय 

९८५८०८२५०१ म्जविकोपाजयन, 
पजनस्थायपना 

 

 

 

 

 

 

अनजसूची -३ : विषर्गत िते्रको वििरर् 

१.  सिन्िर्, िोज तथा उद्धार विषर्गत िते्र 
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िसं िलूिका नाि संस्था पद सभपकय  
१ संर्ोजक रवि के.लस नगरपालिका नगर िेर्र ९८५११२०६०५ 
२ सह - 

संर्ोजक 
धनकज िारी शावह नगरपालिका नगर उप िेर्र ९८४३६०२६८७ 

३ सदस्र् प्रिे प्रकाश रोकार् नगरपालिका संर्ोजक सबै विषर्गत 
शािा 

९८६८१९३२७० 

४ सदस्र् राजेश गैति नगरपालिका सूचना अलधकारी ९८६०८९०५७४ 
५ सदस्र् ज्ञानज आचार्य नगरपालिका विपद् सभपकय  व्र्म्ि ९८६८९८०४८१ 
६ सदस्र् वििि सजिेदद नेपाि प्रहरी नेपाि लनररिक ९८४८१८५२९१ 
७ सदस्र् लनरज वि.क. नगर प्रहरी न.प्र सहार्क लनररिक ९८६८६३३३७० 
८ सदस्र् ददनेश चन्द उद्योग िाम्र्ज्र् संघ अध्र्ि  
९ सदस्र् सत्र् बहादजर बटािा नेपाि पत्रकार 

िहासंघ 

प्रलतलनलध ९८४८१५५६३९ 

१० सदस्र् ददपक के.लस. सज आहारा २ 
(रूकज िेलि सिाज 
विकास केन्द्र) 

नगर पोषर् सहजकताय ९८६६९५७३५३ 

११ सदस्र् 
सम्चि 

िम्र् राज शाह नगरपालिका प्रिजि प्रशासकीर् अलधकृत ९८५७८७२२०० 

 

२.  प्राथलिक उपचार, स्िास््र् तथा पोषर् विषर्गत िते्र 

िसं िलूिका नाि संस्था पद सभपकय  
१ संर्ोजक रवि के.लस आठविसकोट नगरपालिका संर्ोजक – नगर 

स्िास््र् तथा 
सािाम्जक विकास 
सलिलत 

९८५११२०६०५ 

२ सदस्र् धनन्जर् ररजाि आठलबसकोट नगर अस्पताि प्रिजि ९८४८४२१२१४ 
३ सदस्र् हररहर के.सी. नेपाि रेडिस सोसार्टी 

ाआठविसकोट उपशािाय 

अध्र्ि ९८६८३५२७३७ 

४ सदस्र् दि बहादजर सजनार बहजिेलत्रर् पोषर् र्ोजना 
(आठविसकोट नगरपालिका) 

पोषर् सहजकताय ९८६६९५७३५३ 

५ सदस्र् 
सम्चि 

प्रिे प्रकाश रोकार् आठविसकोट नगरपालिका प्रिजि - स्िास््र् 
तथा सािाम्जक 
लबकास शािा  

९८६८१९३२७० 
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३.  आपत्कािीन आश्रर्स्थि, िाद्य तथा गैर िाद्य सािग्री र राहत व्र्िस्थापन विषर्गत िते्र 

 

४.  िानपेानी सरसफार्य तथा स्िस्छता प्रिधयन विषर्गत िते्र 

िसं िलूिका नाि संस्था पद सभपकय  
१ संर्ोजक रवि के.लस आठविसकोट 

नगरपालिका 
संर्ोजक – 
सािाम्जक विकास 
विषर्गत सलिलत 

९८५११२०६०५ 

२ सदस्र् तेज बहादजर िल्ि नेपाि रेडिस 
सोसार्टी 

प्रलतलनलध ९८६८३५२७३७ 

३ सदस्र्  िानेपानी उपिोिा 
सलिलत 

अध्र्ि  

४ सदस्र् दिम्जत घलतय शाम्न्त नेपाि कार्यिि संर्ोजक ९८४१७६७८९६ 
५ सदस्र्  उद्योग बाम्र्ज्र् संघ प्रलतलनधी  
६ सदस्र् राजेश गौति पजिायधार विकास सािा प्रलतलनधी ९८६०८९०५७४ 
७ सदस्र् 

सम्चि 
प्रिे प्रकाश रोकार् आठविसकोट 

नगरपालिका 
प्रिजि - स्िास््र् 
तथा सािाम्जक 
लबकास शािा  

९८६८१९३२७० 

 

 

िसं िलूिका नाि संस्था   पद  सभपकय  
१ संर्ोजक रवि के.लस आठविसकोट 

नगरपालिका 
संर्ोजक – 
सािाम्जक विकास 
विषर्गत सलिलत 

९८५११२०६०५ 

२ सदस्र् वििि सजिेदद र्िाका प्रहरी कार्ायिर् 
ाआठविसकोट 
नगरपालिकाय 

प्रहरी लनररिक ९८४८१८५२९१ 

३ सदस्र् लनराज वि.क. नगर प्रहरी न.प्र सहार्क 
लनररिक 

९८६८६३३३७० 

४ सदस्र् र्न्द्र बहादजर लबष्ट म्शिा सािा म्शिा अलधकृत ९८६९२९४३९० 
५ सदस्र् ददनेश चन्द उद्योग िाम्र्ज्र् संघ अध्र्ि  
६ सदस्र् तेज बहादजर िल्ि नेपाि रेडिस 

सोसार्टी 
प्रलतलनलध ९८६८३५२७३७ 

७ सदस्र् देि बहादजर के.लस. आथीक विकास सािा प्रिजि ९८४८०३१४२७ 
८ सदस्र् टेक बहादजर चन्द म्जन्सी सािा प्रशासन सहार्क ९८४७६२३९७७ 
९ सदस्र् सम्चि ज्ञानज आचार्य आठविसकोट 

नगरपालिका 
विपद्  तथा 
िातािरर् उपशािा 

९८६८९८०४८१ 
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५.  आपत्कािीन संरिर् तथा म्शिा विषर्गत िते्र 

िसं िलूिका नाि संस्था पद सभपकय  
१ संर्ोजक रवि के.लस. नगरपालिका संर्ोजक – 

सािाम्जक विकास 
विषर्गत सलिलत 

९८५११२०६०५ 

२ सदस्र् वििि सजिेदद नेपाि प्रहरी प्रहरी लनररिक ९८४८१८५२९१ 
३ सदस्र् ददपक थापा नगर प्रहरी न.प्र जिान ९८४१७९५२४४ 
३ सदस्र् लबष्र्ज कज िारी 

बजढािगर 
िवहिा बािबालिका 
शािा 

सहार्क िवहिा 
विकास लनररिक 

९८६०४६१३७६ 

४ सदस्र् गगने िलत्र न्र्ावर्क सलिलत सदस्र्  
५ सदस्र्  लबध्र्ािर्  प्रलतलनलध  
६ सदस्र् दिम्जत घलतय शाम्न्त नेपाि कार्यिि संर्ोजक ९८४१७६७८९६ 
७ सदस्र् सम्चि र्न्द्र बहादजर लबष्ट म्शिा शािा म्शिा अलधकृत ९८६९२९४३९० 
 

६.  विपद् िेिाजोिा तथा सूचना व्र्िस्थापन विषर्गत िते्र 

िसं िलूिका नाि संस्था पद सभपकय  
१ संर्ोजक धन कज िारी शावह आठलबसकोट 

नगरपालिका 
संर्ोजक – िन 
िातािरर् तथा 
विपद् व्िस्थापन 
सलिलत 

९८४३६०२६८७ 

२ सदस्र्  नेपाि प्रहरी प्रहरी लनररिक ९८४८१८५२९१ 
३ सदस्र् लनराज वि.क. नगर प्रहरी न.प्र सहार्क 

लनररिक 
९८६८६३३३७० 

४ सदस्र् िम्र्राज शाह बजार व्र्िस्थापन 
सलिलत 

अध्र्ि  

५ सदस्र् सत्र् बहादजर 
बटािा 

नेपाि पत्रकार िहासंघ प्रलतलनलध ९८४८१५५६३९ 

६ सदस्र् प्रिे बहादजर 
कज सारी 

नर्ाँ नेपाि एफ एि कार्यिि संर्ोजक ९८४८३५२००६ 

७ सदस्र् राजविर चन्द अपाङ्गता िएका व्र्म्ि प्रलतलनलध  
८ सदस्र् तेज बहादजर 

िल्ि 
नेपाि रेडिस सोसाईवट 
आठविसकोट उपशािा 

प्रलतलनलध ९८६८३५२७३७ 

९ सदस्र् 
सम्चि 

नररन्दर कज िार आठविसकोट 
नगरपालिका 

सजचना प्राविलधक 
शािा – कभप्र्जटर 

९८६१५६७२७४ 



 

  61  
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अपरेटर 
 

७.  जीविकोपाजयन पजनस्थायपन तथा पजनलनयिायर् विषर्गत िते्र 

िसं िलूिका नाि संस्था पद  सभपकय  
१ संर्ोजक देि बहादजर के.लस. आथीक विकास शािा प्रिजि ९८४८०३१४२७ 
२ सदस्र् लबष्र्ज कज िारी 

बजढािगर 
िवहिा, बािबालिका तथा 
जेष्ठ नागररक उपशािा 

सहार्क िवहिा 
विकास लनररिक 

९८६०४६१३७६ 

३ सदस्र् जनक बहादजर 
बटािा 

आठलबसकोट नगरपालिका 
िडा नं. ९ 

िडा अध्र्ि ९८६३११७३४५ 

४ सदस्र् रत्न बहादजर पररर्ार र्ोजना तथा अनजगिन 
उपशािा 

प्रलतलनलध ९८४८१२३३९६ 

५ सदस्र् वकरर् कज िार िड्का आठलबसकोट नगरपालिका 
- कृषी सेिा केन्द्र 

प्रलतलनधी ९८६८४१३३७२ 

६ सदस्र् देवििाि ओलि आठलबसकोट नगरपालिका 
- पशज सेिा केन्द्र 

प्रलतलनधी ९८६६१७४३८८ 

७ सदस्र् प्रिे प्रकाश रोकार् आठविसकोट नगरपालिका प्रिजि - स्िास््र् 
तथा सािाम्जक 
लबकास शािा  

९८६८१९३२७० 

८ सदस्र् आरलत बजढा िगर लसएिलस नेपाि िनोसािाम्जक 
परािशयकताय 

९८६४८१७६२० 

९ सदस्र् सम्चि राजेश गैति आठविसकोट नगरपालिका प्रिजि - पूिायधार 
विकास सलिलतको 
सदस्र् सम्चि 

९८६०८९०५७४ 
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अनजसूची-४ : उपिब्ध स्रोत साधनहरूको वििरर्  

कार्ायिर्, संस्था 
स्रोत, साधन/उपकरर्/जनशम्िको 

सङ््र्ा िा पररिार् 
िण्डारर्स्थि/रहेको स्थान 

आठविसकोट नगरपालिका कियचारी  -  

नगर प्रहरी - १८ जना । 

स्कािेटर - २ िटा । 

वटप्पर - १ िटा । 

ट्याक्टर - १ िटा । 

म्जप - २ िटा ।  

बार्क – १४ िटा। 

कभप्र्जटर, वप्रन्टर, र्न्टरनेट, िोिार्ि 
फोन, टेलिलिजन । 

नगर कार्यपालिकाको कार्ायिर् 
अन्तगयत - जना 
िडा कार्ायिर् अन्तगयत - जना 
विलिन्न सेिा केन्द्र अन्तगयत - जना 

आठविसकोट नगर अस्पताि 

 

स्िास््र्कलिय - ३५ जना । 

एभबजिेन्स - २ िटा । 

स्टेचर - १५ िटा । 

First Aid वकट – ५ िटा 

 

आठविसकोट नगर अस्पताि 

 

र्िाका प्रहरी कार्ायिर् ाआठविसकोट 
नगरपालिकाय 

नेपाि प्रहरी – ८३ जना  

विलिन्न स्िास््र् संस्था अन्तगयत स्िास््र्कलिय - ३५ जना । 

स्टेचर - ६० िटा । 

  

विलिन्न स्िास््र् संस्था 

नेपाि रेडिस सोसार्वट ाआठविसकोट 
उपशािाय 

२५ घरधजरीिार् राहत सािालग्र । 

स्िर्िसेिक -  

स्टेचर - ५ िटा । 

 

सज आहारा २ ारूकज िेलि सिाज विकास 
केन्द्रय 

पोषर् कार्यकताय - ३ जना । आठविसकोट नगरपालिका 

लसएि लस नेपाि िनोसािाम्जक परािशयकताय - २ जना 
स्िरं्सेिक स्िास््र्कलिय - १ जना 

आठविसकोट नगरपालिका 

शाम्न्त नेपाि   

स्िास््र्को िालग सिि प्रर्ालि  स्िास््र्कलिय तथा जनस्िास््र्कलिय - ८ 
जना 

रूकज ि पम्िि अन्तगयत जभिा ८ 
जना, १ जना आठविसकोट 
नगरपालिका अन्तगयत 

रेलडर्ो नर्ाँ नेपाि संचारकलिय - ३ जना आठविसकोट नगरपालिका िडा नं 
९ 

सेन्च जरी किलसयर्ि बैक ाआठविसकोट 
शािाय 

कियचारी – १२ जना आठविसकोट नगरपालिका िडा नं 
९ 
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नोट: स्रोत सािग्रीहरुको विषर्िेत्रबाट प्राप्त वििरर् अनजसार अलििेि अद्यािलधक गने कार्य विपद् तथा िातािरर् 
उपशािािे लनर्लित रुपिा गनेछ। 

अनजसूची -५: अनजगिन तथा िूल्र्ाकंन फारि 

िसं प्राथलिकता प्राप्त पूियतर्ारी 
तथा प्रलतकार्य गलतविलध 

िज् र् म्जभिेिार 
लनकार् सलिलत 

कार्ायन्िर्नको 
अिस्था 

कलि किजोरी सजझाि 

  
 

    

  
 

    

  
 

    

      
 

      
 

      
 

      
 

      
 

      
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 



 

  64  
 

 आठववसकोट नगरपाविका स्वास््य संकट एवम् ववपद ्पवूवतयारी तथा प्रवतकायव योजना; २०७९  

 

 

 


